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前言

　　对很多读者来说，这是一部奇妙的著作——多么熟悉的中华文明的语境，多么亲切的华夏历史的
画面，多么家喻户晓的历史人物，多么喜闻乐见的中国艺术家，孔孟老庄、秦汉隋唐，子史经籍、诗
词曲画⋯⋯在完整的中华文明语境下，这本书却呈现出一个全新的思考视野和理论体系，即从“性格
类型分析”的研究角度，在多个层面上，重新解读中国的文明和个人，重新展现中国式生活和文化的
无穷魅力。
　　性格问题，看起来是一个非常个人化的问题，每个人都有自己的性格，不同的人有不同的性格。
其实，性格问题是有着巨大思想价值和人文价值的命题。
性格的形成、纠正和完善，是不是按照一定的客观规律？
性格特征，在亲子、情感和职场等方面，到底具有怎样的参考价值？
人们的性格特征对历史和文化的影响到底有多大？
个人性格和群体性格的关系是怎样的？
个人无意识和群体无意识的关系是怎样的？
群体无意识在历史发展中的作用是什么⋯⋯由此可见，性格问题研究，涉及非常广泛的领域，如哲学
、心理学、文化学、文艺学和历史学等，它就像一条项链，串起了多学科和跨领域的思想珍珠。
　　性格问题的核心研究是“性格类型分析”，也称作“心理类型研究(PsychologicalTypes第，它是由
瑞士伟大的哲学家和心理学家C·G·荣格(CarlGustavJung第在1923年提出的。
荣格认为：“在人的整个一生中，他所应该做的，只是在固有人格基础上，去最大限度地发展他的多
样性、连贯性与和谐性，小心谨慎地不让它破裂为彼此分散、各行其是、相互冲突的系统。
”荣格的研究有三层意义：第一，性格的形成是遵循客观规律的。
人们的言谈、举止和行为虽然看上去千姿百态，难以识别，所谓“知人知面不知心”，但是，人们的
性格依然遵循着一定的客观规律，我们完全可以根据这些客观规律，找到人性的内在规律，做出主观
判断，“知心”也是可以做到的。
第二，既然性格是按照客观规律形成和完善的，那么，我们就可以用类型学的方法来区分人们的性格
，荣格将人们的性格归纳为四种性格组合，八大气质行为。
第三，人们的性格类型是固有的，在现实人生中，人们要做的并不是改变性格类型，而是在固有性格
类型的基础上，发展性格表象的多样性，以适应亲子、情感和职场等不同领域。
第四，在我看来，荣格的“原型”研究，为文艺创作和民族共同体研究，提供了一个全新的认知方式
，我在本书中，特别对中国的绘画和文艺作品进行了系统的原型解读，相信会给读者朋友一定的思想
启发。
　　美国著名的心理学家布里格(KatherineCookBriggs第女士及其女儿伊莎贝尔·布里格·梅
耶(IsabelBriggsMyers第，在荣格的性格类型理论基础上，经过50多年的长期观察、统计和实践，总结出
了“梅耶-布里格性格分析法模型”(Myers-BriggsTypeIndicator，MBTI第，俗称“16型人格”，这是人
类心灵世界的万有引力定律，是最基本的性格分布和评析定律。
荣格创立了性格类型理论，而布里格母女则将荣格的理论，从教科书应用到社会生活的众多领域，比
如学校里的学生培训、企业的雇员招聘、高级经理人个人魅力训练，以及个人的职业规划等。
　　令人遗憾的是，荣格的性格类型理论在中国并没有得到充分的认可、尊重和普及，布里格母女的
“16型人格”(MBTI模型第还远远不为国人所知。
究其原因，我认为有以下三个：　　1.荣格的理论体系是建立在西方文明的语境之下，虽然杂糅了少
部分中国道家思想的成分，但其论证体系和逻辑案例，完全是基于西方文明的内涵，这对中国人而言
是非常陌生的；　　2.布里格母女的“16型人格”(MBTI模型第，其科学基础是美国文化背景下的社会
生活。
由于东西方文明的巨大差异，对中国人来说，布里格母女的16型人格有很强的文化隔膜感。
　　3.关于“无意识”和“集体无意识”等概念在内地的普及，还远远不能令人满意。
　　虽然存在巨大的文化隔膜，但我对性格类型分析从来没有失去信心。
事实上，经过长期研究，我认为，荣格的性格类型分析，是跨文明形态的思想哲学，不仅仅是西方文
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明的产物，与中华文明也同样相通相流。
荣格曾经说过自己研究性格类型的起因：“始自我需要界定我自己的观点不同于弗洛伊德和阿德勒的
观点的各个方面⋯⋯于是它便把我直接引导到中国的道的观念上了⋯⋯只是在我的思想和我的研究达
到了关键之处时，就是说接触到了自性的时候，我才找到了重返这个世界的归路。
”　　我把“性格类型分析”当做方法论，她普遍适用于东西方文明，她超越了不同文明间的隔阂、
冷漠、敌对。
荣格对中华文明的陌生，布里格母女对中国国情的远离，这并不令人沮丧；相反，在全球化的时代，
具有人类社会普遍价值的思想理论的构架，离不开不同文明的多样化和开放型的多纬度重建。
　　我将性格类型分析完全融入中华文明的话语体系内，深耕于中国特有的社会生活之中，纵横于纯
粹中国化的历史和文艺批评里面。
在我看来，16型人格是科学的方法论，以此全面重建中国文化，是我对当代中国文化重建的一次努力
，是我多年来生命历程和思考历程的集成之作。
　　在不惑之年，我回顾自己的学术思想之路，感觉有三个“贵人”对我影响最大，第一是萨
特(Jean-PaulSartre第，他的存在主义对世界的本质、人的本质、人的选择，做了最通透和理性的分析，
萨特建立了关于“人的本质”的逻辑；第二个人，就是荣格，他对人的本质做了科学的划分，用“性
格”来解读人的自我和他我，用“原型”来解读文化和艺术的本质，荣格建立了“人和世界”的逻辑
；第三个人是王阳明，他的心学，建立了“人和世界”的中国式逻辑。
从萨特，到荣格，到王阳明，这是我多年来的人文思考路径，所以，我选择了荣格的性格类型分析来
做方法论，解读中国的文明和个人，从理论，到实用，再到跨越文明的阐述。
　　站在中国文明的心灵基石之上，我和荣格做了一次跨越时空和文明的对话，这本书就像我和荣格
的一次下午茶，感谢荣格发现了性格类型分析，也感谢布里格母女对荣格理论的实用化，而我要做的
是将这个方法论，在中国风格下，重新构建中国自己的性格分析研究。
从人的性格类型，到群体的性格类型，从个人的性格解析，到国家的性格解析，从中国绘画的性格解
读，到中国小说的性格解读，从中国式的无意识艺术，到中国“大一统”的原始意象，我在中国文明
的语境下，彻底“解放”了性格类型分析，将她从心理学提升到思想哲学的层面；将她从个体分析扩
展到民族共同体的分析，作为方法论，启动当代中国一个具有全新视野的文化重建。
　　性格决定命运，原型决定文化。
现代化给中国带来的终极目标，将是越来越“中国化”，而非越来越西方化，中国必定越来越像自己
。
在书中，我对中国的艺术进行了性格解析，这个视角是现代性的，而非传统的，中国文化的现代化转
型，并不是打断自己的根基，而是传承着文化的原型——这种微妙的文化关系，好像难以琢磨，其实
不然，我用我的书，来做一个实证。
文化重建是清晰的文化思考方向，心理学也并不是一门实用的技巧，性格类型分析，对中国内地来说
，是一个全新的思考角度。
　　长期以来，我个人的思考和写作，始终遵循着“横渠四句”——“为天地立心，为生民立命，为
往圣继绝学，为万世开太平”。
我向往着宋儒的新锐和气魄，将家国情怀和个体关注紧紧联系，踏实地进行有思想突破的文化建设，
同时，兼顾天下和未来的长远意义。
针对中国文明和个人的性格类型研究，从民族共同体的历史记忆，到个人的生活关怀，呈现了广阔的
思考视野和价值探索，这在内地还是首次有价值的探索。
中国传统的“太平”，是国家和个体的和谐有致，而性格类型研究在内地的普及和开拓，将大大促进
国家和个体的和谐相处。
我的写作治学，是把经世致用和个体关怀放在最优先的位置。
　　在本书里，“性格”是一种个人的气质行为，还是一种文化的浸染，更是一种艺术的沉思。
性格类型研究不是一种手艺，而是在系统的科学体系下的方法论，不了解性格类型分析的理论，而只
是把“16型人格”当做测评游戏，那么，性格类型分析就会被贬低为和星座、命相的同一个层次，这
将是非常荒谬的做法。
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　　在本书中，我把中国文明当做16型人格的文化语境，这在心理学领域还是第一次，并且，用“16
型人格”来重新解读中国文艺和历史，在内地也属首次。
限于篇幅，难以一一详尽表达，更基于个人才学有限，书中难免会有所错讹，敬请广大读者朋友不吝
赐教，本人在此表示由衷地感谢！
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内容概要

16型人格，是瑞士哲学家荣格创立的性格类型分析理论，以其自身科学的实证和完备的逻辑体系风靡
世界。
性格决定人的命运，原型决定文明的本质魅力。
本书作者裴钰在国内第一次用16型人格方法，深刻破译了中国人的性格密码，全面解读中国文化的原
型秘密。
王安石、曾国藩、李清照的性格分析；哪吒传说的弑父解析；海岩和残雪小说的性格解读；项羽被自
己的性格“杀死”；林徽因为何拒绝徐志摩；明代仇英的《汉宫春晓图》所蕴含的惊天之谜⋯⋯本书
是破解中国人和文明的性格密钥，为你提供全新的角度，全面反思你周围的朋友、同事和文化环境。
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作者简介

裴钰，文化学者，作家，资深传媒人，南开大学历史系毕业，目前致力于现代西方思想史和当代中国
文化重建研究。
专著有《莎士比亚眼里的林黛玉》等。
在多家媒体撰写专栏，所著文章在海内外引起较大反响。
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书籍目录

第1章  犹抱琵琶半遮面  1.性格分析的历史    知人知面不知心    史湘云的“憨”，吴用的“智”    京剧
脸谱的性格分析    君子与小人——儒家的人格分析法    千古人心之谜：汪精卫和李林甫  2.文明背后的
性格原型    性格决定命运    唐代诗人贾岛的职业态度    性格类型的两大特征    性格类型能改变吗？
    荣格的面具，庄子的愤怒    人格悲剧：宋襄公的“仁义”之败    《玉观音》里的人格“暗影”  3.在
起点上，抉择你的人生    李清照：阿妮姆斯型人格    历史上最残酷的一次离婚    职场里的性格分布    找
到心灵的“根”第2章  八种气质行为  1.荣格“化”石，还是石“化”荣格？
  2.弑父、仇父，哪吒和俄狄浦斯    神谕下的哪吒弑父    弑父为什么是合理的？
    弑父深处的仇父情结    “哪吒”即在你心  3.四个“性格类型组”    内向型与外向型    独立型与依赖
型    理智型与情感型    实感型与直觉型  4.八种气质行为    交际的分野——内向型(I)与外向型(E)    性情
的松紧——独立型(J)和依赖型(P)    决定的奥秘——理智型(T)和情感型(F)    感知的风格——实感型(S)
和直觉型(N)    八种气质行为类型图  5.四种人性气质  6.鉴定性格的基本方法    尤二姐之死的性格原因    
区分外向型和内向型    判断独立型和依赖型    划分实感型和直觉型    定位理智型和情感型  7.王安石为
何追悔莫及    最不可能的背叛    王安石和吕惠卿的性格解析    司马光的死对头    依赖型：背叛的性格基
因第3章  16型人格解析  1.李世民的“知心魔法”  2.内向执著型(ISTJ)：坚持原则、勇担责任    硬脖子的
小县令    性格解析    宁死不下床的张昭  3.内向谨慎型：鞠躬尽瘁，死而后已    笔头奴的“小算盘”    
性格解析    诸葛亮为什么这么累  4.温和细心型(INFJ)：解脱清香本无染    白衣卿相的心底有多宽    性格
解析    一辈子翻不了身   5.敏锐独立型(INTJ)：走自己的路，让别人说去吧    王安石的性格分析    性格
解析    讨人嫌的唐朝男   6.稳健执著型(ISTTP)：稳健的冒险家    他回绝了皇帝的提亲    性格解析    两脚
狐的男人   7.沉着冷静型(ISFP)：握蛇骑虎，中流砥柱    打碎公主车驾的臣子    性格解析    危难之际，握
蛇骑虎  8.深思熟虑型(INFP)：让梦想照进    现实    朱熹的圣人梦    性格解析，100    晚年汉武帝为何热
爱和平  9.细腻敏锐型(INTP)：漩涡里的弄潮儿    永远身在旋涡中的梁启超    性格解析    历史上最邪门
的战斗  10.率真情感型(ESTP)：可爱可敬的“捣蛋鬼”    韩愈：中国第一“捣蛋鬼”    性格解析    炒掉
皇帝的当朝宰相  11.开朗飘逸型(ESFP)：四海之内皆兄弟    曾国藩的人脉风景    性格解析    大清朝的桃
园三结义  12.谨慎小心型(ENFP)：逆水行舟的    实干家    绝无仅有的“上昏下清”    性格解析    最麻烦
的移风易俗  13.外向敏感型(E：NTP)：苦难人生里的海燕    唐伯虎：黛玉葬花的生活原型    性格解析    
项羽是被性格“谋杀”的  14.外向奋发型(ESTJ)：游刃有余的性格魅力    让贪官污吏闻风而逃的人    性
格解析    陶侃做事：曹操+诸葛亮  15.雷厉风行型(ESFJ)：奸雄向左，豪杰向右    曹操的成功性格    性格
解析    历史上最荒唐的民间起义  16.积极行动型(ENFJ)：天之骄子，牛人榜样    孟子：把“牛人”进行
到底    性格解析    王猛：真正的牛人宰相  17.积极敏锐型(ENTJ)：只有掌握了世界，世界才会让他们心
安    明成祖实现了“伟人梦”    性格解析    历史人物的16型人格分布 38第4章  文化的最后成果是人格 
1.文艺的心灵本质，142    作品划分：心理型和幻觉型    艺术家是文艺创作的“反应体”    文艺创作中
的“性格囚徒”    文化的根本魅力是“原型”  2.中国绘画的“原型”探索    《清明上河图》的情怀谜
底    《千里江山图》中的文化原型    《富春山居图》的天人合一    《汉宫春晓图》：中国式的无意识
杰作  3.中国文学的“无意识”发现    黄帝：中国文化的核心原型之一    残雪的小说，寻觅的鸟笼    诗
歌里的无意识：春暖花开的缺  4.历史，是一部成长史    《孙子兵法》：最伟大的垃圾书    “大一统”
的原始意象    中国的国家性格：三千年的中国，三十岁的心第5章  孝道里的性格密码  1.父母和子女也
有“七年之痒”  2.父母和子女的性格冲突    唐朝三代皇帝的性格冲突    外向型和内向型：捣乱的爸妈
，胡闹的孩子    独立型和依赖型：强势的父母，倔强的子女    理智型和情感型：家庭里的“性别错乱
”    实感型和直觉型：谁是包青天？
    “孝道”隐含性格冲突  3.孩子学习的性格驱动力    优秀的高中生，到底是什么样的    大学专业上的
性格分布第6章  剪不断的情愁，理还乱的性格  1.分歧和吵架，都是好事情    恋人间出现分歧，其实挺
好的    吵架是个好事情  2.情感苦恼的情形和感受  3.婚姻冲突的性格根源  4.夫妻间的性格缘分    夫妻间
的性格搭配    择偶的“性格标准”   5.徐志摩的归宿：林徽因和陆小曼    林徽因为什么拒绝徐志摩？
    陆小曼为何接纳了徐志摩？
    悼志摩：两个女人的悲伤如此不同第7章  性格如此多娇，引江山大业竞折腰  1.职场里的成功人格    
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医生白大褂里的性格秘密    经贸人员的成功性格    “才子”的性格分布    优秀的工程师，性格分布    画
家的性格背面    娱乐明星的性格基因    性格第一，薪水第二  2.职场16型人格的应用    性格塑造高效率
的团队    团队和谐的性格钥匙    人尽其才，就是人尽其“性格”    5个用途：招聘、考核、组织、培训
、服务后记
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章节摘录

　　知人知面不知心　　人性的根本特征是什么？
我认为有两个，第一是复杂性，第二是矛盾性，俗话说“知人知面不知心”，极其精辟。
一个人的表情、谈吐、举止、行为等，都会掩盖自己的真实意图，欺骗他人。
人性不仅复杂，而且，一个人的真实意图还常常会通过彼此矛盾的形式表现出来。
　　公元前后的王莽(前45年-23年第，就是一个性格典型，他的性格集中了复杂性和矛盾性的双重特
点。
　　西汉绥和元年(公元前8年第38岁的王莽被西汉朝廷授大司马，开始执掌朝政，有一天，王莽的母
亲生病了，公卿列侯纷纷派遣夫人到王莽家中探视老人病情，王莽的夫人到门外迎接这些高官夫人，
史书上记载王莽夫人“衣不曳地，布蔽膝”，穿着非常寒酸，破败不堪，众夫人都错把王妻当做是王
府家的女佣了，当王莽妻子说出真实身份，高官夫人们无不大惊，这件事轰动了整个长安城，大大小
小的官员和百姓都感叹王莽为官清廉，为人朴素。
　　王莽的二儿子叫王获，一次，王获杀了自己的家奴，这在当时本来不是大事，因为汉朝的法律有
规定，主人对家奴有生杀予夺之权，即使是冤杀，受点处罚便可以了事，但是，王莽却大公无私，毅
然逼王获自杀，为冤死的奴隶偿命，这在当时成了轰动全国的义举，朝野上下无不赞叹王莽为人的崇
高。
　　西汉元始二年(公元2年第，郡国大旱，蝗虫肆虐，老百姓多流离失所，王莽为灾民无偿捐出钱百
万，良田三十顷，在长安城，王莽为灾民设立二百个灾民居住区，让颠沛流离的穷人安定下来。
以后，每当遇到水旱灾害，王莽就吃素，拒绝吃肉。
太后知道了，就派人对王莽说：你吃素食，可见你和受灾百姓同甘苦共患难，等收成好了，你一定要
吃肉，为国家社稷也要爱惜自己的身体。
　　王莽为人朴素，做事低调，严于律己，赈济穷苦人民，总是建议太后多到长安城周边的郊区巡视
，慰问孤儿、寡妇和贞妇。
每到一个区县，就赈济最贫困的百姓家庭，大量布施钱币、衣服、牛肉、美酒等，年年如此，形成亲
民的惯例，获得了民间极高的赞誉。
再加上他不善于表达，在交流中总是倾听他人的意见，隐藏自己的观点，给他人留下“宽厚、开阔”
的好印象。
在知识分子群体中，也有很好的口碑。
　　其时，上到皇室，下到百姓，都认为王莽是不折不扣的老实人、厚道人、仁心之人。
后来，王莽篡夺了西汉政权，司马光在《资治通鉴》里记“莽因汉承平之业，库府百官之富，百蛮宾
服，天下晏然。
”意思是，王莽政权承接了西汉的太平之世，国家富足，边疆巩固。
按照他的性格，应该有一个太平盛世的时代，这个人过去因为百姓受灾，就会素食不吃肉，和灾民甘
苦同当，如今，做了皇帝，肯定会施仁政，让百姓过上好日子。
可历史的发展偏偏是南辕北辙的，王莽在顺利地篡夺了全国政权，掌握了无与伦比的权力之后，却彻
底暴露了自己性格中的另一面，压抑、伪装、掩盖已久的贪婪和狂暴。
　　比如，这位爱民的皇帝进行国家金融改革，改革货币制度，有一个根本原则：以小易大，以轻易
重，用通俗的话说，就是巧取豪夺。
比如，在第一次币制改革时，政府以新铸的重12铢的大泉兑换50枚五铢钱，也就是政府用一块钱来换
老百姓20块钱，将近二十倍的利差兑换新币，一夜之间，全国大大小小的商人个人财产一下子缩水
了20倍，多少人为此家破人亡。
　　当时他的大臣就对他直言相告，在他的统治下，“民有七亡”——水旱为灾，县官重责，贪吏受
取，豪强蚕食，苛吏徭役，男女遮迣，盗贼劫略。
不仅如此，还有“民有七死”，分别是酷吏殴杀，治狱深刻，冤陷亡辜，盗贼横发，怨雠相残，岁恶
饥饿，时气疾疫。
这样的日子，老百姓是水深火热，生不如死。
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　　国家到了末路穷途，生活到了濒死绝境，人们才恍然大悟，尤其是过去衷心拥护王莽的人们，才
发现原来过去的老实人却是最奸诈的人，过去最爱民的人，却是对老百姓最残暴的虎狼之徒。
　　有句话叫“人心不相远也”，意思是人们的心灵距离不远，可以将心比心，换位思考。
可实际上，人心距离得实在是太远了！
王莽前半生大仁大义、大忠大孝，后半生却残暴至极，把一个太平国家搞成人间地狱。
王莽的性格，集中了太多人性的复杂和矛盾，谁也搞不清他的性格中最真实的一面到底是什么。
这就是人性中复杂的一面，也是矛盾的一面。
　　人性虽然是复杂和矛盾的，但是千百年来，人们依旧在不懈地努力，以求解开人们的性格密码，
能够及时地识破大大小小的“王莽”。
虽然，“性格分析”是个崭新的名词，但破解性格的研究却是人类社会中一个久远的历史传统，是全
球各个地区人们的一种生活习惯。
　　见到一个人，我们总是会去猜测他的性格、脾气和品性等方面的信息，比如，家长为子女介绍恋
人，公司人力资源部门招收新员工，情人们的恋爱交往，公司人的职场升迁⋯⋯这些方面，都需要对
一个人的性格脾气做详细地了解、认定和洞察，然后，才能做出理性的选择。
一个人只有对自己的性格类型做出精准的判断和把握，才能有效地解决现实遭遇的困境，才能增加信
心以应对未来方方面面的挑战。
　　“性格分析”诚然意义重大，但并不是轻易能够达到的。
“性格分析”说起来容易，做起来难，知人知面不知心，看到一个人长得怎么样很容易，可是对一个
人性格和心思的把握，实在太难了！
本书就是要为大家破解“知心”之法，既知他人之心，又能知自己之心，知己知彼，为自己的现实境
遇开辟新的道路。
　　在现代心理学还没有诞生以前，人们评估一个人性格的方法可谓五花八门，无奇不有，其中有一
种非常有趣好玩的方法，就是绰号，我们许多人在童年的时候，一定给很多人起过外号，或者被别人
起过外号。
“绰号文化”古已有之，而且无论哪个国家，哪一种文化，都有着自己独特而又长久的“绰号文化”
。
给一个人起一个绰号，就是对一个人按照不同的标准进行分类。
“物以类聚，人以群分”，绰号就是分出不同人群的方法。
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媒体关注与评论

　　在裴钰的阐释下，我们曾在历史文化血脉中相识相知的历史人物，竟然成了熟悉的陌生人。
其实，他们仍旧是他们，只是在重返世界时，我们在裴钰指引下走上了一条不同的归路。
“性格类型分析”，使我们重新解读中国的文明和个人，重新展现中国式生活和文化的无穷魅力。
　　——《中国教育报》文化专刊主编　杨桂青　　作为一家公众媒体，我们看重的是裴钰文字里体
现出来的冷静思辨。
在一个大合唱时代，这是一位人文学者的品质与气魄。
我对裴钰这本以中国文明做文化语境、用“16型人格”重新解读中国历史的新书——《16型人格》满
怀期待。
　　——《竟报》主编　何睿　　古希腊的哲人说过：比认识世界更难的是认识自己。
裴钰的新作用现代文化心理学的剃刀，解析了中国文化性格的遗传密码。
作为中国人，看了这本书，你会了解什么是真正的中国人，什么是真正的中国风格。
　　——北京人民广播电台《博闻天下》资深主持人　玉昆　　裴钰对中国文化独有的敏感和细腻，
在此书中表现得淋漓尽致。
读来别有一番滋味。
　　——新浪读书　张珊珊　　从性格看中国历史，以人格读历史人物，是裴钰先生的首创，以这样
的形式把中西文化相交融的一本书，令我着迷。
也许你也和我一样，想要把这本书带回家，赶快知道自己的性格和哪位古人暗合。
　　——凤凰网博报　陈泰然　　王阳明说：“你未看此花时，此花与汝同归于寂，你来看此花时，
则此花颜色一时明白起来。
”裴钰以“性格分析类型”视角，解读中国文化。
“独特”二字冠之绝不为过。
阅此书，诚如遇缤纷奇葩，惟见莲花于眼前次第开放，而欣喜亦与芳华同在。
　　——著名女作家　袁江蕾
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编辑推荐

　　《16型人格》：从9型人格到16型人格，人格分析的“升级”革命，源自伟大的心理学家荣格的性
格类型学说，解析中国人的性格原型。
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