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内容概要

人生于世，各有际遇，最重要的是您用什么样的心态去看待问题、处理问题。
成长就是一种历练，就要有不畏难、不怕苦的坚强意志，才能获得成功。
我们需要追随自己的梦想，朝着那个方向开始行动，坚持不懈，总有一天，梦想终会靠岸。

由张顺生编著的《智慧人生(附光盘)》收录的故事均有精彩优美的“译文参考”与辅助阅读的“词汇
点拨”，可以帮助您轻松完成对美文的鉴赏；“脱口秀”则为您提供了最为广泛和丰富的口语表达素
材；此外，作者对文章精辟独到的观点提炼更是直抵心灵深处，能带给您情感上的共鸣。
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书籍目录

Part 1 紧紧抓住梦想
 Hold Fast Your Dreams 紧紧抓住你的梦想
 Liu Wei Proves“China’S Got Talent “刘伟证明”中国有达人
 Paul Potts：Winnerof“Britain’S GotTalent” “英国达人秀”冠军保罗珀茨
 Wake up Your Life 唤醒自己的生活
 WhatYou See IsWhatYou Get 你得到的就是你想到酌
 A Pair of Socks 一双袜子
 The Road to Success 成功之道
 You Have a Choice 你可以选择
 Bruce and the Spider布鲁斯和蜘蛛
 NeverStoptoSmile 永远笑对人生
Part 2 通向美好生活之路
 An Invisible Smile 看不见的微笑
 With One Glass of Milk 一杯牛奶的温暖
 One at a Time 救一个是一个
 The Doorto a Happy Life 幸福生活之门
 Ripples in a Pond：Wisdom from a Sioux Indian Story
池塘里的波纹：苏族印第安人传说中的智慧
 Feeling Beautiful 美丽是一种惑觉
 Youth Is a State of Mind 青春是一种心态
 True Nobility 真正的高贵
 The Wholeness of Life 完美的人生
 A Little Piece of Me 生命的过客
 To Be Yourself 做自己
 Beauty Tips 如何变美
 I Cannot Dance upon MyToes 我不会用脚尖跳舞
Part 3 幸福是一种感觉
 Be Grateful to Life 感恩生活
 Footprints in Your Heart，心灵的印记
 The Wisdom of One Word 改变一生命运的邂逅
 A Shared Moment of Trust 彼此信任的时刻
 Puppies for Sale 出售小狗
 Two Seas 两个海
 The Perfect Mistake 完美的错误。
 It'S
NeverToo Late 亡羊补牢，尤未迟也
 The Nails in the Fence 篱笆上的钉子
 Life will Be More Colorful Because ofYour Opponents
因为对手，生活更精彩
 Solitude 享受独处
Part 4 有爱无爱全看心态
 Don’t Hope．FriendDecide 有爱无爱全看心态
 LetGo Love 将爱放飞，让爱常驻
 The Taste of Life 人生的味道
 The Elderly Caretaker 送花
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 The DoorThatAlways Remained Unlocked 永远敞开的门
 To Buyan Hourfrom Father 向爸爸买一个小时
 The Scaron Mother’S Face 妈妈脸上的伤疤
 What It Means to Be Poor 贫富的差别
 The Ripples of Love 爱的连漪
 Who Wants the Son? 谁要《儿子》这幅画?
Part 5 只要行动，就有收获
 Facing the Enemies Within 正视心中的敌人
 Liz Murray：From Homeless to Harvard 丽姿墨瑞：从流浪女到哈佛骄女
 How Napoleon Crossed the Alps 拿破仑是如何越过阿尔卑斯山脉的
 Keep Walking in Sunshine 坚持在阳光下行走
 Dance Like No One’S Watching 旁若无人，纵情起舞吧！

 Lost in the Crowd 英雄无用武之地?
 The Twenty-dollar Bill 谁要这20美元？

 Dealing with Adversity 如何应对逆境
 The Cracked Pot 有裂缝的罐子
 Faith 信念
 Weakness or Strength 缺点还是优点？

 A Two—legged Dog Demonstrates“Strength”Perfectly
两条腿的小狗完美诠释了何谓“坚强”
 The World Is Imperfect 世界本不完美
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章节摘录

　　10月12日北京（新华网）报道——位用脚趾弹奏钢琴的无臂钢琴师在上海的一场壮观的演出中赢
得评委一致同意，成为“中国达人秀”冠军。
　　这个用自己脚趾弹奏钢琴的人名叫刘伟，在10月10号周日的“中国达人秀”上荣膺冠军。
此时，“中国达人秀”自六月末开播以来已经有4个月了，决赛在上海体育场举行。
来自北京的23岁无臂钢琴师演唱了一曲《你很美丽》和仅仅用自己的脚趾弹奏钢琴震惊了全场约7万观
众以及在座的评委。
　　刘伟在前两轮的短信投票中击败了其他六位参赛者，在最后一轮的选票中击败了七岁大的亚军、
单口相声演员张冯喜。
　　获得冠军时，刘伟再也抑制不住自己的泪水。
当有人问及他为什么流泪时，刘伟的话令大多数人大吃一惊。
　　刘伟说道：“在台后，我和寿君超（说唱选手）其实是很要好的朋友。
虽然我们同在一个舞台竞技，但是战胜他我一点都不开心。
”　　刘伟将应邀参加台湾歌手蔡依林的世界巡回演唱会，并且将在拉斯维加斯待三个月。
他也有可能会与弗里曼特尔传媒公司和索尼音乐公司签订合约。
　　然而，比赛结束后，刘伟接受电视采访时，显得十分平静。
刘伟说他只是个普通人，他将继续作自己的曲子。
　　刘伟说：“别人怎么看我，我真的无所谓，我做我自己喜欢的就可以了。
当别人惋惜我没有双臂的时候，我信心十足地告诉他们我拥有完美的脚。
”　　刘伟是在十岁玩捉迷藏时因触到高压电线而导致自己失去了双臂的。
　　当时刘伟梦想能成为一名足球运动员。
后来他在北京残疾人联合会副主席刘京生的鼓励下，每天用自己的脚做日常琐事并在两年后开始学游
泳。
他在2002年的全国残疾人游泳锦标赛上赢得了两枚金牌和一枚银牌。
　　刘伟十九岁的时候，每天花七个多小时练习用脚趾自学弹钢琴并开始作曲和编曲。
　　一年后，他得到了和著名的香港流行巨星刘德华合作的机会，并一起作了《天意》这首曲子。
　　刘伟说：“音乐对于我来说就是水和空气，不可缺少。
”　　“中国达人秀”的评委，上海单口相声演员周立波，台湾影歌两栖明星伊能静以及大陆流行作
曲人高晓松都对刘伟的表演予以一致好评。
　　在一场演出中，高晓松是这样评价的：“年轻时，我们每个人都为自己的梦想奋斗，但是没有人
像你这样付出如此艰辛的努力。
” 　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<英语床头灯>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


