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内容概要

　　本书通过一对医生夫妇的家庭情感故事，生动演绎中年危机，揭示心理世界的隐秘角落，展示了
理想追求与现实社会的激烈冲突。
故事情节生动，生活气息浓郁，人物心理和性格刻画细腻，直面当前社会现实生活中的种种——房地
产热潮、医疗内幕、婚恋新观念挑战传统家庭伦理，心理和精神疾患的猛增，以及由此带来的心灵冲
击，将人类精神追求的丰富性与物质羁绊形成的生活和精神困境描写得入木三分。

　　本书是（彭三源继《亲兄热弟》后又一力作，同名电视剧由王志文、江珊倾情演绎，北京卫视暖
冬热播）。
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作者简介

　　彭三源，著名影视剧编剧，1992年毕业于首都师范大学教育心理系，2002年毕业于北京电影学院
导演进修班，中国作家协会会员。

彭三源是一个具有深层洞察力的作家，被媒体称为“被大地养育的金牌编剧”。
她的情怀中有对社会各个阶层的深切关注和悲悯，她笔下塑造的人物都栩栩如生，呼之欲出。
她的思维细腻，构思奇特，她的每一部作品都温暖了人们的心。

　　代表作品：《半路夫妻》《亲兄热弟》《你是我兄弟》《青鸟的天空》《手心手背》《海棠依旧
《今生是亲人》《九九归一》。
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章节摘录

　  梁国辉在阳光精神病院工作。
每天，是和医院里各种各样的精神病人打交道。
最大的愿望，是希望有一天他们能够像个正常人一样，走出医院，走向社会。
但是这何其难也。
精神病医生最大的难关，就是病人的病是在他们的脑子里，但是他们的脑子里找不见病灶，没有形状
，没有色彩，没法形容和比喻，你想治愈，但是常常无从下手。
一直到今天，精神病学都是一个神秘的领域，是世界医学界没有攻克的谜题。
没有什么比精神失常，更是人类的难解之迷。
 而对于医生的治疗手段来说，没有昂贵的特效药，没有昂贵的设备，没有开刀手术，总之一句话，在
这么一个商业时代，没有创收手段。
梁国辉是阳光医院三病区的主任，副院长的人选。
在他工作的领域，他是一个专家级的医生。
但是梁国辉是不多的骑自行车上班的人中的一个。
就因为精神科医生清贫，没有钱。
 这还不是最重要的，重要的是梁国辉作为精神科医生还要承担其他的风险，比如现在，梁国辉所在的
医院就被一个刚出院的病人和病人家属给告了，告医院非法绑架，这病人是从梁国辉主持的病区出院
的&hellip;&hellip;郑洁觉得，梁国辉太不值了。
 郑洁也是替自己觉得梁国辉太不值了。
因为婚姻是实实在在的。
可在郑洁和梁国辉的婚姻中，在日常生活中，实在指望不上梁国辉什么。
 郑洁是一个爱唠叨的女人。
她想让梁国辉离开精神病院，劝了好些年了，可愿望还没实现。
就因为老实现不了，这事就变成郑洁最大的心愿。
她跟这事儿轴上了。
 而官司这事，成了郑洁这一轮折腾的导火索&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　  《人到四十》&mdash;&mdash;中年经典，一对医生夫妇的家庭情感故事，为我们揭开心理世界那
最隐秘的角落，在精神病院和重症病房的生死场景中，洞察社会生活，揭示人性的秘密。
穿梭于冷酷的现实人间和精神世界的温暖情感，令我们重新体会到人类精神中怀有的宽容、悲悯和宽
广无尽的爱&hellip;&hellip; 主演王志文、江珊三度携手，联袂演绎中年危机，追索精神温暖，属于每
个人的岁月和生活。
　  1．各级审片机构给予此剧极高评价，包括北京市委宣传部等单位均联合署名本片，预计本片市场
前景非常好，将创收视新高。
本片编剧的其他播出作品无一不是创造收视率最高的成绩，所以此剧很值得期待。
　  2．本剧主演王志文、江珊三度携手打造中年经典。
金牌编剧、金牌制作团队是收视率的保证。
随剧热播，会带动同名图书热销。
　  3．同名小说本故事精彩，人物鲜活，语言生动，生活气息浓郁，可读性很强，具有小说阅读的独
特文学价值。
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