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内容概要

　　痴呆男”如何开始他的第一次追逐，第一次牵手，第一次伤害，以及第一次分手。
是一部完整的情感成长史。
这样的故事，对于男人而言，是最好的爱情回忆，而对于女人，却是一部教科书——了解男性情感进
程的教科书，让你知道男人所有有关爱情的阴谋、尊严、妒忌、欺骗、现实和无奈。
　　大学生活还有一年就将结束，而骄傲又内向的杜亚平还没有牵手女生的经历，在经过一番思想斗
争和精心策划以后，杜亚平决定向普通却可爱的李文怡下手⋯⋯尽管他知道，他所做的打算，不过是
一年之内的事情罢了，毕了业，大家各奔东西，这段感情走向哪里还未可知⋯⋯
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作者简介

　　羽纹，祖籍辽宁，生于七十年代，普通人家。
和大多数中国学生的生活轨迹一样：拼命读书、报考好学校、留在大城市、找份好工作，然后再从技
术到管理，经历了完整的职业发展轨迹⋯⋯　　一轮忙完，才意识到留给自己做梦的时间不多了，而
儿时最大的梦，就是写作了。
　　接触社会太多，知道了世事的繁杂和丰富，怀疑自己是否有足够的能力来表达出大干世界的万一
，于是寻找一个自己笔力可以控制的范围——年轻的主人公、经历有限、生活圈子很小，单纯并敏感
、专注且狂热。
　　然后作者要做的，只是写出那应有的真实罢了。
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章节摘录

　　3. 逃避李文怡觉得自己像一个熟透的西瓜，被他在腰侧的一拍，全身各处都跟着嘭嘭直跳。
她心慌意乱地回到宿舍，放好暖水瓶，把饭盒摆在桌子上，然后将钥匙和饭票放入抽屉里。
“还有什么？
”她问自己。
噢，把夹克衫脱掉，把挽在头顶的湿发打开，还有桌上的书和掉在地上的圆珠笔。
她急匆匆地将眼前的事做好，喘了口气，觉得脸在发烫。
又不满地四下看了看，好像有什么事被遗忘了似的。
她突然意识到自己正在盯着饭盒看。
对了！
我还没吃饭。
便坐下来往嘴里塞了一口饭，慢慢地咀嚼起来，但今天的饭怎么淡然无味？
我脑子不大清醒！
她想。
　　但是不急，让我一样一样地来。
现在，除了吃饭，我再没有其它事可做了。
那好！
他刚才拍了我一下！
为什么要拍我？
他还请我看电影，可我已经看过了。
他难道要跟我好吗？
不可能。
那他为什么要拍我一下呢？
并且他说他胡思乱想了一夜，他都想了些什么呢?可他想些什么跟我有什么关系，但是他如果真要跟我
好呢？
随便他，我又没有要他来！
可是他为什么要对我好呢？
他和我在一起，会怎样对我呢？
如果我和他在一起，我该怎么办?且慢，让我想一想，他对我说过什么吗？
他向我表示过什么吗？
没有！
也许他是无意中碰到我的？
不对，他是有意拍我的！
他还请我看电影，可我没有答应他。
那他为什么说六点半等我呢？
我到底答应他没有？
肯定没有！
但我也没有明确地拒绝他。
到时候他会在楼下等我的，我该怎么办呢？
她觉得心里发慌，索性放下了筷子。
他为什么要请我去看电影？
因为我帮他温习功课。
他为什么要我帮他温习功课？
因为我的学习好，所以他邀请我去看电影是正常的，那我陪他看电影又有什么不正常呢？
可我为什么要陪他看电影？
他是个怎样的人我都不了解，但了解他是个什么样的人对我有什么关系吗？
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没关系。
那我为什么要想他呢？
因为他要请我看电影，可我没有答应他呀！
所以我就不用陪他去看电影，也就不用去了解他，我就不用再自寻烦恼了！
李文怡只觉得脑子里乱成一团，还夹杂着很多不该是她这样纯洁的女孩捉摸的念头。
她两鬓汗湿、双眼熠熠发光。
她觉得自己在为某种虚无缥缈的东西枉费脑筋，永远也想不出结果。
那她为什么要这样苦苦地思量，好像透过某些表面现象，可以发掘出温馨甜蜜的幸福似的？
不，什么都不会有的，停止吧！
清醒吧！
她对自己说。
她已经找到了症结所在：只要不陪他去看电影，她就不用费这份心思，她的生活依然平静且单纯。
于是她打定主意又想了个好办法保证自己的主意能够付诸实施后，终于长舒了一口气。
然后，在这个美好秋日的下午，她发现自己再没有什么事儿好做了！
她打开收音机，给自己泡了杯茶，然后搬了把椅子坐在阳台上，将一本小说摊在膝头。
温暖的阳光照着她半截身子。
天蓝得刺眼，楼下绿油油的树丛中挂满了白花花的被褥。
李文怡的心驰向了莫名的远方，开始憧憬未来五彩斑斓的生活和爱情，任她的午餐在房间里渐渐地冷
却。
那时候网络还没普及，否则如果李文怡逃避到那个虚拟的世界中，并在那里得到某种程度的慰籍的话
，恐怕杜亚平的行动就再没有了成功的可能。
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编辑推荐

　　《食草男的初恋》是一部关于爱情教育的小说。
第一次，感受爱情的甜美，同时经历心灵的纠结、无助和折磨。
伤痛无法避免，这就是爱和成长的代价。
他让男人铭记以下几个人生真谛：即使此生注定没有什么大的成就，也不要为已经过去的生活而后悔
。
无论你多么强大，在真正的爱情面前，你就会明白什么叫无助——也就是说，无法通过做些什么来把
握或改变自己命运的感觉。
美丽的女人对于男人意味着什么？
只是让他懂得，如果没有更强大的力量，就不可能——最好也不要——拥有人人都渴望得到的东西。
无论多么痛苦的人生经历，有一天你会突然热切地希望，这一切要是能重来一次，该有多好呀⋯⋯
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