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内容概要

　　第十二届新概念作文大赛获奖者，这群人蘸尽了青春，用笔墨书写出淡然的心情，以及关于文字
，关于梦想，关于未来的美好形状。
不是独自呓语。
也不是强作愁，而是在痛苦的孤独中，完成自我救赎。
这是一群最执著的年轻人，他们中毒很深。
这种叫做写作的毒，几乎没有解药。
翻开这本书，看看他们的中毒症状吧，相信你不会失望。
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章节摘录

　　夜间的超市打着充足的暖气，还是冬末时节。
结账时捕捉到了收银员的脸上隐藏着的深刻的疲惫。
生活其实是件相当累人的事，无论是物质的拼夺还是感情上的种种纠葛。
在我看来后者的疲惫程度更大，一旦失败的话伤人指数要更远高于前者，如果这个人不是个唯物质利
益是图并且有一定重感情情结的话。
这样的现实状况让我变得格外沮丧。
突兀想起自己还是花季少女时，高中时代青涩的初恋，彼此都是这样矜持而害羞，因为一点点小事都
可以心里甜蜜或者生气很久。
我依然记得初恋男友同我分手那段时间自己丢脸的样子，连着两周生病无法去学校，有时突然高烧起
来，过会儿又自行退下去，再过段时间也许又会自行烧起来。
特别难受的时候就会自虐，失去理智地在自己左手上用美工刀一下又一下面无表情地划过去。
那样的痛感和细密的血珠，成为我怀念初恋时最后的印象。
我曾经是那样输掉了爱情又同时轻易输掉了我的自尊，输得一败涂地。
而曾经那样偏激的自己已经远去，现在的我至多只会拿沉默来抵抗一切企图让我受伤的事。
人本能的强烈的自我保护意识在这逐渐更为残酷薄情的社会里突显得更为明显，人无论如何都不能对
不起自己，更不要自己伤害自己。
即使别人伤到自己，我们依然要善待自我。
　　从超市里出来感到一丝寒冷，我的精神状态因为刚才的心理活动变得更为低迷。
　　男人重新发动了车子。
“岚，我知道你在想什么。
”他竟然知道我的名字，“Ellen手上的伤我看到了，在前面我把她拉起来的时候。
”　　我低着头没有说话。
　　“E1len一直是这样一个孩子。
是，还充满了孩子气，什么都会走极端。
”男人轻轻叹了口气，“真性情的人总是容易受到伤害。
她会经历到这些，也是必须和无可奈何的。
”　　我依然没有回话。
一路间彼此都默默无语。
直到车停在楼下，我松开安全带，说了声谢谢。
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编辑推荐

　　韦智杰，获第十二届新概念作文大赛一等奖。
曾经的我们就像一群快乐的孩子，手挽手一起在路上唱着少年的歌，一路前行，一不小心弄丢了一个
，一不小心又弄丢了一个，一不小心弄丢了一个又一个，一晃神一刹那就发现旅途上就只有自己的东
张西望了。
　　漆慧娟，获第十二届新概念作文大赛一等奖。
就让我和命运打这最后一场赌，用我的执著换你的眷恋，唯一的赌注，是时间。
列车飞驰，希望你的脚步慢那么一点，这样我们可以早日遇见。
　　赵祎，获第十二届新概念作文大赛一等奖。
那种从乱世延续到现在的尖刻气场，纵使时光流转，过往褪色，还是一样抹不去。
她没办法如同颐和园一样平静，她在恨，随着年华的积淀越来越深，随着踏足于她身上的脚步越来越
多。
　　夏克勋，获第十二届新概念作文大赛一等奖。
人永远是一群被内心的遗憾和憧憬所奴役的动物，夹在生命的单行道上，走不远，也回不去。
　　徐衎，获第十二届新概念作文大赛一等奖。
友谊不一定平稳滑翔到爱情，爱情不一定颠簸落地出暧昧。
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