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内容概要

　　本书精心选取了古今中外名人及童话小故事，从勤奋自律的角度揭示了成功的真谛，并配以适当
的启发性文字，使故事情理交会，具有知识性、趣味性、可读性的鲜明特点。
可以使孩子们在阅读中增长见识，深刻体会勤奋自律对于个人成长的重要性，并逐步树立起对学习的
兴趣和信心。

　　愿这一个个精彩的故事能为你的人生点亮明灯，为你的梦想插上翅膀，为你的成功奠定基石。
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章节摘录

　　勤奋笃学的司马光司马光小时候跟几个小朋友一起玩耍，一个小朋友爬上缸沿不小心掉进了盛满
水的缸中。
其他小朋友一看都吓得四处跑开了，唯独司马光没有慌，他急中生智，径直搬起缸边一块大石头把水
缸砸破，让水流干，及时救出了那个小伙伴。
从砸缸救友这件事中，司马光机智、冷静、勇敢的处事能力可见一斑。
　　司马光小时候并非天资聪慧，他刚开始读书时，不仅背书速度慢，而且对书本的理解也不快，但
是他一点都不气馁。
当别人去玩耍的时候，他把自己关在屋子里，独自一人苦苦攻读，直到把要背的内容背得滚瓜烂熟为
止。
为了提醒自己勤奋学习，他用一截圆木当枕头，取名为“警枕”，这个圆木就成了司马光的“闹钟”
。
只要在夜里睡觉时圆木一滚开，他的头就碰在床上，这样他便立即醒来，披衣起床、挑灯夜读。
司马光不仅小时候刻苦读书，在他以后的仕途生涯中，也依然如此。
由于小专心致志于史学，他深深体会到：一本简要的通史可以减轻读书人需阅读大量史料才能读懂历
史梗概的艰苦。
　　之后，司马光改判西京御史台，由于无政事可做，他便趁着这个机会全身心地扑在修书工作上。
到洛阳后，他买下一块土地开辟成园林，取名“独乐园”。
在“独乐园”的十五年闲居中，司马光过着漫长而又紧张的读书生活，并开始编纂《资治通鉴》。
当时司马光年事已高，但为了完成自己的大志，常常午夜而睡、五更而起，夜夜如此。
　　经过十几年的勤奋努力，我国第一部编年体通史《资治通鉴》终于问世了。
从此，司马光的名字因他的伟大贡献而被载人史册，为世人敬仰。
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编辑推荐

　　歌德曾经说过：“天才就是勤奋”。
中国也有句古话叫“勤能补拙”。
对于小学生而言，勤奋则是一名优秀的小学生必备的素质。
每个追求理想的人都懂得勤奋的道理，但要把“勤奋”二字付诸实践，却需要坚韧不拔的毅力和吃苦
耐劳的品质，需要长期不懈的坚持和经年累月的积淀。
　　正是点点滴滴的勤奋努力，缔造了成功者的灿烂人生⋯⋯人的生命是有限的，可是勤奋会拉长我
们的生命，会让我们短暂的生命变得更有价值、更具光彩！
　　我不羡慕比我聪明的，　也不镌妒比我出色的，　我沿着自己梦想的道路，为目标付出；千水与
努力　　为信念不断奋斗进取，勤奋就是我成长的最好伙伴！
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