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前言

　　我们生活在一个道德和文化混乱的时代。
美国前教育部长威廉·班尼特（WilliamBennett）说，整个社会都好像在极力阻止孩子们成长为正派、
有道德的人似的。
他认为，要想改变整个国家，就必须重新致力于孩子们的品德教育。
我们必须帮助他们培养出诚实、正直、谦虚、勤劳、节俭、自律、善良和坚定等美德。
　　威廉·班尼特并不是惟一有此见解的人。
《新闻周刊》（Newsweek）杂志最近发表了一篇名为《新道德倡导者》的社论。
这篇社论指出，被调查的美国人中，有76％认为美国的道德和精神水平在严重衰落。
虽然我们可以争辩为什么会这样，甚至可以讨论这是如何发生的，但“道德和精神水平在衰落”这个
事实却让人无可辩驳。
在某种意义上讲，我们这个民族在一定程度上已丧失了品格和美德的观念。
　　查克·科尔森（ChuckColson）指出，我们在历史上第一次养育了整整一代没有良知的青年。
因为这些年轻人的父母自身就没有坚实的道德基础，所以也没有什么美德可以传给他们的子女。
结果，当今的许多年轻人都不能明辨是非。
　　由于绝对标准的丧失，我们进入了一个《新闻周刊》所称的“怀疑主义启蒙时代”。
在这个时代里，你认为适当的，我并不认为适当；对你来说正确的，对我来说并不正确；你认为错的
，我却认为是对的；你有你的方法，我有我的方式。
但是，如果没有绝对的标准，那么虚假就和诚实一样良善，仇恨就和怜悯一样高尚，懒惰也就和勤劳
一样值得称赞。
　　如果整个美国要改良，人心就得一一地改变。
惟有基督徒不再效法这些混乱的道德标准时，这种改变才有可能发生。
由于我们面对的是一个怀疑精神日益膨胀的社会，我们必须有意识地彰显并宣讲比常人更高的道德准
则。
然而，我们必须先活出与众不同的生命，否则我们所宣讲的一切就纯粹只是说说而已，最多也不过是
一篇周日清晨的例行布道。
　　我在前面所讲的一切似乎令人沮丧。
事实上，我们这个国家的确已经阴云密布。
然而三千年前，一个人类有史以来最有智慧的人写下了道德行为的基本准则。
从那以后，这些准则就注入了犹太教和基督教的思想精髓中。
事实上，这些真理奠定了今日西方文明的根基。
　　本书所谈到的，就是古老的《箴言书》。
所罗门王亲自撰写了这卷书的大部分内容。
显然，他有意要为当时的年轻人留下一本流芳千古的道德经。
该书凝聚了历史的智慧，言简意赅且一语中的，两个字可以表达清楚的他绝不用三个字。
所罗门的语言平实无华，却意境深远。
在寥寥数百句精炼的箴言中，他清楚阐明了道德行为的基本准则。
　　在本书中，我们将涉及道德和精神领域的100个主题。
首先要明确一点，本书不是对《圣经·箴言》的注释，而是一本以所罗门王的《箴言》为基础的《道
德生活实用手册》。
　　在开始前，我们还要提醒读者：不要一口气读完这本书。
您只需一次读一章，然后默想每章结尾处提出的问题，这样才能获得最大的收益。
　　本书不是关于孩子的，甚至也不是写给孩子的。
但是，我深信崭露头角的下一代也有必要读一读这些警世良言。
如此一来，我们都能从这些实用、中肯的劝诫中受益，学会分辨是非和待人接物。
　　上帝怜悯这个迷失的世界，希望借这本书引领我们回到真实和真理之中。
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如果您渴望了解人生的真义，就请翻开本书，让我们开始生命之旅吧！
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内容概要

　　每当我研读《箴言》时，我总是惊诧三千年前的所罗门王似乎对我们21世纪的生活状况了如指掌
。
如果我们仔细聆听，便可以从所罗门三千年前所说的话语中找到生活的真谛。

　　我们这样推理：这本书是我在美国写成，你们在中国读到，而《箴言》是所罗门在三千年前担任
以色列王时完成的。
从以色列到美国又到中国，时空发生了巨大的转移，而真理并没有因文化、语言的不同而有丝毫的改
变。
人心的诉求也同样不会随着时代的更迭而改变。
今天，构筑人类智慧和品格的基石与三千年前并无二致。

　　在《所罗门的智慧》中，你将会找到100块品格建造的宝贵基石。
仔细阅读所罗门的话语，在生活中不断实践，你将获得更大的智慧、更坚定的品格，你的内心世界也
会更加美好。
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雷·普理查德是伊利诺斯州Oak
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特点：
 每篇都以《箴言》中的一段经文开始，一句简短的祷告和两三个默想的问题结束。

您不必一口气读完整本书，每次只需读一章，然后默想每章结尾处所提出的问题，这样您才能获得最
大的收益。

言简意赅，通俗易懂。
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章节摘录

　　任何用过刀的人都能理解这句箴言的含义。
当铁器变钝的时候，就要用另一块铁来打磨。
这个过程必然会发出热量，产生摩擦和撞击。
如果两块铁相距很远，就永远不可能磨出斧子来。
只有紧紧贴住，才能进出火花。
　　同样，一个人也可以“磨砺”另一个人，但只有两个人相互亲近才能产生火花。
这意味着两个人要彼此坦诚，有谦虚受教的心，并愿意听取建设性的批评意见。
　　霍华德·亨德里克斯（Howard Hendricks）说： “每个人都需要一个保罗、一个巴拿巴和一个提
摩太。
”保罗代表生活中可以为你提供精神引导的人。
他（或她）总是督促你向着生命中上帝为你设立的标杆直跑。
扮演这个角色的，可能是你的丈夫或妻子，也很可能是你的密友或者同工，更有可能是你非常尊敬的
一位长者。
当你的生活混乱不堪之时，当你陷入背水一战的困境时，当你面对未来举棋不定时，“保罗”就是可
以让你满心指望的那一位。
如果在你最需要帮助的时候，身边有这样一位能给你中肯建议的人，那你的生命就会成长、成熟得更
快。
　　巴拿巴代表你生活中最好的朋友，这位朋友比你的亲兄弟还要亲密。
你的“巴拿巴”可能不会给你很多建议（间接的除外），但只要他一出现，你的生活就会绽放异彩。
你的“巴拿巴”可能是你的丈夫或妻子，更有可能是能为你的失败哭泣、为你的胜利喝彩的密友。
他真的是你的“劝慰之子”，在默默陪伴中分担你的重担。
我们都需要“巴拿巴”，因为生活本身实在很艰辛。
　　提摩太代表在生活中尊你为“保罗”的人。
他（或她）可能是一个初信者或年轻的基督徒，你可以体会到他（或她）对耶稣基督的急切渴慕。
当你们在一起聚会的时候，你会分享自己内心的感受、对上帝的认识以及如何每日与主同行。
你会让他（或她）非常亲近地了解你，也会毫不掩饰地展现真实的自我。
为什么会这样呢？
因为只有这样，你才能将你的“提摩太”培养成耶稣基督的精兵。
你们可以采取比较正式的方式，如每周聚会祷告和查经等，也可以相互交流近来生活的状况，这些都
能达到建造生命的目的。
你的生活中需要“提摩太”，好使上帝教导你的道理不至于就此停止，而是继续传扬。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《所罗门的智慧》你是否总是在一些令人一筹莫展的问题中苦苦挣扎？
是否无论如何也无法平衡生活中的优先次序，走到哪里都是一地鸡毛？
不禁要问：上帝为我们所设计的生活究竟是什么样子？
本书将上帝的智慧融入您的生命！
是所有寻求智慧人生者的福音。
《箴言》是三千年前的所罗门王为青年人撰写的一本流芳千古的智慧之书。
作者根据寥寥100句圣经中的《箴言》，创作了100个灵修小美文，涉及100个道德和精神领域的主题。
本书不是对《圣经·箴言》的注释，而是一本以《箴言》为基础的《道德生活实用手册》。
本书语言平实无华，意境深远，发人省思。
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