
第一图书网, tushu007.com
<<哈佛精英能力课>>

图书基本信息

书名：<<哈佛精英能力课>>

13位ISBN编号：9787512611221

10位ISBN编号：7512611226

出版时间：2012-9

出版时间：杨样 团结出版社  (2012-09出版)

作者：杨样

页数：272

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛精英能力课>>

前言

作为世界顶尖的名校，哈佛大学孕育了一代代出类拔萃的哈佛学子，他们成为各个领域中不同凡响的
人物，他们的思想和行为深深影响着世界发展的方向。
世界也因为精英们的存在而充满活力，因为他们的创造而变得更卓越。
哈佛以“对青春和对知识的追求”作为生命之源；以“为全人类承担更大的责任”作为自己的核心教
育理念，而“奋进、自信、博大”正是哈佛精神的真实写照，这些正是铸就辉煌哈佛和培育哈佛精英
们的法宝。
几百年来，有一个问题一直让很多人困惑，哈佛的学子何以如此卓越不凡？
难道哈佛有什么不为人知的秘密？
这吸引了世界各地很多人到哈佛一探究竟。
去过哈佛的人说，到了那里才知道，世界上没有什么天才，真正的“天才”都是要靠努力和奋斗的。
在哈佛的校园里，不管是图书馆、自习室，甚至是餐厅，随处可见埋头读书的学生，凌晨三四点的哈
佛校园竟还是灯火通明！
有些人总是在抱怨上帝不公、社会不平，没有给他们超人的智慧，让他们的生活充满了不顺利。
结果这些人就在日复一日的抱怨中度过了自己庸碌无为的一生，毫无成就可言。
但是有些人一路披荆斩棘，通过不懈的努力，最终取得了骄人的成就。
难道他们禀赋不同，或者真的不公平？
其实都不是，根本的原因只是“努力、坚持、奋斗”六个字而已，这就是成功的秘诀，也是我们最好
的武器。
这些，哈佛精英们都会告诉你。
对于哈佛精英们来说，没有什么困难可以阻挡他们走向成功的脚步，他们的智慧和精神可以战胜任何
困境。
有人说：“哈佛学子们的奋斗精神，是中国的80后最缺少的！
”人生的道路总是充满坎坷，那是上帝对我们的历练，目的是让我们变得更强大。
面对突如其来的挫折和困难，我们该如何应对？
是放弃坚持、一劳永逸，还是勇敢面对、直到成功？
其实，命运就掌握在我们自己手中！
让我们努力奋斗吧，为了在竞争激烈的现代社会立于不败之地，为了让我们的生活更美好，打开这本
《哈佛精英能力课》，让我们一起寻找成功的秘密吧！
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内容概要

　　世界顶尖学府哈佛大学多年来孕育出无数巅峰人才，培养出八位美国总统、四十位诺贝尔奖获得
者、三十位普利策奖获得者和美国500家最大公司上千名高管&hellip;&hellip;究竟是什么成就了这些精
英人物？
《哈佛精英能力课》在研究哈佛课堂和哈佛人物思想的基础上，总结归纳出了课堂上学不到、又是当
今知识经济社会所必需的十三大能力。
内容精当全面，启人心智。
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作者简介

杨样，自由撰稿人，风格多样，代表作有《禅家百讲：百位禅宗大师的人生智慧》《哈佛精英能力课
》等，深受市场好评。
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人生如棋 竞争是人生成功的动力 第十三课 行动课 机遇——托举成功的翅膀 独辟蹊径，做别人不做之
事 擦亮眼睛寻找契机，努力创造机会 挫折也是人生的机遇 敢于舍弃也是一种智慧 不能淡化危机意识 
运用机遇的能力决定机遇的价值
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章节摘录

版权页：   然而，在现实生活中，很多人却缺乏这种胸怀和气度，遇事斤斤计较、寸步不让，既显得
自己没素质，又使别人下不了台，甚至恶语相向、大打出手，最终弄得两败俱伤。
静下心来想想，又何必呢？
俗话说：“宰相肚里能撑船。
”生活中，遇事礼让三分，于人于己都是好事。
给别人留条后路，其实也是为自己留下了余地，别人才会投之以桃报之以李。
 从前，在一个水池里住着一只脾气很坏的乌龟，因为一点小事都会和别人生气。
后来有一年大旱，池水干涸了，乌龟不能继续待在这里了，就决定搬家。
它想跟大雁一起去南方生活，但自己不会飞，于是两只大雁想了一个办法。
它们找来一根树枝，让乌龟咬着树枝的中间，它们分别叼着树枝的两端，并吩咐乌龟不要张嘴，就起
身向南方飞去。
它们飞过茫茫的森林，飞过一望无际的田野。
地上玩耍的孩子们看见它们，觉得非常有趣，就拍手笑起来说： “快来看呀，那只乌龟多滑稽啊！
”乌龟本来十分得意，可是听到有人嘲笑自己，便火冒三丈，就想责骂这些淘气的小孩，替自己出口
恶气，把大雁对它的忠告抛在了脑后。
刚一张口，乌龟就跌了下来，碰到一块石头上摔死了。
大雁无奈地叹气说：“暴躁易怒多不好啊！
” 面对不懂事的孩子，暴躁的乌龟没能控制住自己的情绪，只想以牙还牙地反击，没伤害到别人，却
丢掉了自己的性命。
所以，对于别人的无礼，不要太斤斤计较，要宽以待人，不然就会使矛盾激化，害人害己。
要相信，心胸狭窄、工于心计的人为了逞一时之快可能会占得便宜，但他们会丧失人们的宽容和敬重
，会成为他们成功道路上的羁绊。
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编辑推荐

《哈佛精英能力课》编辑推荐：哈佛不是神话，但它可以让你成为神话！
哈佛大学传承百年的成功至理，助你走向巅峰的法宝！
借哈佛的智慧积淀，让自己脱颖而出！
究竟是什么成就了哈佛这些精英人物？
答案就在你的手里！
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