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内容概要

　　《高效学习法：高中英语（必修3）（北京师大版）》包括以下栏目：　　词汇金钥匙——图片
、歌诀、表格开启单词短语用法之门，巧妙记忆，透彻理解，达过目不忘之功效。
　　语法加油站——梳理语法知识，精讲巧练，随时为思维的列车加油，确保其穿越语法障碍。
　　辧地开花——辨析同义词，巧记形近词；图文并茂，于关键处指点迷津，强化知识，提升能力。
　　句型剖析——学习掌握句型，遣词造句更轻松，口语表达更流利，写作、阅读更顺畅！
句型就是关键！
　　单元说法——总结规律，点拨技巧。
系统、有条理的语法规则帮您突破重难疑点，轻松学习英语。
　　写作园地——紧扣教材，循诱导；先讲后练，练结合。
帮您轻松掌握写作规则。
　　欢乐口语——归纳典型用语，总结口语规律；轻松对话，提升能力。
让您说得快乐，学得开心。
单元高考对接——对接高考，单元考点一网打尽；突破重点，高考备考轻松自如。
　　单元知识梳理——重点知识清晰再现，适度拓展；掌握轻松自如，备考事半功倍。
　　单元高效训练——点点对应，考查详尽；题型齐全，全面操练；模拟高考，高效训练。
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书籍目录

Learning to Learn2.What if⋯？
⋯⋯怎么办？
3.“参加，参与”大比拼——attend，join，participate，take part in，go in for与enter for4.“将来进行时”
用法探究5.请“填写”fill ut6.get sth. done使某事被做7.“安排，整理”arrange8.“不仅仅”只有more
than——more than，more⋯than⋯，no more thanUnit 7 The SeaWarm-up1. match PK suit与 fit2.would like
to do sth.“想要做某事”3.“令人恐惧的”frightening一家Lesson 1 The Spirit of Explorers1.“要紧”
的matter有“问题” 2.“旅游”家庭小聚——travel，journey， trip，voyage与tour3.set sail“启航”啦！
4.“过去分词作定语”精解5.“现在分词作定语”浅析6.“根据”according to行事7.commit“犯罪”啦
！
8.“介词+关系代词”引导的定语从句大揭秘9.get into trouble且莫“陷入困境”10.“劝服”persuade去
做事11. make it“成功做某事”12.“寻找”——search，search for，search⋯for⋯与in search of13.浅析
“find的复合结构”14.揭秘“what引导的名词性从句”15.“动名词复合结构”透视1 6.Relative Clauses（
Ⅱ）——定语从句（Ⅱ）Lesson 2 Protecting the Sea1.“禁止”“取缔”ban2.如何“处理”deal with3.“
提醒”remind4.“It+be+adj. /n.十（for/of sb.） to do sth.”句式分析5.make a livng为“维持生计”去“谋
生”6.“在场的”present在“展示”7.“轮流”坐庄take turns8.“with复合结构”盲点透视Lesson 3 The
Sea World1.“倍数”表达法2.“精力充沛的”energetic3.“现代化的”up-to-date4.“吸引
”attract5.discount“打折”啦！
6.the+比较级⋯，the+比较级⋯“越⋯⋯就越⋯⋯”7.“吐露”“心声”voice8.“测量，衡量”一
下measure9.Comparison of Adjectives——形容词的比较级Lesson 4 Sea Stories1.奋力“逃脱”escape2.妙解
“独立主格结构”3.“突然”all at once4.“幸免于难”的survive5.recover已“恢复正常”6.“就在那时
”when“突然⋯⋯”7.“as”用法大全8.含义丰富的“pick up”9.“承认”“辨认出”
了recogniseCommunication Workshop1.be located“坐落在”哪儿2.喜欢“辩论”的debste3.与disagree“意
见不合”4.Giving opinions“给出某人的观点”——“同意／不同意”常见表达法5. Write a report about
a place you have visitedCulture Corner1.“除⋯⋯之外（还有）”in addition to2.on board“在船（飞机、车
）上”3.wherever引导让步状语从句4.“努力做到”“经营”好manageBulletiu Board1.“而不是”rather
than2. break off“折断”啦！
3.如何做推理判断题单元高考对策单元知识梳理单元高效训练Unit 8 AdventureWarm-up 1.“极端的
”extreme 2.“as well as”用法归纳 3.“疲劳”大比拼——tired，tiring与tiresomeLesson 1 Adventure
Holidays1.“设想”一下imagine的用法2.“while”用法解读3.go down“（船）下沉”了，也“日落”
了4.弄清reality的“真实性”5.学会experience的“经验” 6.“更喜欢”prefer 7.“健康的”fit8.“花费”
种种——pay，cost，spend与take9.include PK contain10. differ from“与⋯⋯不同”11. anxious≠eager12.
“develop”含义多多13. STATE OR ACTIVITY VERBS——状态动词和动作动词Lesson 2 Extreme Sports1.
轻松归纳表所属意义时用介词to的短语2.-切“为了”in order to3.“相似点”similarity4.种种“忍受”各
不同——bear，endure，stand与tolerate5.“取代”replace6.“开始喜欢”take up7.“出现”了turn
up8.back out且莫“决定不履行（许诺的事）”9.go through with要“将某事进行到底”10.worth“值”
几何？
11. get across“使理解（某事）”Lesson 3 Marco Polo1.although引导的让步状语从句2.serve为谁“服务
”3.impress“给（人）留下深刻印象”4.amaze“使（人）惊愕”5.so⋯that⋯“如此⋯⋯以至于⋯⋯
”6.“可得到的”svailable7.“把（某人）弄糊涂”的confuse8.同是“发生”，侧重不同——break out
，happen，occur，take place与Come about9.put. into prison“把⋯⋯关进监狱”10. stand by总是“站在一
旁”“袖手旁观”11.“数量”quantity知多少？
12. DEFINING AND NON-DEFININGCLAUSES——限制性定语从句与非限制性定语从句Lesson 4
Journey to the Antarctic1.on one‘s way“在途中”2.好好为in preparation for“准备”一下3.解密“全部倒
装”4.break down“损坏”了“不能运转”了5.shock总与“震惊”“惊骇”相连6.run out（of sth.）“用
完”“耗尽”啦！
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7.“prove”用法详解8.“time短语”大荟萃9. have difficulty（in） doing sth.“做某事有困难”10.carry on
“继续（做某事）”11.“fail”用法面面观12.要有paLience的“耐心”13.把握aim，实现“目标
”Communication Workshop1.“观察”observe“遵守”什么？
2.advantage“优势”多多3.shelter的“栖身之地”4.“偏爱”表达法5. Write a brochure for your camp/trip
⋯⋯Unit 9 Wheels本书综合测试课本习题答案答案全析全解重点知识索引
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