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前言

人类对于未来和命运始终有着执着的探索精神。
千百年来，我们都希望能够预知未来，认识自我，这是一种信念、一种精神，可以说正是这种执着的
探索精神推动了我们人类社会的进步。
在古代，科学技术的运用不像当今社会这样普遍。
但是，这依然阻挡不了祖先们对于未知世界和自身命运的探求。
从西方古老的星象学到中国古代的干支历法、五行学说、生肖纪年等古老的世界观和古代哲学，我们
可以明晰的感受到古人在探索自然和人生的过程中体现出来的智慧。
这是古人们留给我们的宝贵财富。
对于古代文化，我们当然不能过度迷信和盲目的追捧，但是作为子孙后代，我们有义务将先人们所创
造灿烂文化之中优秀的部分永远的传承下去。
毕竟，我们的血液里始终有先人的激情，思想中凝聚先人的智慧，这是一种刻画在灵魂深处的烙印。
这种文化的传承其实已经体现在了我们的行为之中，只不过我们是“身在山中，而不识庐山真面目。
”罢了。
但是，我们也应该承认，在被世世代代传承下来的传统文化所影响的同时，我们对于传统文化缺乏更
深层次的理解。
人们都知道有金木水火土五行，可是五行的出处、含义又有几人知呢？
人们都在自觉不自觉的将子丑寅卯、甲乙丙丁融入到生活中，可是又有谁知道天干地支的来历和它对
中国的文化产生的影响呢？
所以，我们可以看到一些对于传统文化并不了解或存有偏见的人，他们对于传统文化不屑一顾，甚至
认为传统文化没有可取之处。
多年以来，我们一直苦恼没有一种文化能够指引我们的言行，孰不知我们身边常常被忽视的传统文化
正是这样一个可以指引我们的力量。
所以，在本书中不仅仅有各种占卜之术，更重要的是我们将传统文化融入期间，希望读者在娱乐的同
时也能了解一些古老而又实用的知识。
除了本民族的传统文化，本书中也介绍了西方的星相学和现代科学中的血型性格等各种可以预测性格
、命运的知识。
可以满足不同阶层、不同年龄段、不同民族对于占卜的要求。
说起占卜学，很多人马上会认为是封建迷信而加以怀疑。
可是我们应该认识到：在生命的历程中，预知一件具体事件的发生确实很困难，但是和自然界所有的
物质一样，生命的过程也逃离不了自然的法则的约束。
在自然科学并不兴盛的古代，人们往往将所有的精力都放在这种“生命轨迹”的研究之上，这就我们
古人所说的“道”。
我们的祖先讲究“天人合一”、“道法自然”，这就是一种对于生命的深层次的探索，对于生命的本
质和意识的探索。
所以说，继承古代文化很有可能弥补我们现代文明所难以触及的死角，这对于我们来讲是有利的。
在现代社会，占卜术其实更多的是作为一种娱乐形式出现。
它的各种不同的形式令人眼花缭乱。
受众也是听之则信之，不信则乐之。
但是本书还是尽量的从传统文化出发，以古人的经验为基础，收录东西方最古老、流传最广的占卜方
式。
希望能给读者以启迪。
命运其实真的是难以预知，但是影响命运的东西也确实存在。
本书着重分析了各种心理、性格对于命运的影响。
希望读者能从本书中悟到一些对于人生、对于命运有利的东西。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<兔年运程>>

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<兔年运程>>

内容概要

本书对即将到来的兔年中每一种生肖人的事业、财运、情感和健康等方面进行了预测，对可能出现的
不利因素进行了详尽的分析，对兔年逐月，逐日的变化规律做了介绍说明，这对兔年中的每一种生肖
的人，全方位地了解自己的命运趋势，掌握自己的人生航向，都是大有启示、大有裨益的。
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作者简介

林汐城，资深民间民俗专家，潜心研究中国传统文化，尤其是对生肖文化颇有造诣。
出版有《虎年运程》等图书。
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章节摘录

第一章：生肖属鼠者的兔年运程1.属鼠者的兔年运程上一年是庚寅年，属鼠人在虎年的初期虽有一些
不顺之势，但是在度过春节之后，整个一年都呈现出欣欣向荣的势头，人财两旺。
可以说，虎年是属鼠人运势中非常不错的一年。
在经历了一个运势良好的庚寅年之后，属鼠人又迎来了辛卯年，即兔年。
那么属鼠人在辛卯年的运程会如何呢？
众所周知，鼠年出生的人往往都是社会上的活跃分子，他们多才多艺，心境宁静，精于权术，因此大
多数属鼠人都非常有人缘，人脉关系颇丰。
但是，由于属鼠人特别注意细节，因此难免有斤斤计较的习惯，所以有时候特别让别人无法接受。
中国有句古语：“鼠兔互伤，善缘消灾。
”这句古语的意思是，属鼠的人每逢兔年，运势不会太好，更有可能出现凶相，因此应当多多行善，
以善消灾。
可以说，属鼠的人在经过了虎年的良好运势之后，其在兔年的运势便开始走平，甚至因为行为不当而
厄运连连，最好是凡事心存善念——与人为善便是与人结善缘。
（1）事业属鼠的人兔年的事业运同整体运势一样，都是吉凶参半。
但是，值得属鼠人高兴的是，因为今年远离了地丧、地雉、丧门三星，因此事业运势虽然平凡，可是
却非常顺畅。
应该说，属鼠人在辛卯年只要像往常一样正常地安排工作，就能够收到一个相对满意的成绩。
但是，对于属鼠的人而言，辛卯年却不是一个有利于跳槽的年份，应该以稳定为主，要不然跳槽之后
很可能找到一个还不如原来工作好的职位，所以应当保住现有职位，不应该轻易做出离职跳槽的决定
。
相较于春、夏、秋三季，冬季对于属鼠的而言，将迎来一年中的晋升时节，因此属鼠的人在冬季更应
该有着较为突出的表现，以期迎来晋升的喜报。
属鼠的人在今年的学业上会有不小的进步，由于贵人相助，因而只要努力用功地学习，多一些发散性
思维的能力，就能够取得不错的学习成绩。
所以，对于那些即将参加高考或某些重要考试的属鼠的人来说，平时调整好学习节奏，认真听取老师
、同学和亲人们的建议，多一份认真的态度，就会金榜题名或一路凯歌高奏。
但是，属鼠的人在兔年的学业上切忌贪多求全，这样会导致学习效率大大下降，从而导致学习效果不
佳。
（2）财运属鼠的人今年财运不顺，由于有多颗灾星相伴，切勿轻易将钱借予他人。
属鼠的人天生投机性较强，因此在财运不顺的辛卯年，还是应当减少投机性投资，以免带来较大的损
失。
应该说，由于距离太阳星不远的缘故，属鼠的人在兔年理财的效益应该会很不错，只要能够将日常生
活的开销计划得较有条理性，就能够比往年有更多的盈余。
（3）爱情和婚姻属鼠的未婚男女，在辛卯年的时候有着非常不错的桃花运，这也是属鼠的人在这样
一个整体运势一般的年份里的一个较好的运势。
对于尚未婚配的属鼠男女来说，良好的桃花运势有助于他们找到自己的意中人，有可能在兔年步入婚
姻的殿堂。
属鼠的已婚男女，在辛卯年的时候有夫妻反目之象，每逢家庭有嫌隙，必会引发一场旷日持久的争吵
，整个家庭被搞得如一团乱麻，日常生活节奏都被打乱，久而久之就会使得夫妻之间的矛盾加深，甚
至走到无法调和的地步。
因此，对于属鼠的已婚男女而言，在日常生活中一定要加强沟通，切忌因小事而产生嫌隙，夫妻双方
都应该本着互相谅解的精神，在鸡毛蒜皮的小事上不要太过固执，学会容让，这样才会让家庭生活稳
定安乐。
另外，值得属鼠的已婚男女庆幸的是，辛卯年对于属鼠的人而言，是一个多子的年份，因而那些一直
没有孩子的属鼠的已婚男女有望在兔年喜得贵子。
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（4）健康属鼠的人在今年的整体运势一般，但是由于远离太岁星，命相上远离灾星，因此身体健康
状况要好过往年。
但是，属鼠的人也应该谨记，虽然从命相上来看，身体健康的指数要比往年高出一大截，可是属鼠的
人更应该明白，好身体更多的是来自于自身的保养，只有在认真保养好自己的身体的前提下，再加上
运势上身体健康的有利命相，方能够在辛卯年少生病。
总之，辛卯年对属鼠的人来说，是一个机会与风险参半的年份，只要属鼠的人能够小心应对，凡事心
存良善之念，就能够逢凶化吉，顺利平安地渡过辛卯年。
2.属鼠者逐月运程一月份：财运仍利，小心是非口舌，须防小人。
闲事莫理，否则惹祸上身，自难应酬。
二月份：压力大，财利仍佳，宜积极进取。
三月份：有贵人相帮，凡事逢凶化吉，凡谋可为。
四月份：财运亨通，凡事小心，防官匪。
五月份：宜静宜守，动则不利，须防不测。
六月份：事多反复，宜耐心，方有财利可得。
七月份：冲犯太岁，动中有财，守旧为上。
八月份：运势平稳，宜循序渐进，脚踏实地。
九月份：有财有利，闲事莫管，宜防是非。
十月份：平安是福，防钱财有损，注意健康。
十一月：运程次佳，防损财失利，小心惹是生非。
十二月：运势平常，凡事宜守，压力大，耐心以待来年。
3.属鼠者逐日运程属鼠者生于子日，命带将星，多谋善断，乃是光宗耀祖，争气子孙。
属鼠者生于丑日，子与丑合，家和人和，处处可喜。
属鼠者生于寅日，是为驿马，必须终日奔走四方，有家难归，多作异乡之客。
属鼠者生于卯日，必得祖荫，并承夫妻之助，一生安享福禄。
属鼠者生于辰日，华盖坐命，聪明敏捷过人，必能名登金榜，鳌头独占。
属鼠者生于巳日，宜在衣食住行方面多加注意。
属鼠者生于午日，子午正冲，每遇凶难，不得其利。
属鼠者生于未日，未午克制子水，做事努力但多做少成。
属鼠者生于申日，申金克制子水，思亲甚切，当为人间孝子。
属鼠者生于酉日，命坐桃花，每欲花前月下，时暮歌舞佳人，为风流才子。
属鼠者生于戌日，时欲单身匹马。
属鼠者生于亥日，多学少成，一生清幽。
4.属鼠者逐时运程属鼠者生于子时，宜早完婚，免致后嗣空虚，事业一帆风顺。
属鼠者生于丑时，多为美貌佳人，宜女不宜男。
属鼠者生于寅时，财运亨通，多为风流才子，宜男不宜女。
属鼠者生于卯时，天生胆大，有张飞之勇，虽不能登台拜将，亦成豪杰。
属鼠者生于辰时，难始终如一。
属鼠者生于巳时，诸事多阻，为人豪爽。
属鼠者生于午时，身边多小人，谨防口舌。
属鼠者生于未时，一反一覆，必成必败，形似水浪。
属鼠者生于申时，一生洁吉，虽有小破财，不在其害。
属鼠者生于酉时，子女满堂，衣食无忧。
属鼠者生于戌时，多在其危，不见其利，宜善守之。
属鼠者生于亥时，一生辛劳，终有所得。
5.属鼠者的性格与命运总论属鼠的人的本性就是凡事都小心谨慎，能够非常好地保守自己和他人的秘
密，但是由于天生好奇心特别强的缘故，属鼠的人总是别人眼中的“窥伺专家”——特别喜欢打听别
人的隐私和关注别人的生活。
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属鼠的人在搜集到敌人的信息之时，由于性格中的冷酷因子，总会将人置之死地而后快，并且在钻了
社会的空子之时内心没有一点点的愧疚。
总之，属鼠的人绝对不放过任何一个打听到小道消息的人，很爱管闲事就成为了属鼠的人身上最大的
标签。
在一天的十二个时辰中，只有辰时出生的属鼠的人比较特别，他们比其他时辰出生的属鼠的人都要理
性，胸怀广阔，很有做大事的魄力，且为人精明又讲义气，很能够成就一番大事业。
相对而言，晚上出生的属鼠的人要比白天出生的属鼠的人更活泼、更热情，但是有时难免比较冲动。
而白天出生的属鼠的人一般都比较稳重，做事沉稳老练又不失睿智，固执也是其身上的一大特质，因
此有时候难免会显得有点不通情理，而常常遭人嫉恨。
属鼠的人对自己的感情问题非常重视，他们中的大多数人都不喜欢自己的感情外露，被别人看到自己
的感情生活中的不幸之时，他们通常都会伪装出幸福的样子，好让别人以为自己看到的都是“假象”
，其实这就是属鼠的人虚伪的表现。
但是，属鼠的人在感情方面却是非常认真，他们尽管会在恋爱的时候耍一些小聪明，但是从来都不会
真正做出对恋人不利的事情，他们表面上看起来是一群在恋爱之时很高傲的人，可是他们在内心深处
却是绝对地深恋着自己的爱人，甚至愿意为对方付出自己的生命。
在属鼠的人的婚姻生活中，他们总是最爱唠叨的那一方，但是他们的唠叨更多的是一种关心，是他们
用来表达自己对于婚姻和家庭的爱护的方式，所以那些和属鼠的人结婚的人，应该迁就他们。
当然，太过唠叨的时候也是应该制止的，不然就会影响婚姻生活了。
属鼠的人性格非常的积极，他们在生活和工作中积极地付出，努力地奉献出自己的一份热情和力量，
并因为积极的性格而成为生活环境中的焦点，受到大家的好评和赞许。
同时，属鼠的人性格中的积极因素也能够为他们带来不少机遇。
在职场中，属鼠的人总是老板或上司眼中的优秀员工。
在生意场上，属鼠的人总是商业伙伴眼中的理想合作伙伴。
属鼠的人性格中的消极的一面就是有点小贪婪，凡事总喜欢占点小便宜，因此往往会因为一点点的利
润而失去很好的机会，不免因小失大。
所以，属鼠的人在生活中一定要让自己心胸豁达一些，不要为了蝇头小利而斤斤计较，因为只有懂得
摘到西瓜扔掉芝麻的人才能够成为最大的赢家。
属鼠的人还有一个很大的缺点，他们总是喜欢为一些事情而保留一些东西作为纪念，尤其是一些最好
应该忘掉的事情，他们却总是通过保留一些物品作为纪念以期能够会想起一些事情。
殊不知，你的橱柜里留着一份纪念品，你的心里也同样隐藏着一段令你忧伤的往事。
所以，性格中有很深的怀旧情结的属鼠的人都应该保留下快乐的回忆，让那些忧伤的往事随风而逝吧
。
属鼠的人非常聪慧，过人的记忆力总是能够让他们显得很耀眼，他们总是会了解周围的每一个人，并
记住发生在不同人身上的不同事情，并因此积累出丰富的生活经验。
因而，当属鼠的人成为作家的时候，生活在他们身边的我们可不要过于惊讶哦。
属鼠的人有着非常强的商业因子。
属鼠的人在做每一笔交易之前，都会非常早地想好退路。
一旦在做生意的过程中遭遇到什么风险，他们总是能够迅速地在风险来临前撤离，从而非常有效地减
少自己的损失。
在日常生活中，属鼠的人的自卫本能在他们心中是处在第一位的，这就是属鼠的人性格中的谨慎因子
的体现。
但是，属鼠的人也有好高骛远的缺点，野心勃勃的属鼠的人总是幻想着自己能够一下子就取得成功。
结果是，由于缺乏脚踏实地的实干精神而让自己的计划流产，并且离成功越来越远。
所以，属鼠的人在做事情的时候应该更多地发扬他们身上的积极精神，并要求自己通过努力地完成自
己的目标，并且能够持之以恒，那么属鼠的人距离成功就会非常近。
属鼠的人其实非常坦诚，虽然他们偶尔看起来比较圆滑比较世故，但是当人们真正和他们相处的时候
，都会被他们的坦诚所感动，从而和他们成为非常好的朋友。
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属鼠的性格坚强，他们在遇到挫折的时候从来都不会逃避，而是选择迎难而上，尤其在朋友遇到挫折
的时候，他们更会挺身而出，帮助朋友渡过难关。
因此，属鼠的人一直有着非常好的人缘。
可以说，好人缘是属鼠的人获得成功的一个重要因素。
但是，凡事有利就有弊，属鼠的人的好人缘为他们带来机遇的同时，也为他们带来不小的负面影响，
因为他们总是被看做最会拉帮结派的人，因而遭受到别人的猜忌。
在十二生肖中，属鼠的人是真正意义上的伤感主义者，他们在大多数时候都会表现得非常坚强，却会
因在某一件事情上的小挫折而轰然倒下，变得颓废萎靡，不思进取，整个人就像失掉了魂儿一样。
其实，这是因为他们碰触到了真正让他们感到伤心或难过的事情，在这种情况下他们往往会放弃一切
——他们性格中的感性因子开始起作用。
毕竟属鼠的人是一群看起来拥有理性性格的人，实际上他们性格中的理性因子远远少于感性因子。
所以，当属鼠的人遭遇到自己真正伤感的事情之时，一定要振作起来，千万不能自己放弃自己，可以
向家人朋友寻求帮助，让自己从新迈入生活的正轨。
6.属鼠者的事业与财富总论属鼠的人较为机灵，有着很丰富的商业头脑，在做生意的时候又非常细心
谨慎，因而总是赚多亏少，可谓财势颇佳。
由于属鼠的人财运相当好，他们的事业之途上很少因为金钱的原因而失败，可以说，属鼠的人事业就
像金币一样，光彩夺目。
但是，由于属鼠的人天生爱计较，因而总会在事业和财富的道路上犯一些因小失大的错误。
鼠年生的人被称作天贵星下凡，他们的一生能够积蓄很多的财富，一生多富贵。
不过，属鼠的人因为贵星过多，因此应当谨防小人因嫉妒而进行陷害。
属鼠的人在少年之时，由于聪明伶俐，其学业上的成就非常不错，很多属鼠的人在学习道路上要比其
他属相的人勤快、认真，因而他们总有着令人羡慕的学习成绩。
属鼠的人在中年的时候，头脑中的聪慧没有减少，还多了一分精明，因而他们的事业和财运总是非常
不错，越到中年越富贵发达。
但是，由于属鼠的人在中年的时候运势太旺，往往会有一些小病小灾。
所以说，属鼠的人在中年的时候，一定要比以前更细心，但同时胸怀也应该更开阔，得理之时且饶人
，不要太过追究，这样就能为自己减少一些不必要的麻烦。
同时，也会为属鼠的人带来很多的好处，比如说人脉会更广、生财的道路会更多等。
属鼠的人在老年的时候，由于一生勤于积蓄，且较为节俭，因此他们在老年的时候财势虽然没有以前
旺，但是却也是不愁吃不愁喝，过得非常逍遥。
属鼠的人在老年的时候，一定要注意身体，他们在老年之时容易受到风湿、心脏病等病痛的侵袭，因
此要注意养生。
属鼠的人适合从事的职业有：公务员、警察、作家、证券分析师、保险推销员、销售员等。
总之，属鼠的人一生事业运势和财富运势都非常不错，只要勤劳节俭，就能够拥有一个富贵的人生。
7.属鼠者的爱情与婚配总论属鼠的人的感情非常充沛，非常有异性缘，因此属鼠的人非常容易招惹上
桃色新闻。
属鼠的男性是一个机会主义者，他们虽然对于自己喜欢的女性很宽容，但是他们总是希望对方能够给
自己带来除了爱情婚姻之外的一些其他收益，比如说金钱或者事业上的帮助。
因此，属鼠的男性在与异性交往的过程中，总是会让对方感觉到属鼠的男性身上有着很强的功利性，
所以女性总是会对属鼠的男性抱有一种戒备心理，严重的话可能导致爱情和婚姻失败。
属鼠的女性大多喜欢做白日梦，她们非常喜欢追求那些自认为浪漫其实是虚无缥缈的爱情，因而她们
总是最容易受伤的那一类人。
属鼠的女性总是希望自己能够找到一个有钱又有风度的完美情人，因此她们往往会成为那些有钱的“
花花公子”们眼中的猎物。
属鼠的女性会在经历一番感情的挫折之后找到自己最心爱也最适合的那个人，那个人可能有钱但却风
度不够，或者很有风度却不是太有钱，因此属鼠的女性在对待爱情和婚姻的时候一定不能太过贪心，
找到最爱自己和适合自己的另一半才是最重要的。
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属鼠的人最适合婚配的生肖有是生肖龙、生肖猴和生肖牛的异性。
属鼠的人最忌讳的婚配生肖是生肖兔、生肖羊和生肖马的异性。
属鼠的人和生肖鼠的异性婚配：两只老鼠的爱情是很谨慎的，彼此相处的过程中要避免贪心和自私，
就一定会缔造出温馨浪漫的甜蜜生活。
属鼠的人和生肖牛的异性婚配：非常完美的婚配。
牛能够非常忠心地对待老鼠，且始终保持着对老鼠的宽容，而老鼠的激情与浪漫更能够使得牛感受到
婚姻生活的幸福，从而对老鼠更是疼爱有加。
更为重要的是，属鼠的人和生肖牛的人婚配，双方是十分默契的一对，不论在事业上还是家庭生活上
都会非常合拍，能够使彼此的人生幸福快乐。
属鼠的人和生肖虎的异性婚配：老鼠和老虎，一大一小，冲突不会太多，结果还算差强人意。
属鼠的人和生肖兔的异性婚配：夫妻感情非常不融洽的婚配，不建议此属相的婚配。
兔子很难理解老鼠的想法，老鼠也非常讨厌兔子的忍气吞声。
属鼠的人和生肖龙的异性婚配：这是一对较为理想的婚配。
老鼠的善解人意能够让喜欢闯荡的龙眷恋家庭，成为一个好丈夫和一个好父亲。
此外，龙的气魄能够让老鼠变得心胸开阔，夫妻双方在事业和家庭上都成为最为互补的一对。
属鼠的人和生肖蛇的异性婚配：双方的结合可谓是喜忧参半，老鼠比较保守，而蛇的习性则是向外延
伸的，因此老鼠会给自己增添很多烦恼。
属鼠的人和生肖马的异性婚配：最不和谐的婚配。
老鼠和马都非常冲动，而且他们两个谁也不会包容谁，马的虚荣配上老鼠的自傲，总是引发家庭矛盾
的最终根源。
属鼠的人和生肖羊的异性婚配：这是一对谁也不放心谁的婚配。
羊喜欢占有钱，老鼠也喜欢占有钱，结果两个人只能是同床异梦，谁也不放心谁，最终导致婚姻生活
寡然无味。
属鼠的人和生肖猴的异性婚配：他们的家庭生活非常幸福美满，是一对令人羡慕的夫妻。
他们身上所散发出来的快乐因子能够让双方非常满意，意见总会保持一致，很少吵闹。
即便是双方发生了不愉快，也是用不了几分钟就会和好的。
属鼠的人和生肖鸡的异性婚配：生活还算美满幸福，鸡身上的特性正好能够遏止老鼠的挥霍无度。
属鼠的人和生肖狗的异性婚配：相处起来很有趣的一对。
我们常说的“狗拿耗子”就是这一对的最好表现，狗会经常让老鼠陪他出去玩，因此老鼠很容易出现
烦躁的情绪。
属鼠的人和生肖猪的异性婚配：相对和睦。
猪一直都是丰衣足食的，只要懂得节制，他们手中从来不会缺钱，双方能分享彼此的快乐。
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编辑推荐

《2011年兔年运程》：十二生肖是华夏第一民俗，它体现着中华民族特有的哲学思想、思维方式、宗
教信仰、社会心态、地域文化等等，它的起源是古人对天地人神的思考。
《2011年兔年运程》可以满足不同阶层、不同年龄段、不同民族对于占卜的要求。
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