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内容概要

生子不易，养子更难。
对于初为人父人母的年轻家长而言，养儿育女的确是一件很不容易的事情。
其实，只要掌握了一定的育儿知识，并付诸实践就可以很好地照料宝宝．本书以宝宝月龄为顺序，根
据宝宝的身体生长发育状况，讲述了饮食喂养、照料护理、智能的开发与培养以及婴幼儿疾病与防治
等内容，全面详细地介绍宝宝成长的过程，实用性很强，是爸爸妈妈育儿的好帮手。
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编辑推荐

《完美妈咪科学育儿:育儿知识全典》：科学讲解饮食营养全方位护理婴幼儿积极开发宝宝智能有效防
治小儿疾病
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