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内容概要

什么时候能坐会爬？
什么时候能站会走？
什么时候能自己用勺子吃饭？
什么时候能够认识爸爸、妈妈？
什么时候会叫&ldquo;爸爸&rdquo;&ldquo;妈妈&rdquo;？
宝宝总是哭闹不停怎么办？
一哭就抱好不好？
宝宝总爱吃手怎么办？
宝宝不爱与人交往怎么办？
宝宝注意力不集中怎么办？
&hellip;&hellip; 区慕洁主编的《早教必读》详细介绍了不同月龄宝宝心智发育情况，全面解答了家庭
早教热点、难点问题，科学规范了情商培养、智力启蒙的具体方案。
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作者简介

区慕洁，全国著名育儿专家，现任国家计生委培训交流中心早教项目顾问，中国关心下一代网络早教
项目顾问，教育部“科学教育”课题组0～3岁组专家顾问，中国优生科学协会理事。
 
    1951年毕业于北京协和医院师资班，1959年毕业于天津医科大学，曾在北京医科大学公共卫生系妇
幼卫生教研组担任教学及儿童保健工作，此后在239职工医院任小儿科副主任医师。
 
    退休后曾在人民卫生出版社任编审，1985年参与卫生部护理中心对1864例小儿生长发育调查工作，
并与协和医院共同设计开发了计算机“儿童智能测试软件”。
1990年参加联合国儿童基金会“儿童综合发展社区服务”课题研究，并开发“0～3岁多元智能动画家
庭测试法”。
1996～2000年主持中国教育电视台《万婴跟踪》节目中“家庭课堂”及“宝宝乐园”栏目。
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书籍目录

第一章　0～1岁早教必读　第一节　0～1个月　　心智发育　　　动作发育　　　感觉发育　　　社
会性发育　　　语言发育　　　认知能力　　情商培养　　　爱是最好的教育　　智力启蒙　　　竖
抱看物　　　俯卧抬眼　　　企鹅迈步　　　追视红球　　　有声世界　　　抚摸拥抱　　　开心一
笑　　早教难题　　　总是哭闹不停怎么办　　　一哭就抱好不好　第二节　1～2个月　　心智发育
　　　动作发育　　　感觉发育　　　语言发育　　　社会性发育　　　认知能力　　情商培养　　
　气质是与生俱来的　　智力启蒙　　　选择适宜的玩具　　　俯卧冶头　　　俯卧抬胸
　　　&hellip;&hellip;
第二章　1～2岁早教必读
第三章　2～3岁早教必读
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