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前言

他生活在明末清初的动荡年代经历了跌宕起伏、如歌如泣的人生历程他集思想家、医学家、文学家、
书画家于一身桀骜不驯，侠肝义胆他是好儿子、好丈夫、好父亲却遭受了接踵而至的打击。
他作为医生，把悲悯之心无私地给予患者，几经曲折，留下了《女科》、《男科》等辉煌的著作他，
就是本书的主人公——傅青主。
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内容概要

傅青主作为一位著名医家，为中医人士广泛称道。
其实，他的成就决不仅限于此。
吴中云女士的这部长篇历史小说系统地勾画了明末清初文学家、医学家、书法家傅青主的传奇人生。
他生逢乱世，侠肝义胆，敢于向命运挑战。
其人格魅力和医学成就一样，值得当代人品味和借鉴。
作者在创作过程中，努力兼顾主人公各方面的成就，既突出其文学、书法地位，又结合当今养生热点
，通俗地演绎了相关的中医理念，是一部可读性很强的小说。
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作者简介

吴中云，北京人，老中医吴兆祥(曾师从施今墨、汪逢春先生)之女。
1978年开始从事医务工作，1987年毕业于北京中医药大学。
多年来致力于中医文化和中医心理养生研究，为中国科普作家协会会员，著有《中医文化谈》、《中
医心理养生谈》等，发表文章数十篇。
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章节摘录

明万历三十八年(1610年)春天的一个下午，山西汾河边的西村傅家大院里，显得非常的宁静。
每天下午，照例是傅之谟诵经的时间。
年近四十岁的傅之谟是两个男孩的父亲，儒雅而和善，笃信佛教。
他喜欢每天下午一个人在厅堂中诵经，这可以让他感受到心灵的宁静和超脱。
这个下午，傅之谟正在厅堂中虔诚地诵读着《心经》，忽然听见有人在小声地跟着他诵读。
傅先生感到非常奇怪，厅堂里并没有别的人在诵经，只有他的幼子——三岁的傅山在一边玩耍。
傅之谟以为是自己听错了，就继续诵读下去。
可是仍然有人在跟他诵读。
傅先生仔细看去，他惊讶地发现，竟然是三岁的傅山在诵经。
傅之谟简直不敢相信自己的眼睛和耳朵了。
他把小傅山抱到身边来，又念了一句经文，他清楚地看到，确实是三岁儿子的小嘴在蠕动，在跟着诵
读。
傅之谟不能不相信了，他赶忙把妻子唤来。
陈氏把小傅山抱在怀里，验证了丈夫发现的“奇迹”，心中却喜忧参半。
当地的人们讲虚岁，小傅山的实足年龄还未满三岁啊！
陈氏轻轻抚摸着小傅山的头，说：“山儿啊，你这么小，就能诵读经文，可见是天资聪颖，但是，你
晓事也太早了些，别人家的孩子都还在牙牙学语呢。
”小傅山没听懂母亲的话，只是在母亲的怀里，瞪着一双机灵的大眼睛，甜甜地笑着。
陈氏又对丈夫说：“也不知道，这是福还是祸呢？
”傅之谟呵呵笑道：“孩子从小就这么聪明，是好事啊。
”过了几天，是傅之谟的生日。
寿宴上来了许多亲朋好友。
傅之谟让妻子把小傅山抱出来，当着众多亲友的面，诵读经文。
傅之谟说上句，小傅山一点都不胆怯，流利地诵出下句来。
亲朋好友们莫不啧啧称奇，都说这孩子将来一定是个才子。
小傅山三岁读经文的事情被亲友们传了出去，还越传越神奇。
傅之谟夫妇知道了，也只是一笑置之。
傅山是在明万历三十五年(1607年)六月十九日那一天降生在西村的。
西村在山西太原西北四十多里，属于阳曲县，位于郁郁葱葱的髦仁山下，清澈蜿蜒的汾河从村边流过
。
远处，是巍然耸立的崛恫山。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<传奇傅青主>>

后记

学过中医的人都知道著名医家傅青主和他的《傅青主女科》。
傅青主生活在明末清初的动荡年代，他集思想家、医学家、文学家、书画家于一身，且彰显出忠贞仁
义的高风亮节。
傅青主的英名能够流芳于后世，既是因为他的学术成就，也是因为他的品格风范。
我的父亲是老中医，擅长妇科学，因而，我在北京中医药大学学习中医妇科学之前，就知晓了傅青主
的名字。
后来，我业余从事中医文化和著名医家生平业绩的研究，对于傅青主卓著的成就和传奇般的人生有了
进一步的了解。
2000年，我发表了关于傅青主生平业绩的文章，对于傅青主一生的主要经历做了概述。
后来，此文收入拙作《中医文化谈》中。
2009年5月，我开始着手准备长篇历史小说《传奇傅青主》的撰写工作。
书中相关资料来源可分为三部分：其一，是傅青主本人的著作《霜红龛集》。
该书收录了傅青主的诗文作品，这些雄奇瑰丽的作品蕴含着他生平事迹和情感历程最直接的信息。
与傅青主同时代或稍晚的学者为他写的传记、编的年谱，也是了解傅青主生平的珍贵资料。
其二，是当代学者对于傅青主的研究专著和论文。
近年来，国内外学者对傅青主的生平业绩进行了大量研究和考证工作，并取得了丰硕的成果，积累了
翔实的文献资料。
特别是傅青主的家乡——山西学者的研究成果，尤为卓著。
其三，是傅青主的医学著作，特别是《傅青主女科》。
本书是一部纪实风格的长篇历史小说。
为了更深入地了解傅青主的生平事迹，了解他家乡的风土人情，我专程前往太原，到傅青主生活过的
地方进行采风。
我首先到了窦大夫祠，找到了“虹巢”，这里是傅青主少年时代读书的地方。
虹巢是一问进深“不盈丈”的小屋，周围的环境很幽静，当年傅青主就是在这里读书吟诗的⋯⋯继而
，我来到傅青主的故里——西村。
西村旁边，新建了中华傅山园。
这是为纪念傅青主诞辰400周年，于2007年建成的。
置身于宏伟的中华傅山园，我真切地感受到了傅青主的家乡人民对他的爱戴和崇敬。
站在西村远眺，崛蝈山的雄姿历历在目。
我还到了晋祠，这里是傅青主的隐居之地。
当年，傅青主居住在晋祠的云陶洞，在这里接待了许多志同道合的友人，他亲笔书写的“日上山红赤
县灵金三剑动，月来水白真人心印一珠明”的楹联，至今仍然悬挂在云陶洞的门口，见证着他的风骨
与气节。
在晋祠，还建有傅山纪念馆。
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编辑推荐

《长篇历史小说传奇傅青主》编辑推荐：让我们穿越400年的时光隧道，融入遥远的历史波澜和人物悲
欢，去了解一个勇于向命运挑战的奇才——傅青主。
 〈br〉他27岁丧妻后终生未娶，经历了怎样的情感历程？
他为何学医？
为何要精研女科？
他的医学书稿是怎样流传下来的？
〈br〉走近这位卓越的历史人物，您的身心将受益匪浅！
〈br〉一位惊世骇俗的文学家，至情至性的医学家，仙风道骨的书画家，带您走近明末清初的动荡岁
月。
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