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内容概要

　　《冠心病》是《常见病医学科普丛书》之一种，主要从冠心病常识、病因病理、症状、检查和诊
断、治疗、饮食、预防、保健等方面介绍，从而普及冠心病知识，提高人们的防病意识及防病能力。
《冠心病》文字通俗易懂，特色鲜明，内容丰富，具有较强的实用性、可读性。
通过阅读此书，可以更好地了解中西医治疗冠心病的方法，了解疾病诊断、预防、护理等方面的知识
，以使读者早期发现疾病，更好地预防疾病的发生发展，更好地治疗疾病，从而提高人类的健康水平
和生存质量。
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书籍目录

第一章　冠心病的常识　1．您知道心脏有多大吗　2．心脏在人体的哪个部位，形状如何　3．心脏的
结构有什么特点　4．心脏有什么功能　5．心脏是如何维持血液循环的　6．您知道心脏的工作量有多
大吗　7．心脏会休息吗　8．什么是血压　9．什么是心脏的传导组织　10．什么是冠状动脉　11．什
么叫侧支循环　12．什么是动脉粥样硬化　13．动脉硬化与动脉粥样硬化有什么区别　14．动脉粥样
硬化可以消退吗　15．为什么冠状动脉容易发生动脉粥样硬化　16．血脂是什么　17．什么是血脂异
常　18．血脂为什么会高　19．怎样判断自己是否肥胖　20．超重的人一定肥胖吗　21．什么是冠心
病　22．冠心病发病率和死亡率　23．为什么心肌比其他组织对缺血更敏感　24．缺血性心脏病和冠
心病是一回事吗　⋯⋯第二章　冠心病的病因病理第三章　冠心病症状、检查和诊断第四章　冠心病
的西医治疗第五章　冠心病的饮食治疗第六章　冠心病的中医治疗第七章　冠心病的预防、保建与养
生参考文献
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