
第一图书网, tushu007.com
<<临床疾病诊疗康复概要>>

图书基本信息

书名：<<临床疾病诊疗康复概要>>

13位ISBN编号：9787513201209

10位ISBN编号：751320120X

出版时间：2010-10

出版时间：中国中医药出版社

作者：陈立典，施红  主编

页数：338

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<临床疾病诊疗康复概要>>

内容概要

本书分为十一章，第一章简要介绍临床疾病诊疗康复的基本思维和方法。
第二章至第十一章阐述了包括呼吸、循环、消化、神经、泌尿、内分泌代谢、血液、结缔组织及免疫
性、中毒类临床近50种内科常见疾病和10余种外科常见疾病的诊断治疗康复内容。
     本书以案例的形式引发思考，引出临床具体疾病诊疗康复的思维过程，引导医学生以临床医生的角
度了解疾病的发生、发展及诊疗康复的基本过程，理解临床诊疗实际上是临床疾病的诊查评定、治疗
康复、复查再评定、方案调整、疾病转归的循环过程，同时也要认识到临床诊疗康复还包括疾病的预
防、康复、护理、健康知识的教育与指导，以及社会、心理和人文关怀，进而形成完整全面的临床思
维。
     本书在写作上力求浅显易懂、详略得当。
并在每一具体疾病的小结部分绘出流程图，一目了然，便于记忆和掌握。
因此，本书也适合于对医学感兴趣、希望了解临床医学常见疾病基本诊疗常识、进行初步自我诊疗康
复的读者。
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章节摘录

　　一、�资料采集　　资料采集是作出正确诊断、制订完善诊疗和康复方案的前提。
临床上，解决疾病诊断问题、治疗康复问题的多数线索和依据，往往来源于临床资料采集。
采集的资料主要包括患者主诉、现病史、既往史、家族史、过敏史、高危因素以及体格检查、实验室
检查和其他辅助或特殊检查等。
资料的完整性和准确性对疾病的诊断和处理影响极大。
由于患者的主诉、现病史、既往史、家族史、过敏史、高危因素等都是通过问诊获得的。
因此，一位具有深厚医学知识和丰富临床经验的医生，往往通过问诊就能对半数以上的疾病作出准确
诊断。
　　资料采集始于问诊。
问诊不仅是医生诊疗患者的第一步，还是医患沟通，建立和谐医患关系的重要时机。
正确的问诊方法、良好的问诊技巧和真诚耐心的服务，使患者感受到医生的可亲、可信，对于医患之
间建立良好的合作关系，对于疾病的诊疗和康复都十分重要。
　　（一）问诊　　问诊是临床医生通过对患者或相关人员进行系统询问而获取资料的过程，也是医
生根据主诉了解疾病发生、发展、变化的过程。
临床上，相当一部分疾病，如感冒、支气管炎、心绞痛、消化性溃疡、癫痫、胆道蛔虫症等，通过问
诊即可基本确定临床诊断。
还有一些疾病，通过问诊所获得的资料能够较早或更早地成为临床诊断依据。
如临床上某些疾病在其早期，当机体还处于功能或病理生理改变阶段，尚未形成器质性或组织、器官
形态学方面的改变时，体格检查、实验室检查和特殊检查并无阳性体征，但患者却能更早地陈述某些
特殊的感受，如头晕、乏力、食欲改变、失眠等症状。
因此，详尽的问诊有利于医生帮助处于亚健康状态的就诊者及早采取措施，预防最有可能发生的疾病
。
若忽视问诊，则容易造成临床工作的漏症而出现误诊。
对于病情复杂而又缺乏典型症状体征的患者，深入细致的问诊尤为重要。
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