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内容概要

　　本书为全国名老中医，广西中医学院第一附属医院主任医师黄荣活教授的个人传记。

　　他生于荔枝之乡，从小受祖母熏陶，对中草药情有独钟，为圆梦想立志学习中医。
师从中医名师黄啸梅，在伤寒类疾病的辨证施治、方剂的运用与创新、针灸的传承与发展等方面取得
了令人瞩目的成绩。
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作者简介

　　冉荣，女，湖北人，1982年生，文学硕士。
2009年7月至12月在广西梧州日报社担任文艺副刊文字编辑工作；2010年1月至今，在广西体育高等专
科学校从事大学语文、对外汉语教学工作。
热爱文学，发表散文、诗歌、小小说以及学术论文多篇。
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第一章 祖母熏陶缘起梦想
　一、出生于荔枝之乡
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　四、为圆梦想立志学习中医
第二章 习医长技悬壶济世
?一、梦始广西南宁区医药研究所
　二、悬壶家乡小试牛刀
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第四章 重整旗鼓传徒授艺
　一、遭遇非常岁月委曲求全梦想
　二、重整旗鼓再攀医术新台阶
　三、光荣入党奋力立说传徒授艺
第五章 宝刀未老力挺中医
　一、开诊布施力举医德旗帜
　二、坚信中医会成为一门成熟科学
　三、调理身心回品峥嵘岁月
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章节摘录

　　“愿意呀，可我怕挨打！
”黄荣活怯生生地说。
“有道是‘宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来’，玉不琢，不成器，怕打就认真读书，先生从不打认
真刻苦的学生。
”颖奇先生说了一通黄荣活似懂非懂的话。
　　的确，那个时候上过私塾的学生，之所以文化功底普遍扎实，这与他们受过的严格、甚至是严酷
或“魔鬼式”的训练分不开。
先生的“训练”主要就是打板子，别的地方不打，专打手。
　　每个先生几乎都备有一把或数把板子，学生不会背书，打；调皮捣蛋，打；字写得不好，打；文
章写得不好，打⋯⋯总之，“严师出高徒”，私塾里的学生基本上都是“打”出来的，没挨过打的几
乎没有。
有个邻家的哥哥，他的手经常都是肿的，连端碗吃饭都困难。
就这，挨了打也得尽量不让家长知道，怕回家后家长再接着“收拾”他。
“树不修不成材，孩子不打不成器”，对先生打板子，家长不但能理解，而且大力支持。
　　1924年元月，祖母带着六岁的黄荣活来到南安大队志安屯私塾，把黄荣活交给了这位学富五车、
才华横溢、有“麻垌一支笔”的美称、深受乡亲们尊敬的颖奇先生。
在参加了隆重的孔子礼后，黄荣活正式拜颖奇为师。
“愿意呀，可我怕挨打！
”黄荣活怯生生地说。
“有道是‘宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来’，玉不琢，不成器，怕打就认真读书，先生从不打认
真刻苦的学生。
”颖奇先生说了一通黄荣活似懂非懂的话。
　　的确，那个时候上过私塾的学生，之所以文化功底普遍扎实，这与他们受过的严格、甚至是严酷
或“魔鬼式”的训练分不开。
先生的“训练”主要就是打板子，别的地方不打，专打手。
　　每个先生几乎都备有一把或数把板子，学生不会背书，打；调皮捣蛋，打；字写得不好，打；文
章写得不好，打⋯⋯总之，“严师出高徒”，私塾里的学生基本上都是“打”出来的，没挨过打的几
乎没有。
有个邻家的哥哥，他的手经常都是肿的，连端碗吃饭都困难。
就这，挨了打也得尽量不让家长知道，怕回家后家长再接着“收拾”他。
“树不修不成材，孩子不打不成器”，对先生打板子，家长不但能理解，而且大力支持。
　　1924年元月，祖母带着六岁的黄荣活来到南安大队志安屯私塾，把黄荣活交给了这位学富五车、
才华横溢、有“麻垌一支笔”的美称、深受乡亲们尊敬的颖奇先生。
在参加了隆重的孔子礼后，黄荣活正式拜颖奇为师。
 　　⋯⋯
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