
第一图书网, tushu007.com
<<中国当代名医验方选编（儿科分�>>

图书基本信息

书名：<<中国当代名医验方选编（儿科分册）>>

13位ISBN编号：9787513205436

10位ISBN编号：7513205434

出版时间：2011-9

出版时间：中国中医药出版社

作者：张奇文 主编

页数：242

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国当代名医验方选编（儿科分�>>

内容概要

　　中医学是中华民族在长期的生产、生活和医疗实践中逐渐积累总结而形成的具有独特理论体系和
丰富治疗手段的医学，具有浓郁的中国传统文化特色。
在浩瀚的历史长河中，它为中华民族的繁衍昌盛作出了卓越贡献。
不难看出，它孕育于人民，又服务于人民。
　　经历数千年的发展，中医学已形成了较为完整的学术体系和良好的群众基础。
20世纪90年代后，中医药事业迎来了一个前所未有的良好发展时期，党中央、国务院对其高度重视，
置之于国家战略的高度来支持和发展。
中医药工作者也在新的历史时期，大力推进中医药的学术传承创新。
更重要的是，在全国范围内，推动中医走进乡村、走进社区、走进家庭，人民群众弘扬中医药文化，
展示中医药历史，形成了一种全民“热爱中医，应用中医药”的良好态势。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国当代名医验方选编（儿科分�>>

作者简介

张奇文，男，1935年生，主任医师、教授、全国劳模。
历任潍坊市中医院院长、山东中医学院中医系主任、山东省中医药研究所所长、山东中医学院(今山东
中医药大学)党委书记、山东省卫生厅副厅长(正厅级)。
出生于中医世家，从10岁始，跟祖父学习中医，毕业于潍坊医校，为中华中医学会儿科分会创始人之
一。
临证50余年，笔耕不辍，发表学术论文81篇，先后主编《幼科条辨》，获得山东科技进步一等奖；主
编《实用中医儿科学》，获全国“康莱特”优秀中医药科技图书评选一等奖；主编《实用中医保健学
》，获全国“康莱特”优秀中医药科技图书评选三等奖；主编《中医养生法》，获首届中医科普图书
评选二等奖；主编《中国灸法大全》，获北方十一省市优秀科技图书一等奖；主编《儿科医藉辑要丛
书》(共六册)，获北方十一省市优秀科技图书一等奖。
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书籍目录

1.初生儿病证
 1.1 胎黄
 1.2肌性斜颈
 1.3新生儿吐乳
 1.4新生儿脐疮
 1.5新生儿硬肿症
 1.6新生儿不乳
 1.7新生儿脐风
 1.8新生儿板马牙
 1.9新生儿蒂丁
 1.10新生儿颅内出血
 1.11新生儿血肿
 1.12新生儿感染性疾病
2.时行病证
 2.1麻疹
 2.2风疹
 2.3幼儿急疹
 2.4水痘
 2.5痄腮
 2.6 顿咳
 2.7痢疾
 2.8肝炎
3.肺系病证
 3.1外感发热
 3.2 感冒
⋯⋯
4 *系病证
5 心系病证
6 肝系病证
7 肾膀胱前后二阴病证
8 耳鼻喉及小儿皮肤病证
9 皮肤病证
10 其他病证
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章节摘录

版权页：[方剂来源]汪受传经验方。
[药物组成]炙黄芪15克，炒白术10克，防风5克，煅龙骨20克（先下），煅牡蛎20克（先下），川桂枝3
克，白芍10克，甘草3克。
若患儿疾病初愈，仍有少量咳嗽，加用桑白皮10克、杏仁10克、炙紫菀6克、炙冬花6克、前胡10克等
止咳化痰；干咳无痰，加炙百部10克、百合10克润肺止咳化痰；若痰多、大便不稀，加瓜蒌皮6克、浙
贝母6克、陈皮3克、法半夏6克化痰；痰多、大便干结，加全瓜蒌10克、生大黄5克通便泻肺；若厌食
，加焦楂曲各10克、苍术6克、炒谷麦芽各12克、炙鸡内金6克健脾开胃；汗出多者，加五味子6克、碧
桃干10克、浮小麦12克固表止汗；咽红、扁桃体肿大，加玄参10克、板蓝根12克、夏枯草10克、浙贝
母6克、土牛膝12克清热解毒并利咽消肿；咽红、大便秘结，加全瓜蒌10克、生大黄3克、枳实6克通腑
泄热；大便溏薄，加茯苓10克、苍术6克、薏苡仁12克健脾化湿；喷嚏流涕者，加白芷6克、辛夷6克、
五味子10克祛风通窍。
[功效]补肺固表，调和营卫。
[适应证]用于反复呼吸道感染肺卫不固，营卫不和证。
[使用方法]上药10剂，全部放人砂锅，浸泡30分钟后，大火烧开，小火煎煮30分钟后将药汁倒出，加
同等量的自来水再以上法煎煮1次，两煎药汁混合，以小火浓缩。
1岁以内的儿童将药汁浓缩至900毫升左右，加150克蜂蜜、150克白糖，搅匀，煮一沸，去火，置冰箱
冷藏，每次口服15毫升，每日3次，饭前或饭后半小时服用。
1～3岁的儿童将药汁浓缩至1200毫升左右，加200克蜂蜜、200克白糖，冷藏备用，每次口服20毫升，
每日3次。
3岁以上的儿童将药汁浓缩至1800毫升左右，加250克蜂蜜、250克白糖，冷藏备用，每次口服30毫升，
每日3次，20天为1疗程，建议服用4～5疗程。
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编辑推荐

《中国当代名医验方选编(儿科分册)》由中国中医药出版社出版。
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