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内容概要

本书重点系统论述脾胃的独特理论体系，详细阐述脾胃学说从初创到逐步完善的各个历史时期的贡献
，脾胃学说在中医学中的地位和作用，脾胃在人体的生理活动和病理变化中的影响，各脏腑病变从脾
胃论治的价值以及脾胃病变直接治疗脾胃不愈者而从其他脏腑治疗的方法等。
全书共12章。
首章为绪论，第2章至第8章主要阐述脾胃的基本理论以及诊法和治则等，第9章至末章重点介绍脾胃学
说在临床内、妇、儿、外各科的应用，最后附有“历代脾胃重要文献选录”和260多则历代名方及拙作
验方。
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作者简介

陆拯。
1938年生。
浙江湖州人。
浙江省中医药研究院、浙江省立同德医院主任中医师。
全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师。
享受国务院政府特殊津贴。
从事中医临床医疗和中医药文献研究工作50多年。
治学严谨。
主张继承与创新并重。
对中医毒理学说、天癸学说、脾胃学说、精气学说、激发肾气说。
以及中药临床生用与制用的不同作用研究等症状与证候的临床辨治研究。
均有独到见解和创新观点。
出版学术专著20多部。
先后获国家级及部、省级科技成果奖和优秀图书奖。
其中一等奖4项。
二等奖2项。
三等奖2项。
中国图书奖1项。
优秀奖1项。
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第一章　绪论
第二章　脾胃概说
第三章　脾胃病的病因病机
第四章　脾胃病的辨证
第五章　脾胃病的治疗原则
第六章　心肝肺肾病从脾胃论治
第七章　腑病从脾胃论治
第八章　脾胃病从其他脏腑论治
第九章　脾胃学说在内科临床上的应用
第十章　脾胃不说在妇科临床上的应用
第十一章　脾胃学说在儿科临床上的应用
第十二章　脾胃学说在外科临床上的应用
附篇
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