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内容概要

　　本书含《黄帝内经素问》《灵枢经》《难经》《神农本草经》《伤寒论》《金匮要略方论》《温
病条辨》等经典全文及《医宗金鉴心法要诀》《医学三字经》《续编医学三字经》《濒湖脉学》《药
性赋》《药性歌括四百味》《汤头歌诀》《针灸歌赋集要》等歌赋。
并随书附带3000分钟的全文朗诵音频。
16开精装珍藏本，收录典籍全面，实用性强，是阅读、查询、珍藏、送礼皆宜的超值图书。
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章节摘录

版权页：   上徵与正商同，其生齐，其病咳。
政暴变则名木不荣，柔脆焦首，长气斯救，大火流，炎烁且至，蔓将槁，邪伤肺也。
 流衍之纪，是谓封藏，寒司物化，天地严凝，藏政以布，长令不扬，其化凛，其气坚，其政谧，其令
流注，其动漂泄沃涌，其德凝惨寒氛，其变冰雪霜雹，其谷豆稷，其畜彘牛，其果栗枣，其色黑丹黔
，其味咸苦甘，其象冬，其经足少阴太阳，其脏肾心，其虫鳞倮，其物濡满，其病胀，上羽而长气不
化也。
政过则化气大举，而埃昏气交，大雨时降，邪伤肾也。
 故曰：不恒其德，则所胜来复，政恒其理，则所胜同化，此之谓也。
 帝曰：天不足西北，左寒而右凉；地不满东南，右热而左温，其故何也？
岐伯曰：阴阳之气，高下之理，太少之异也。
东南方，阳也，阳者其精降于下，故右热而左温。
西北方，阴也，阴者其精奉于上，故左寒而右凉。
是以地有高下，气有温凉，高者气寒，下者气热，故适寒凉者胀，之温热者疮，下之则胀已，汗之则
疮已，此腠理开闭之常，太少之异耳。
 帝曰：其于寿天何如？
岐伯曰：阴精所奉其人寿，阳精所降其人夭。
帝曰：善。
其病也，治之奈何？
岐伯曰：西北之气散而寒之，东南之气收而温之，所谓同病异治也。
故日：气寒气凉，治以寒凉，行水渍之。
气温气热，治以温热，强其内守。
必同其气，可使平也。
假者反之。
 帝曰：善。
一州之气，生化寿天不同，其故何也？
岐伯曰：高下之理，地势使然也。
崇高则阴气治之，污下则阳气治之，阳胜者先天，阴胜者后天，此地理之常，生化之道也。
帝曰：其有寿夭乎？
岐伯曰：高者其气寿，下者其气夭，地之小大异也，小者小异，大者大异。
故治病者，必明天道地理，阴阳更胜，气之先后，人之寿夭，生化之期，乃可以知人之形气矣。
 帝曰：善。
其岁有不病，而脏气不应不用者何也？
岐伯曰：天气制之，气有所从也。
帝曰：愿卒闻之。
岐伯曰：少阳司天，火气下临，肺气上从，白起金用，草木眚；火见燔炳，革金且耗，大暑以行，咳
嚏鼽衄鼻窒，疮疡寒热胕肿。
风行于地，尘沙飞扬，心痛胃脘痛，厥逆膈不通，其主暴速。
 阳明司天，燥气下临，肝气上从，苍起木用而立，土乃眚；凄沧数至，木伐草萎，胁痛目赤，掉振鼓
栗，筋痿不能久立。
暴热至，土乃暑，阳气郁发，小便变，寒热如疟，甚则心痛，火行于稿，流水不冰，蛰虫乃见。
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编辑推荐

朗读，是一种享受，也是一种美。
古人称读书为“念书”，所谓念，就是要大声地读出来，要饱含情感，要抑扬顿挫，在朗读中体味语
言的意境美。
《中医经典、中医歌赋合集》集多部中医经典及历代知名歌赋，随书附带3000分钟全文朗诵音频。
“眼到、耳到、口到、手到、心到”的高效读书方式，一书在手，通学中医典籍。
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