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内容概要

　　中医儿科学是中医学的重要组成部分，历史悠久，内容丰富。
据汉《史记·扁鹊仓公列传》记载，扁鹊名闻天下，来到咸阳，闻秦人爱小儿，即为小儿医。
以后儿科名医辈出，儿科专著相继问世。
自本世纪40年代末以来，这门学科取得了更加丰硕的成果。
为了总结经验，加速中医儿科学的发展，笔者撰写成了这本《儿科证治新诠》。
全书分儿科总论、新生儿病证、常见证候、常见传染性疾病、各系统疾病、其他疾病等六个部分。
形式上采取明·万密斋《育婴秘诀》以诗歌加诠释的体裁。
对每一病、证，均从“辨证”与“辨治”两方面予以叙述。
总论主要介绍了儿科发展概况及其在历史上所取得的成就，阐述了儿科的诊法、辨证和治法等。
对于各病各证，在“辨证”中叙述，诠释其定义、特点、范畴、病因病机及其诊断、辨证规律；在“
辨治”中则依据辨证结果，审因论治，并阐发其治法方药的作用机理；末附参考一项，择要介绍中西
医结合辨证论治的其他特殊方法。
全书以儿科常见病、多发病为重点。
为了便于儿科医学的学术交流与推广，对于传染病和各系统疾病均采用了现代医学的通用病名，其诊
断亦取现代的统一标准。
撰写中力求理论联系实际，尽量反映近40年来中医儿科诊疗方面的新成果，并注意其科学性和稳定性
。
《郭振球儿科证治新诠》在著述上虽然力求集古今中医儿科学之大成，汇百家之言而成一学，但鉴于
笔者学术水平和业务知识有限，缺点错误在所难免，敬希读者批评指正。
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作者简介

　　郭振球，82岁，湖南中医药大学教授、博士生导师、全国著名中医药专家。
1983年国务院学位委员会定为教授，1986年定为湖南中医药大学中医诊断学博士研究生导师。

　　曾出版《中医临证学基础》《郭振球临床经验辑要》等18部著作，完成国家科学技术委员会、国
家自然科学基金委、卫生部和湖南省科研课题17项。
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　　六、厥逆
　　七、虚脱
　　八、咳嗽

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<郭振球儿科证治新诠>>

　　九、喘息
　　十、呕吐
　　⋯⋯
常见传染性疾病
各系统疾病
其他疾病
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章节摘录

　　惊热凉惊丸薄荷，芎防胆草大连多。
　　安神龙脑冬甘茯，硝药朱砂寒水和。
　　【诠释】惊热，因惊发热，邪热内踞心宫，其症“遍身发热，面青自汗，心悸不宁，脉数烦躁，
啼叫恍惚”（《幼科类萃》），可见于心包炎，细菌性心内膜炎。
治宜清热定惊，用凉惊丸。
方中黄连、大黄清泻心经实热，龙胆草清心包邪热，川芎、防风辛散气分风热，薄荷辛凉宣透心官郁
热，以除烦躁。
若邪郁心官，化热伤津耗营，营津灼劫，心神浮动，惊热绵延，治宜清心安神，用安神丸。
方以天门冬、白茯苓、山药、甘草养津滋液；寒水石清热镇静；朱砂镇心安神；龙脑透窍而苏神志；
炼蜜为丸，砂糖水下，取其甘守津还之意，以镇惊清热。
　　疳热　　形瘦骨蒸疳热燠，肥儿参术苓甘草。
　　黄连芦荟胡黄连，君子麦芽楂曲葆。
　　【诠释】疳热，亦称疳积发热。
多因饮食不节，积滞伤脾，郁结日久，久而生热，脾气乖张所致。
其症发热形瘦，口干多渴，吃食不长肌肉，或兼面色萎黄，嗜异吃泥土，鼻下赤烂，头发稀疏干竖。
《幼科全书》云：“疳热者，形色黄瘦，食不长肉，骨蒸盗汗，泄泻无常，肚大⋯⋯此多得于大病之
后，失于将息，又或伤饥失饱所致。
”治宜消疳理脾，用肥儿丸。
方以黄连、胡黄连、芦荟消疳清热；使君子驱虫去积；神曲、麦芽、出楂消食导滞；人参、白术、茯
苓、甘草益气健脾除其虚热。
　　⋯⋯
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