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内容概要

　　不少医学名家都是从读诵这些歌诀起始，由此入门而登堂入室。
如著名医家李聪甫教授即是从《药性赋》发蒙，岳美中教授也是从《药性赋》、《汤头歌诀》入手，
姜春华教授的启蒙书也是《药性赋》和《汤头歌诀》等。
他们都是从歌诀启蒙，从易入门，再溯源向上，深研经典，旁通名家，注重实践，渐渐学而有成的。
　　为了给初学中医者提供一本较好的入门启蒙读本，使他们既能比较全面系统的了解和掌握中医的
基本理论知识和各科的基本知识及主要内容，又便于诵读记忆，特从历代古籍中选择影响较大、内容
充实的歌诀词赋，分为三篇：基础理论篇、中药方剂篇、临床各科篇，分门别类，按章排序，每章前
略加按语。
由于均用简体字排印，读者从字典中即可查得含义，故一般不作注解，只有个别字因音韵关系而医意
难明者，才稍作注解。
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书籍目录

第一部分 基础理论篇
　第一章 医学源流
　第二章　藏象
　 第一节 肝脏歌
 　第二节 心脏歌
 　第三节 脾脏歌
 　第四节 肺脏歌
 　第五节 肾脏歌
　第三章 经络
 　第一节 十二经脉歌
 　附：汪昂十二经脉歌
　 第二节 奇经八脉歌
 　 附：汪昂奇经八脉歌
 　第三节 十二经脉走向交接规律歌
 　附：金鉴地支十二经流注歌
　 第四节 十四经穴起止歌
 　 附：金鉴十二经起止歌
 　第五节 经脉气血多少歌
 　附：金鉴十二经气血多少歌
 　第六节 十二经本一脉歌
　第四章 诊断
 　第一节 望诊
 　一、望诊歌诀
 　二、幼科望诊歌诀
 　三、察舌辨证歌
　 第二节 闻诊
 　 一、闻诊歌
 　二、幼科闻诊歌诀
　 第三节 问诊
 　 一、问诊歌
 　二、十问歌
 　三、幼科审病歌诀
　 第四节 切诊
 　 一、切诊歌
 　二、脉学四言诀
 　三、脉学七言诀
 　四、幼科切脉歌
　 第五节 辨证
 　 一、辨病机
 　二、辨病证
第二部分 中药方剂篇
　第一章 中药
 　第一节 药性歌括四百味
 　第二节 药性赋
 　第三节 十八反、十九畏、妊娠用药禁忌
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　第二章　方剂
　 第一节 汤头歌诀
第三部分　临床各科篇
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