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内容概要

　　本书收录了13位名师大家在北京中医药大学的精彩讲座。
其中既有享誉全球的国学大师，也有国家首届国医大师；既有中医经典课程示范教学主讲人，也有学
生最喜爱的教学名师⋯⋯名师们从中医文化、中医思放辨、中医实践等诸方面，将中医学博大精深的
理论及中医辨证论治的精髓进行深入浅出地讲解，给人以视野上的开阔、思想上的启迪和专业上的指
导，使人获益匪浅。
通过讲座，你将更多地了解中医，认识中医，并热爱中医。
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书籍目录

中医文化
　智慧的《道德经》
　　老子为什么叫李耳
　　《道德经》的由来
　科学·文化·中医
　　科学是什么
　　中医是干什么的
　　文化是什么
　　中医文化是什么
　　中医科学不科学
　　医学高于科学
　　医改改什么
　　化学药物带来了什么
　　中医要攀登什么高峰
　　21世纪的科学前沿
　　生命的自我独立性
　　疾病是怎么来的
　　中医怎么治病
　⋯⋯
中医思辨
中医实践
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