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内容概要

《中医耳鼻咽喉科学(供中医学针灸推拿学专业用第9版全国高等中医药院校规划教材)》编著者熊大经
。

本教材在普通高等教育“十一五”国家级规划教材的基础上，根据临床及教学实际略有调整。
全书共分为总论、各论和附篇三部分。
总论包括第一至第六章。
第一章对中医耳鼻喉科学的概念及发展简史作了一简要介绍；第二至第六章，分别论述耳鼻咽喉口齿
的生理功能及特点、与脏腑经络的关系、病因病机及其辨证要点、常见治法。
各论包括第七至第十一章，分别论述耳、鼻、咽喉、口齿科的常见疾病，仍采用概述、病因病机、诊
断、辨证及治疗、预防与调护、预后及转归等项讨论。
其中，第十一章简要论述中医耳鼻咽喉口齿科的常见肿瘤。
将耳鼻咽喉口齿的应用解剖、常用检查法及常用治疗操作均放入附篇。
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章节摘录

版权页：   插图：   （5）眩晕伴耳流脓，多系脓耳变证。
如为初病，脓黄，耳痛剧，多为肝胆火热蒸灼耳窍；如久病，脓清稀，多为脾虚湿困；若脓呈豆腐渣
样且臭秽，多为肾元亏损，湿毒内困之证。
 6.耳痒耳痒可发生于耳郭、耳周及耳道内等部位。
总的来说，痒是风的见症，是由于风盛所致，或风热，或风湿热，或风寒，或血虚生风化燥。
 （1）耳痒而痛者，多属风热，热邪偏盛；耳痒而麻胀者，多属风寒，寒束肌表，血脉凝注，阳气不
达所致。
 （2）耳痒局部红肿、糜烂、渗出脂水，多为风热湿邪为患。
 （3）耳痒局部皮肤增厚、粗糙，上有痂皮或鳞屑而干燥者，多为血虚肌肤失养而致。
 7鼓膜异常鼓膜异常主要从鼓膜的形态、色泽变化及鼓膜穿孔的位置进行分析。
 （1）鼓膜形态色泽变化鼓膜的形态、色泽变化，反映脏腑的寒、热、虚、实等病理变化。
 ①鼓膜微红，周边血络显露，耳微胀痛，多为耳胀或脓耳初起，风热之邪外袭。
 ②鼓膜鲜红，血络满布，耳剧痛，多为脓耳，肝胆火热上蒸耳窍；若见鼓膜外凸，有小黄亮点，为脓
耳火热炽盛，腐蚀鼓膜，化腐酿脓。
 ③鼓膜呈橘红色，外凸，透出液平面或有气泡，系鼓室内有积液，多为湿浊内聚所致；鼓膜色蓝，外
凸，多为瘀血内聚耳窍。
 ④鼓膜增厚或萎缩，有钙斑，色灰白，混浊少泽，常见于耳闭或脓耳之病久者，或年老体弱者，多为
气血不足、鼓膜失养之证。
 （2）鼓膜穿孔 ①外伤性穿孔 穿孔多不规则，边缘不整齐，有血迹，鼓膜或有充血。
 ②脓耳穿孔穿孔大致可分为紧张部穿孔、松弛部穿孔和边缘部穿孔。
紧张部穿孔多呈圆形、椭圆形，穿孔边缘光滑，常为肝、胆、脾、肺等脏腑受邪气侵扰，风、热、湿
邪上犯耳窍所致。
松弛部或边缘性穿孔，常有胆脂瘤形成，多为肾、脾虚损，邪毒蕴结，腐肌蚀骨而成。
脓耳急性发作，鼓膜穿孔较小，多属实证、热证。
脓耳日久穿孔较大，多属虚证或虚实夹杂证。
 二、鼻病的常见症状辨证 鼻病的常见症状包括鼻塞、鼻甲异常、流涕、头痛、鼻痒、鼻衄及嗅觉障
碍等。
 1.鼻塞、鼻甲异常鼻塞是鼻腔与鼻窦疾病的常见症状，鼻塞与鼻甲异常有一定的关系，故一并论述。
临床上鼻甲肿大较甚，则鼻塞较严重；鼻甲肿胀较轻，鼻塞亦较轻。
此外，鼻中隔偏曲、鼻内涕多或有肿瘤也会引起鼻塞。
注意鼻塞的轻重缓急，鼻塞的特点，鼻黏膜及鼻甲的色泽、形态等。
 （1）鼻塞初起，鼻黏膜红肿，全身伴风热表证，为风热邪毒犯表；若鼻内黏膜淡红肿胀，全身伴风
寒表证，为风寒外邪侵袭。
常见于伤风鼻塞。
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