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内容概要

《康复护理学(供护理学等专业用第9版全国高等中医药院校规划教材)》编著者陈立典。

由陈立典编著者的《康复护理学(供护理学等专业用第9版全国高等中医药院校规划教材).共分四章，
包括绪论、康复护理评定、常用康复护理技术、临床常见功能障碍的康复护理。
第一章主要介绍康复护理学的基本理论、基本知识；第二章主要从护理角度选择康复护理人员常用的
评定方法加以介绍；第三章重点突出常见康复护理技术，详细介绍常用康复护理技术的概念、应用原
则及具体实施；第四章针对临床常见功能障碍，介绍功能障碍的基本概况、评定、护理及健康教育。
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书籍目录

第一章 绪论
　第一节 概述
 一、概念
 二、康复护理的对象和范围
 三、康复护理的特点
 四、康复护理的工作内容
　第二节 康复护理学历史沿革
 一、产生与发展
 二、现状与前景
 三、迅速发展的原因
　第三节 康复护理学在医学体系中的地位与作用
 一、康复护理学与临床护理学
 二、康复护理学与康复医学
 三、康复护理人员角色
　第四节 康复护理与人文
 一、康复护理与伦理
 二、康复护理与美学
 三、康复护理与礼仪
 四、康复护理与法律
 五、康复护理中的人文护理
第二章 康复护理评定
　第一节 概述
 一、概念
 二、康复护理评定的目的
 三、康复护理评定的内容
 四、康复护理评定的分类
 五、康复护理评定的流程
 六、康复护理评定的意义
 七、康复护理评定的注意事项
第二节 康复护理常用的评定方法
 一、日常生活活动能力的评定
 二、生活质量评定
 三、社会功能评定
 四、认知功能障碍的评定
 五、心理功能的评定
 六、环境评定
第三章 常用康复护理技术
　第一节 环境康复护理
　第=节 正确体位的摆放
　第三节 体位转移技术
　第四节 自我照顾性日常生活活动能力训练
　第五节 放松训练
　第六节 节省体能技术
　第七节 康复辅助器具的使用指导
　第八节 康复心理护理

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<康复护理学>>

　第九节 康复营养支持
第四章 临床常见功能障碍的康复护理
　第一节 长期卧床或制动的康复护理
　第二节 中枢神经损伤后运动功能障碍的康复护理
　第三节 吞咽障碍康复护理
　第四节 言语障碍的康复护理
　第五节 慢性疼痛的康复护理
　第六节 二便功能障碍的康复护理
　第七节 痉挛的康复护理
　第八节 认知功能障碍的康复护理
　第九节 皮肤的康复护理
　第十节 心肺功能的康复护理
　第十一节 高龄的康复护理
主要参考书目
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