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内容概要

实验针灸学实验课是实验针灸学课程的重要组成部分，是培养学生针灸实验技能，巩固、加深实验针
灸学理论课知识，启发学生创新思维的重要实践平台。

经历了近30年的实验针灸学实验课教学实践，各院校已积累了比较丰富的经验。
为了更好地开展实验针灸学实验课教学，我们对各院校实验课进行了筛选及提炼，同时，加入了常用
实验动物技术及PBL实验教学指导的相关内容，编写成新版的《实验针灸学实验指导》。
所选主要考虑到实验不仅要能较好地体现实验针灸学特点特色，实验结果的重复性要好，同时也考虑
到学生的前期课基础，在方法和技术上不能太复杂，而且能在一个单元时间内顺利完成。

第一章为实验针灸学实验基础知识，目的是使学生了解常用的动物实验技术，以利于下一步更好地进
行实验针灸学中的实验操作；同时，将实验动物的常用生理参数列表于此，便于在实践中查阅；还将
中国针灸学会实验针灸分会委托江苏省中医研究所研制的常用实验动物针灸穴位列于此，便于在实验
中参考定位。
第二章为实验针灸学实验，每个实验包括实验目的、实验对象、实验材料、实验步骤和注意事项等。
为了提高学生实验的成功率，对实验中的注意事项进行了详细归纳总结。
第三章为PBL实验教学指导，供参考使用。
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第一章　实验针灸学实验基础知识
 第一节　动物实验基本操作技术
 一、常用实验动物的特征与用途
 二、常用实验动物的抓取与固定
 三、实验动物的给药途径和方法
 四、实验动物的麻醉
 五、实验动物的血液抗凝
 六、实验动物的常用取血法
 七、实验动物的常用处死方法
 八、哺乳类动物常用手术操作技术
 第二节 实验动物的常用生理参数
 一、实验动物临床正常生理指标值
 二、实验动物白细胞正常指标值
 三、实验动物血清生化指标值
 四、实验动物蛋白正常指标值
 五、实验动物生殖生理指标值
 六、实验动物饲料量、饮水量、产热量
 七、实验动物排便排尿量
 八、实验动物脏器重量值
 九、实验动物肠道长度值
 十、常用实验动物麻醉剂量和给药途径
 十一、实验动物与人用药量的换算方法
 十二、不同种类动物间用药剂量换算时的常用数据
 第三节 常用实验动物针灸穴位
 一、家兔的常用针灸穴位
 二、猫的常用针灸穴位
 三、大鼠的常用针灸穴位
第二章　实验针灸学实验
 第一节　文献检索及科研设计
 实验一 文献检索实习
 实验二 自行实验设计(一)
　⋯⋯
第三章　PBL实验教学指导
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