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内容概要

《黄金昶肿瘤专科二十年心得(精)》分为肿瘤各论篇，合并症与并发症篇和化疗不良反应篇三部分。
垒部为个人临床经验总结，绝非坐而论道之作。
创新与实用是本书韵鲜明特点，贯穿本书的每一章节。
用中医辨证观点对现代医学治疗方案的去伪存真深度解读、肿瘤审西医理论结合临床效验的探索，以
及对肿瘤中医治疗的新见解、新观点等都是本书的创新点，也是中医肿瘤学术的剖新点，丰富了中医
肿瘤学的内容。
书中每一个知识点、每一个治疗手段都是临床验证有效的，相对捷效的。
治疗方法简单易学易行；而且对临床诸多疑难问题，在本书和《黄金昶中医肿瘤辨治十讲》中均能找
到满意答案，实用是本书的另一个亮点。

《黄金昶肿瘤专科二十年心得(精)》主要读者对象为肿瘤医生、中医临床医生、中医药院校学生、中
医爱好者、肿瘸患者及其家属。
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作者简介

黄金昶，男，汉族，1966年生于河北省泊头市，民盟盟员。
中日友好医院主任医师、教授、博士生导师。
1998年获北京中医药大学中西医结合肿瘤内科学博士学位，2005年晋升为主任医师，2006年被聘为北
京中医药大学教授、博士生导师。
1995年8月至今在中日友好医院工作。
目前担任中华中医药学会肿瘤专业委员会常委、外治专业委员会委员；中国医药技术国际发展委员会
肿瘤专业委员会委员；世界中医药联合会新型给药协作组常委；国家发展和改革委员会药品价格评审
专家；中国科协决策层专家；国家自然科学基金评审专家。
《中国－临床医生》《中国临床康复》《中华中西医杂志》及《中国当代医药》等杂志常务编委、编
委等职。
从事肿瘤医、教、研工作20余年，积累了数万例肿瘤病例，总结提出许多新观点、新思路，临床疗效
显著。
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书籍目录

肿瘤各论篇
第一章  肺癌诊治
  一、对现代医学肺癌个体化治疗的认识
  二、对中医学肺癌诊治的认识
  三、典型病例
  附：胸膜间皮瘤诊治
第二章  乳腺癌诊治
  一、对现代医学乳腺癌个体化治疗的认识
  二、对中医学乳腺癌诊治的认识
  三、典型病例
第三章  大肠癌诊治
  一、对现代医学大肠癌个体化治疗的认识
  二、对中医学大肠癌诊治的认识
  三、典型病例
合并症与并发症篇
化疗不良反应篇
后记
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章节摘录

版权页：   插图：   （四）据转移灶选择 在临床中发现，化疗对某些部位转移肿瘤有效，而对有的部
位转移肿瘤无效，为什么？
原因很简单，不同转移部位肿瘤性质不同，所以治疗效果不一致。
一般而言，淋巴结转移为寒湿，脑转移为痰热夹风，肝转移为血虚，溶骨性转移灶为血瘀夹热，肾上
腺转移为脏寒，胸膜、心包转移为阳虚，出现多处转移者多见阳虚、元气不足。
所以在治疗出现转移的肿瘤时，不能只盯着原发灶，而且要兼顾转移灶，有时转移灶的部位和表现对
选择化疗方案更有意义。
在临床中发现吉非替尼治疗合并胸水、心包积液的肺癌有效，治疗肺腺癌脑转移有时有效，而对骨转
移很少有效，用上面的理论不难解释。
同样厄洛替尼治疗肺鳞癌患者有效率为27%，这27%的患者猜测主要是位近周围型肺鳞癌、出现胸水
、心包积液、脑转移的。
 （五）据分期选择 B2-07研究荟萃分析6671例患者得出的结果是，晚期非小细胞肺癌患者一线含健择
方案显著降低疾病进展风险达14%，而一线含紫杉醇方案显著增加疾病进展风险达21%，这是一个分
期与化疗药物有关的例子。
肿瘤分期越晚，阳气越虚，越应选择热药，而不是寒药，紫杉醇为寒药，所以紫杉醇对晚期非小细胞
肺癌效果不好，而且会促进疾病进展。
吉西他滨是热药，热药对寒证自然疗效好。
 为了更准确分期，必须了解肺癌容易转移部位，肺癌容易肺门纵隔淋巴结、胸膜、脑、骨、肝、肾上
腺等转移，应进行的必要检查，有查体、血常规、血生化、肿瘤标志物（CEA、NSE、CY-211
、CA153等）、胸片、胸部及上腹部CT、肺功能、脑MRI、骨扫描、纤维气管镜、纵隔镜、骨穿活检
、胸腔或心包积液细胞学检查、PET-CT，肺上沟瘤者增加脊椎和胸腔人口处的MRI等。
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