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内容概要

　　“郭霭春中医经典白话解系列”丛书包含《黄帝内经素问白话解》、《黄帝内经灵枢白话解》、
《难经集注白话解》、《伤寒论校注白话解》、《金匮要略校注白话解》5种。

《金匮要略校注白话解》一书是对中医经典《金匮要略》的校注和白话解，体例上分为原文、衍义、
校注、白话解四项内容。
本书参考多种善本及诸家注本，校文严谨详实，注文旁征博引，白话解通俗易懂，互为补充印证，深
刻揭示了《金匮要略》原文的奥旨。
本书对学习和精研《金匮要略》具有较好的辅助作用，适合中医药院校学生、中医药从业者及广大中
医药爱好者阅读。
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作者简介

　　郭霭春（1912-2001），天津人，我国著名医史文献学家、中医学家、史学家、诗人，天津中医学
院（现天津中医药大学）终身教授。
享受国务院政府特殊津贴。
郭先生长期从事教学、临床、医史研究及文献整理工作，是中医文献整理研究的一代宗师。
被誉为“黄帝内经”研究整理第一人。
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章节摘录

　　[白话解]　　问道：阳病十八种，都包括哪些病证呢？
仲师答道：头痛，项、腰、脊、臂、脚抽掣疼痛，而这六种躯体症状，就其病理而言，通常又可分为
营病、卫病、营卫合病等三种类型，由于体表属阳，故合称阳病十八。
又问道：阴病十八种，都包括哪些病证呢？
仲师答道：咳嗽、上气、喘息、干哕、咽痛、肠鸣胀满、心胸疼痛、拘挛紧急，这九种胸腹间症状，
从病理上分析，则可分为虚证和实证两大类，由于胸腹属阴，故合称阴病十八。
五脏各有十八种病证，合计九十种。
人还有六微，各又有十八种病证，合计一百零八种。
而五劳、七伤、六极、妇女三十六种病证等则在上述病证之中。
　　雾露等清邪，多侵袭上部，水湿等浊邪，多流注下部；风邪多侵犯肌表，寒邪多直中内脏。
饮食邪气，从口而人，多为宿食不化。
上述五邪伤及人体，各有规律，风邪多犯背部俞穴，寒邪多袭腹部募穴，湿邪多伤下部，雾露多伤上
部。
风邪伤人可使脉呈浮象，寒邪伤人可使脉呈紧象，雾露多伤皮肤腠理，水湿多流注于关节，饮食多损
伤脾胃，过寒则伤及脾之经脉，过热则伤及胃之络脉。
　　（十四）问曰：病有急当救里、救表者，何谓也？
师曰：病，医下之，续'，，得下利清谷不止，身体疼痛者，急当救里；后身体疼痛，清便自调者.急
当救表也。
　　[校注]　　[1]续旋也。
“续”有“继”义。
《说文·系部》：“继，续也。
”《词诠》卷四：“继，旋也。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

东汉张仲景著述的《金匮要略》是中医经典古籍之一，撰于3世纪初。
作者原撰《伤寒杂病论》十六卷中的“杂病”部分。
经晋王叔和整理后，其古传本之一名《金匮玉函要略方》，共3卷上卷为辨伤寒，重卷则论杂病，下
卷记在药方。
后北宋校正医书局林艺等人根据当时所存的蠹简文字重予编校，取其中以杂病为主的内容，仍厘订
为3卷，改名《金匮要略方论》。
全书共25篇，方剂262首，列举病症六十余种。
所述病证以内科杂病为主，兼有部分外科妇产科等病证。
    由于该书经历年代久远，辗转抄刻，鲁鱼亥豕，加上文义古奥，给学习带来了重重困难。
为此，郭霭春、王玉兴编写的这本《金匮要略校注白话解》在校勘的基础上做了简要注释，并进行白
话解，以期便于学习和阅读。
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