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内容概要

　　“郭霭春中医经典白话解系列”丛书包含《黄帝内经素问白话解》、《黄帝内经灵枢白话解》、
《难经集注白话解》、《伤寒论校注白话解》、《金匮要略校注白话解》5种。

　　《伤寒论校注白话解》一书是对中医经典《伤寒论》的校注和白话解，体例上分为原文、成注、
校、注、白话解五项内容。
本书参考多种善本及诸家注本，校文严谨详实，注文旁征博引，白话解通俗易懂，互为补充印证，深
刻揭示了《伤寒论》原文的奥旨。
本书对学习和精研《伤寒论》具有较好的辅助作用，适合中医药院校学生、中医药从业者及广大中医
药爱好者阅读。
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作者简介

　　郭霭春（1912-2001），天津人，我国著名医史文献学家、中医学家、史学家、诗人，天津中医学
院（现天津中医药大学）终身教授。
享受国务院政府特殊津贴。
郭先生长期从事教学、临床、医史研究及文献整理工作，是中医文献整理研究的一代宗师。
被誉为“黄帝内经”研究整理第一人。
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章节摘录

版权页：   （白话解） 病人时常自汗出，这是荣气不病。
荣气不病而肌表常自汗出，是卫气与荣气不相协调的缘故。
荣气行于脉中，卫气行于脉外，应再给病人发汗，使荣卫和谐就会病愈，适宜用桂枝汤。
 （54）病人脏无他病，时发热，自汗出，而不愈者，此卫气不和也。
先其时发汗则愈，宜桂枝汤主之。
赵本无“主之”二字 （成注） 脏无他病，里和也。
卫气不和，表病也。
《外台》云：里和表病，汗之则愈。
所谓先其时者，先其发热汗出之时，发汗则愈。
 （校） （1）时 《千金》卷九作“时时”。
 （2）则 《玉函》卷二作“即”。
 （3）主之 《玉函》卷二无“主之”二字。
 （注） ①病人脏无他病 舒诏曰：“风伤卫证，主桂枝汤一定之法也。
然必察其脏无他病，方可用之而无虞。
不然，自当见证加减。
” ②时发热 沈尧封曰：“时发热者，言今日某时热，明日亦到此时发热也，‘时’字指有定言，从
‘先时’句看出。
” ③卫气不和 乃卫气不能卫外为固，营阴失护，汗孔不密，故常自汗出。
 ④先其时发汗则愈 尤怡曰：“于不热无汗之时，而先用药取汗。
则邪去卫和而愈。
”柯琴曰：“先发其汗，使阴出之阳，谷气内充，而卫阳不复陷，是迎而夺之，令精胜而邪却也。
”
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编辑推荐

《郭霭春中医经典白话解系列:伤寒论校注白话解(套装共2册)》流传一千七百多年，艺林传诵，经久
不衰。
由于《郭霭春中医经典白话解系列:伤寒论校注白话解(套装共2册)》经历年代久远，辗转抄刻，鲁鱼
亥豕，加上文义古奥，给学习带来了重重困难。
为此，《郭霭春中医经典白话解系列:伤寒论校注白话解(套装共2册)》在校勘的基础上做了简要注释
，并进行白话解，以期便于学习和阅读。
《郭霭春中医经典白话解系列:伤寒论校注白话解(套装共2册)》对学习和精研《伤寒论》具有较好的
辅助作用，适合中医药院校学生、中医药从业者及广大中医药爱好者阅读。
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