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内容概要

　　我们去医院看地，医生要把病情、用药都详细记录下来，这就是医案。

　　有着几千年历史的中医，很早就开始了医案的记录。
这些医案留传到今天，不仅是研究中医的珍贵资料，更是对中医理念的最好说明。

　　⋯⋯
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作者简介

　　罗大伦　北京中医药大学中医诊断学博士
　　著作《古代的中医——七大名医传奇》、《阴阳一调百病消》、《神医这样看病》、《这才是中
医》。
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章节摘录

版权页：   插图：   朱丹溪听完以后感到很难过，回家就准备药。
别人问他：您这是要干什么？
朱丹溪说：我去给那位妇女治病去。
大家说：这麻风病太难治了！
朱丹溪说： “是疾世号难治者，不守禁忌耳。
是妇贫而无厚味，寡而无欲，庶几可疗也！
”这个病世界上人为什么说它难治呢？
是因为这个病治了以后，患者大多不能守禁忌，这个妇女，她贫穷，吃不上东西，更没有什么厚味可
吃，她寡居，也没有什么欲望，所以没准能治她的病。
然后，朱丹溪就带上自己准备好的药，去找这个妇女。
 城门外面一个非常简陋的窝棚中，病痛中的妇女正躺在那儿。
朱丹溪来到窝棚外，一敲门，妇女吓了一跳，说您是谁啊？
朱丹溪说： “我是个大夫，想来救你的命。
”妇女说道：“我没有钱去请大夫啊。
”朱丹溪说： “不要你的钱，我只是来救你的命！
”于是，妇女将朱丹溪请了进来，朱丹溪开始给她搭脉治病。
结果，这位女子用了朱丹溪的药以后，果真把麻风病治好了。
不过，朱丹溪说：“你的病还没有真正好，身体并没有复原，你还需要服一些药来补补身体，你来城
里找我吧。
我给你些药，不需要你花钱。
”妇女就问：“那您是谁啊？
我上哪儿去找您去？
”朱丹溪说： “我叫朱丹溪，你只管说找我就行了。
”妇女这时才知道，原来这个人就是名动天下的大名医朱丹溪！
书里记载，此后这位妇女又服了“百余贴加减四物汤，半年之上，方得月经行，十分安愈”。
就是说，朱丹溪又免费给人提供了一百多副的四物汤，服用了半年左右时间，这个妇女的月经又来了
，后来她的麻风病也没有再犯过。
 有的时候，大家来求诊，恰逢天气非常。
有一次，天哗哗地下着大雨，有人敲门求诊。
下人把门打开，一看这么大的雨，说您来找朱丹溪吗，什么病啊？
来人说：“我是东阳张进士家的仆人，张进士的公子只有两岁，病得非常重。
”门人还有为难之色，朱丹溪却说：“赶快进来，这么大的雨，赶快让人进来。
”进得门后就问是怎么回事，来人告知： “张进士的二公子脑袋上发了很多疮，可是昨天这些疮突然
地收了，孩子呼吸急促，喘，同时面色苍白。
”
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