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内容概要

《困学斋中医续笔》是作者以随笔形式记录有关医药见解和心得，阐述其读书的心得体会、临床治病
的研究心得、治病的验案和对医学问题的考证讨论等，是经验的直接表达。
《困学斋中医续笔》不仅值得中医药院校师生研读，也可为临床医生提供难得的借鉴，更适合逛啊中
医爱好者自学使用。
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作者简介

朱炳林，主任中医师，江西鄱阳县人。
从事中医40余年，系江西省老中医药专家学术经验继承工作指导老师。
擅长临床，治病多验；精于医话医论，时有新作。
花甲年后，仍坚持临床，孜孜以求，笔耕不辍，著述有《困学斋中医随笔》。
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章节摘录

版权页：   临床上治失音，多从金实、金破着眼，不越于肺。
因肺主气，上通咽喉，共为声音之门户，无论风寒风热、气滞痰凝，皆可使肺失宣达，会厌开合不利
而失音，此金实不鸣也。
而肺为肾母，母子相倚，金水相涵，所谓“水之生金，如珠之在渊”（《医学读书记》），一旦肾阴
亏损，龙相火腾，必上扰肺金而失音，此金破不呜也。
而失音又非仅仅是治肺一途，明代张景岳曾提出“五脏之病皆能为喑”，其说既与《黄帝内经》吻合
，《素问·生气通天论》有“阳不胜其阴则五脏气增，九窍不通”。
《灵枢·脉度》有“五藏常内阅于上七窍也。
⋯⋯五藏不和，则七窍不通”之论，又合乎临床实际。
临床上有风寒外袭，肺失宣达而喑者；有风热犯肺，暴嗽频频而喑者；有外寒内热，寒热交炽而喑者
；有痰热相恋，邪干肺窍而喑者；有湿热内蕴，腐浊上蒸而喑者；有肝失条达，气滞郁结而喑者；有
木火刑金，津液被灼而喑者；有肺燥津伤，津不养喉而喑者；有肝肾阴虚，内火上炎而喑者；有脾肾
阳虚，寒饮射肺而喑者；有阴虚劳嗽，频频咯血而喑者；有中气虚馁，脾陷不升而喑者；有气阴两虚
，喉失所养而喑者；有瘀血凝滞，物生于喉而喑者；有引吭高歌或狂呼滥叫而喑者；有卒受惊恐，胆
气虚怯而喑者；至于产后因心气虚弱而喑，或元气大伤、肺肾衰败、心气渐绝之喑者也并非绝无仅有
；还有因虫而咳嗽失音，医者予杀虫方并服榧果，十日便愈的记载。
失音之治，只要辨证准确，多能药到病除。
尽管如此，我们仍不能故步自封，以为失音之治就全部在握了，疾病是复杂多变的，依然需要知常达
变，活泼灵动。
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编辑推荐

《困学斋中医续笔》是朱炳林同志从事中医药教学研究和临床实践四十余年的经验集成。
全书可分三部分，“诊余琐掇”为其学习与临证的随笔，可见其在学术上的真、精、广；“临证一得
”为其临床时的治验总结，可见其辨证论治的精妙所在；“医籍研讨”为其研读古今医籍之心得与体
会，可见其勤读善记，精鉴确识之苦心。
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