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内容概要

《在乾隆的星空下(乾隆皇帝的精神境界)》目的是为了让世人了解一位帝王的精神，作为中国传统文
化的核心文化帝王文化，它深刻地影响着乾隆，因此，他的精神境界与普通人是不一样的。
或许通过本书，你将看到一个全新的乾隆，或许你对中国传统文化有了拐外一种理解。
全书共八章节，内容包括导言、读书明理，立身至诚一乾隆的修身境界、允执其中，慈惠爱民一乾隆
的大舜理想境界、养心寡欲，养性知天一乾隆的养性境界等。
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书籍目录

导言
　一　乾隆不平凡的一生
　二　本书写作的目的
　三　乾隆有着丰富的精神内涵
　四　乾隆创造了一个不可企及的高度
第一章　读书明理，立身至诚一乾隆的修身境界
　一　祖孙相会牡丹台
　二　至诚明理以至善
　三　澄心观道妙，敕命懔时机
第二章　允执其中，慈惠爱民一乾隆的大舜理想境界
　一　潜邸西二所
　二　潜邸改建过程
　三　潜邸改建后的功能
　四　潜邸体现了儒家精神
　五　潜邸与乾隆的大舜理想
第三章　养心寡欲，养性知天一乾隆的养性境界
　一　养心期有为
　二　养性保无欲
　三　做一个希天的圣君
第四章　庆隆尊养，五福五代——乾隆的齐家境界
　一　给母亲一个完美的归宿
　二　严内治、亲父子
　三　五福五代堂的盛景
第五章　天体为仁，畏威怀德一乾隆的治国境界
　一　乾元君手体为仁是治国的最高境界　
　二　居昭仁殿体悟古圣帝明王的治国之道
　三　乾隆的仁政理想
　四　修其教，齐其政
第六章　绥邦怀远，圣德远扬一乾隆的平天下境界
　一　十全武功重在宣威扬德
　二　为归政建造宫室以记平天下之功
　三　天朝大国之梦
第七章　下化众生，共臻大年一乾隆的无量圣界
　一　西方极乐世界
　二　历代帝王崇信极乐世界
　三　清宫中的西方极乐世界道场
　四　西方极乐世界与罗汉的组合供奉
　五　罗汉的双重性格
　六　罗汉的双重特征决定了宁寿宫花园的双重主题
　七　乾隆的无量圣界
第八章　宁成万国，寿先五福__-乾隆的长寿境界
　一　追求长寿的一生
　二　宁寿宫的营建经过
　三　太上皇宫宁寿官的理想
　四　四幅通景画的长寿理想
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后记
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章节摘录

版权页：插图：作为帝王，开疆拓土，靖边安民是最本份的事情，但哪个王朝哪个帝王能够像乾隆这
样号称“十全武功”，“收自古以来未收之地，臣自古以来未臣之民”！
除了赫赫武功外，文治上亦功绩卓著，乾隆诏谕编修的《四库全书》，成为我国现存最大的一部官修
丛书，集中了当时最有名的汉学、史学大师，鸿才硕学荟萃一堂，艺林翰海，盛况空前，全面地整理
了我国古代文献，收集的书籍之多，内容之广，堪称自古以来最全面的丛书。
历时10载，于乾隆四十七年编纂初成，乾隆五十八年始全部完成。
给文明的中国留下了永久的文化盛宴！
乾隆儿孙满堂，五代同堂。
在中国古代，如果一个家庭出现五代同堂，一定是数十人乃至上百人的大家庭，经过几个朝代的变迁
，但其结局的命运将不堪设想。
而乾隆作为帝王，两次亲临五代同堂的幸福巅峰，并能够保持五代同堂得到一个善终的结果，因此，
他的家庭是中国古代五代同堂最幸福的家庭，他是这个家庭中最幸福的人！
儒家经典《尚书》说人生有5种幸福，一是长寿，二是富有，三是康宁，四是具有美德，五是老有善
终。
乾隆全部享有，自称“五福五代堂”！
乾隆25岁即位，立誓执政满60年归位，果真他活了89岁，实现这一愿望。
在古代，帝王能活到70岁已经十分少见了，他的祖父康熙活了67岁，父亲雍正活了52岁。
乾隆60年执政爱民，非常荣幸地得到上天的眷佑，顺利地于85岁归政退闲，尽了君职，成为十全老人
！
乾隆四十九年春，玄孙降生，五代同堂，第二年举办干叟宴，宴毕，他回到重华宫，踌躇满志，作诗
日：“内安外靖升平世，五代一堂康健身。
”
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编辑推荐

《在乾隆的星空下:乾隆皇帝的精神境界》是由紫禁城出版社出版的。
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