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内容概要

　　《2012年上海市中学生年度最佳作文选》汇集了上海市中学生的作文佳作，本书主要包括第25届
上海市中学生作文竞赛获奖作文、2011—2012年上海中学生优秀作文、2011中考一类卷作文10篇以及
高考一类卷作文10篇。
因此本书对拓展学生作文视野、提高作文水平，了解中高考作文要求和评审原则是很重要的。
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第25届上海市中学生作文竞赛获奖作文高三为有“心”头活水来流年履印底线的呐喊回到事物本身简
洁是智慧的灵魂加一点疯狂，多一份实践茨威格天堂答客问繁花开欲燃无序人生回到事物本身给超重
的爱减负严防“草根毁灭力”回到事物本身高二流徙细节展示个性疯狂的芦苇岛后现代的时间属于远
方繁体字活着，做一个过客暖暖的歌一双芭蕾舞鞋高一回到事物本身出发与到达慢生活渴望生活有一
群人，他们被称作“疯子”回到事物本身低下头，我能看见天简洁是智慧的灵魂字体的文明起点，寻
找，终点有比成功更重要的初三投入寻找寻找寻找最好的时光被遗忘的力量——想象我想，我只能给
你一棵树起点与转折桥你好你好你好⋯⋯2011－2012年上海市中学生优秀作文2011年中考一类卷作
文10篇2011年高考一类卷作文10篇
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章节摘录

　　“从小抓起”似乎成了现在家长的教育理念，“不要输在起跑线上！
”也成了家长们经常挂在嘴边的话。
可孩子们却说：“我们快累倒在起跑线上了，我们压力好大！
”　　作为一名经过小升初战斗并且勉强可算胜出的初一学生，我对学习的辛苦深有体会。
可周围同学动不动就“压力，压力”地叫苦还是让我很不理解。
学校心理课上的一个案例：前不久一名小学五年级的男生跳楼自杀，留下遗书说压力太大。
于是我们就分析，他作为一个小孩子，“压力”无非来自学习成绩、父母的厚望、人际关系。
可这些真的算得上是压力吗？
关键是衡量压力的标准是否正确。
　　泰戈尔说过：“因为你认为生活理所应当美好，所以你便经不起挫折。
”何况学习是挫折吗？
不是！
学习是我们的义务和责任。
所以我认为从小抓起是可取的。
　　首先，道德品质必须从小抓起。
　　古有《三字经》，今有品德课。
早在我们牙牙学语时就会哼：“我在马路边，捡到一分钱，马上交给警察叔叔⋯⋯”再长大点，《狼
来了》《小红帽》这些枕边童话，让我们懂得了做人要诚实，不要轻易相信陌生人的道理。
上学后我们又从一些犯罪案例中了解到犯罪分子的可恶与干坏事时对他人的伤害。
这样潜移默化的影响，想必会大大降低犯罪率，让我们从此走上光明的人生道路。
从小父母就告诉我们不能乱扔垃圾，不能随地吐痰；环保课上老师教我们节能方法；我们在学习酸雨
、二氧化碳等物理变化时也充分意识到了保护环境的重要性。
　　学习，更得从小抓起。
　　科学研究表明，人在儿童和青少年时期的记忆力、接受能力是最强的。
换而言之，小时候是学习的黄金时期啊！
“莫等闲，白了少年头！
”“三更灯火五更鸡，正是男儿读书时。
”这些我们耳熟能详的诗句，都表明学习应从小抓起。
小时候，我们对什么都充满求知欲，学起来也就快。
　　⋯⋯
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