
第一图书网, tushu007.com
<<中国长假制度>>

图书基本信息

书名：<<中国长假制度>>

13位ISBN编号：9787513602570

10位ISBN编号：7513602573

出版时间：2010-10

出版时间：中国经济出版社

作者：程遂营，张珊珊　著

页数：240

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国长假制度>>

前言

　　新中国建立60多年来，如果要问有哪几种社会文化现象对我国大众生活影响最为深远的话，那也
许便是：高考制度、春节晚会和假日旅游。
这三种现象，分别关系着大众教育、大众娱乐和大众旅游，它们都曾经影响到，并正在影响着，而且
将来一段时期内还要继续影响中国社会的几乎每一个阶层、每一个家庭。
　　作为人才选拔的重要机制，1978年恢复高考制度的30多年来，对我国经济文化建设、大众教育的
普及、全社会文化素质的提高，乃至综合国力的提升，都起到了巨大的作用。
　　中央电视台从1983年推出的每年一度的除夕春节联欢晚会则是大众娱乐的重要形式。
它植根于我国传统文化的土壤，适时地利用电视这种传媒的作用，20多年来，几乎成为每个中国家庭
和海外华人春节必不可少的一道大餐。
它带给亿万家庭愉悦的同时，在传播文化、凝聚人心方面所起的作用也是无法估量的。
　　假日旅游则是适应我国20世纪八九十年代以来经济迅速发展和居民大众休闲需求急剧增长的需要
而出现的“新”事物。
自从1999年“十一”长假开始至今，它已经走过了十多年的历程。
十多年来，假日旅游对我国的经济、环境和社会文化产生了深刻影响，“黄金周”俨然已成为我国大
众生活的一个重要组成部分，其知名度和受关注程度似有超过高考制度和春节晚会的趋势。
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内容概要

从1999年“十一”到2009年底以前，中国长假制度已经走过了10年的发展历程。
本书旨在国内相关研究的基础上，从旅游与休闲的视角对中国长假制度进行综合性研究，主要内容包
括：一、旅游、休闲及其与经济、社会生活的关系；二、长假制度及其产生的背景；三、长假旅游的
回顾和阶段划分；四、长假旅游中政府的职能；五、长假旅游中的行业分析；六、长假旅游中的旅游
者；七、长假制度调整；八、长假制度的评价和展望；九、假日休闲等。
作为参考，在书末附录中，还把长假发展的主要相关文件、长假发展的大事记等单独排列出来。
    本书是国内第一部系统阐述中国长假制度、“黄金周”的学术专著，是国内旅游与休闲学术领域填
补空白之作。
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作者简介

　　程遂营，1965年12月生，河南舞阳人，河南大学历史文化学院旅游系教授、博士。
2008年1月至2009年1月，在美国宾夕法尼亚州立大学娱乐、公园与旅游管理系做访问学者一年，师从
杰弗瑞·戈比先生。
　　张珊珊，1968年7月生，河南开封人，曾从事中国传统国画艺术创作与教学活动，现为河南大学图
书馆管理员。
爱好阅读，旅游，对中国传统休闲文化和方式屡有独到见解。
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书籍目录

自序  高考制度、春节晚会与假日旅游第1章  旅游、休闲及其与经济、社会生活的关系——行到水穷处
，坐看云起时  一、旅游、休闲及相关概念  二、旅游、休闲需求与权利  三、旅游、休闲与经济、社会
生活  【背景资料】闲暇：文化的基础第2章  长假制度及其产生的背景——问渠哪得清如许，为有源头
活水来  一、长假制度概况  二、长假制度的经济背景  三、长假制度的政治社会基础  四、长假制度是
我国旅游发展的结果-  【背景资料】国务院办公厅转发国家旅游局等部门关于进一步发展假日旅游若
干意见的通知第3章  长假制度的发展阶段——忽如一夜春风来，千树万树梨花开  一、对长假发展阶段
划分的不同认识  二、旅游视角的长假发展阶段划分与特点分析  【背景资料】黄金周旅游现四大“黄
金特征”第4章  长假中的政府职能——尤工远势古莫比，咫尺应须论万里  一、政府在旅游与休闲发展
中的作用  二、长假中政府的主要职能  三、长假中政府职能的不足与调整  【背景资料】“黄金周制度
”如何破解劳动者休息权失衡第5章  长假中的行业分析——但使主人能醉客，不知何处是他乡  一、长
假中的交通运输业  二、长假中的旅游景点业  三、长假中的饭店住宿业  四、长假中的旅行社业  五、
长假中的其他相关行业  【背景资料】假日经济与“假日精神”第6章  长假中的旅游者——年年岁岁花
相似，岁岁年年人不同  一、长假中旅游者来源及其分类  二、长假旅游者数量和消费情况  三、长假旅
游者出游特点  四、长假旅游者出游质量及其不文明旅游行为  【背景资料】黄金周遭遇“七年之痒”
第7章  长假制度调整与假日休闲活动的开展——山重水复疑无路，柳岸花明又一村  一、长假制度调整
 二、长假休闲活动  【背景资料】休闲方式转变折射国人幸福观变迁第8章  长假制度的影响及其发展
前景——横看成岭侧成峰，远近高低各不同  一、长假制度的影响  二、长假制度的发展前景  【背景资
料】赋予休闲以“人文”意义结语  走向假日休闲时代——采菊东篱下，悠然见南山附录  一、相关文
件  二、长假大事记  三、参考文献后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国长假制度>>

章节摘录

　　旅游者作为旅游活动的主体，是长假旅游活动的核心。
政府制定长假政策，变革黄金周、进行旅游安全检查、限制景区门票价格等都是围绕着旅游者这个核
心进行的。
同样，火车提速、景区扩容、旅行社长假之前大作广告等旅游企业进行的活动也都是围绕着旅游者这
个核心。
旅游者的数量和质量直接决定着旅游产业发展的水平。
从1999年长假制度产生到现在，旅游者出游人数始终是各大媒体和政府机构关注的焦点，全国出游人
数年年攀高。
无形中，出游人数已经成为衡量政府业绩好坏的重要指标。
相比对旅游者出游数量的关注，旅游者的出游质量没有受到足够的重视，这也是造成黄金周一系列问
题的根源。
深入研究旅游者出游动机的变化，关注旅游者出游质量，对于制定科学的长假政策、进一步繁荣我国
旅游业，具有重要意义。
　　一、长假中旅游者来源及其分类　　在现实生活乃至学术界，用于指代旅游者这个群体的名词可
谓五花八门：旅游者、游客、观光客、旅行者，也有从接待角度称其为：宾客、顾客、旅客、住客等
。
简单地讲：旅游者就是离家外出到异国他乡旅行的人。
它既包括出于好奇与愉悦目的如观光、休闲、度假等而进行的旅行，也包括非消遣性的商务、会议、
探亲、宗教、探险、疗养等旅游活动。
在假日旅游期间，旅游者主要在我国大陆境内进行国内旅游活动；也有部分游客到境外进行较短距离
的出境游活动。
下面，从来源和类型两个方面对长假旅游者进行简要的分析。
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编辑推荐

　　《中国长假制度：旅游与休闲的视角》是我国国内第一部系统阐述中国长假制度、“黄金周”的
学术专著，填补了我国国内旅游与休闲学术领域研究的空白。
其编写的目的在于在国内相关研究的基础上，从旅游与休闲的视角对中国长假制度进行综合性研究。
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