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内容概要

　　
《加国无忧――华人在加拿大的故事》由加国无忧网(51．CA)的著名栏目“无忧征文”内容精选汇编
而成。
《加国无忧――华人在加拿大的故事》分为生活篇、工作篇、学习篇、情感篇，共收集90余篇征文。
这些以网友亲身经历写成的一个个小故事，从多角度反映了加拿大华人的真实景况。
本书既是一个了解加拿大华人生活的窗口，也是华人适应加拿大移民生活的指南。

　　
加国无忧网是一家面向加拿大华人的门户网站，其内容和服务涵盖华人在加拿大生活的各个方面，经
过十年的发展，已成为加拿大华人移民、留学生最大的网络互助平台之一。
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书籍目录

生活篇
 把儿子培养成冠军
 “信用”二字的威力
 每月亏损一百元
 移民入籍的全过程
 加拿大是我们的天堂
 恋卡狂想曲
 感动的探亲之旅
 我的待产生活
 养狗毁掉了我的生活
 五年实现五大人生梦想
 我的分娩经历
 和911的三次亲密接触
 各色房东让我欢喜让我忧
 急诊室的九小时
 与老妈“斗争”的故事
 从彭璇案看东西方文化差异
 被车撞了以后
 欺负人不行
 没母亲照管的中国孩子
 幸福的移民生活
 移民生活的“七年之痒”
 移民十年
 加拿大式的宽容
 “去”与“留”
 我的游轮度假经历
 同样复杂的人际关系
 入乡随俗
 我在加拿大管闲事
 加拿大老人很惬意
 生活在小镇
 精打细算过生活
工作篇
 在多伦多开酒吧
 开便利店的酸甜苦辣
 学会敬业
 温沙农场之旅
 融入“主流社会”
 我的跳槽经历
 生命让我感动
 小镇的住家保姆
 卖掉安全鞋
 移民加拿大值不值
 夫妻双双考取了警察
 漫漫求职路
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 考上加拿大公务员
 把前老板告上法庭
 “候补老师”的苦与乐
 我尴尬的换工经历
 当上教师
 提前过上退休生活
 打临工的日子
 农场杀鸡记
学习篇
 为尊严据理力争
 留学生都是“流血生”
 成功申请EI学费的诀窍
 我在加拿大读成人高中
 孩子在加拿大呆“傻”了吗
 考驾照的二三事
 找到一生的财富
 从富家子弟到加拿大小留学生
 我是如何学英语的
 和老外学教育孩子
 感受校园里的“潜规则”
 公立小学VS天主教小学
 加拿大的中国孩子们
 三进三出“天才班”
 赶上了“洋插队”
情感篇
 儿子的眼泪激励着我
 妹妹嫁洋小伙
 出国变能干
 活得像个孩子
 婚姻不脆弱
 两次婚姻给我的启示
 我们是否变得冷血
 移民的七年之痒
 寻找精致女人
 新移民的双肩包
 六年完成人生三件大事
 中国媳妇遭遇“洋婆婆”
 移民生活的无言之痛
 不嫁外国人
 西方人眼里的中国移民
 冰球迷男友
 做个“闲人”也不易
 学做西式蛋糕
 一个年轻的生命随风而去
 我们该怎样孝顺父母
 人狗情未了
 偶遇“刻板印象中的亚裔女孩”
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 朋友的无奈
 加拿大的“剩女”和“王老五”
 七年之痒
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章节摘录

　　第一年这个家差一点完蛋。
那日子真苦，1999年专业和累脖工都难找，我们落地之后面临着巨大的困境。
不过我们在困境中学会了怎样生存、怎样调整心情、怎样缓和家庭矛盾，也学会了宽容、忍让。
我们一步一步往前走，走得很辛苦，但很值，让一个在死亡边缘的家活下来了。
　　老公一个人先到多伦多为我们找房子。
我一个人带儿子过海关，为省钱没让老公来接我们，出国时东拼西凑一万多美金不敢乱花一分钱。
过海关时儿子不听话到处乱跑，急得我直哭。
还好，仁慈而宽容的移民官让儿子过了，我们开始了万里长征第一步。
　　刚开始还行，什么都新鲜，蓝天白云，人少路宽特干净，我很喜欢。
然后买生活用品，一来二晃两周过去了，没几天我就病倒了。
剧烈头痛和咳嗽，什么药都无效，可能是加拿大的病毒欺负我这个初来乍到的人。
当时真想回中国，但我想不能走，我一定要挺住，不久我的病好了，第一关我闯过了。
　　日子一天天地过，银子一天天地少，我们的心也一天天地紧，我们必须挣钱解决生存问题。
我给自己和老公画了一张像。
老公有专业，英文还行，因此老公是我们家的顶梁柱不能让他倒下，但老公发的简历都石沉大海。
而我在加拿大就是文盲一个，不懂英文又没专业，而加拿大的本地文盲还能说能听，我是又聋又哑的
，如果重返学校修成正果那要等到猴年马月，40岁的我学起来也很困难，就算我是胸无大志吧。
　　因此我必须丢卒保车加入累脖工的行业。
那时累脖工都很难找，多伦多还没有中国人的找工中介公司，我的目标是中国人的工厂，人家嫌我不
会讲广东话不要。
我们家可不能等，面临着生存问题，于是我带着水和面包沿着大街小巷挨个工厂问要不要人。
功夫不负有心人，终于一家衣厂收留了我。
当时我哭了，不知是高兴还是难过，我终于有了一份工可以挣钱养家了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　真不知道生活是怎么开始的，又是怎样延续的，怎么忍受别人的嘲笑和白眼，又怎么坚持不懈走
到今天？
　　不会忘记，摔了，破了，哭了，站起来；再摔，再破，再哭，再站起来，磕磕绊绊懵懵懂懂直到
今天。
　　我们是一个年轻的群体，我们孤独地坚强着，疲惫地挣扎着，但是我们始终努力着。
　　我们是一群留学生，也是一群“流着血”的孩子。
在没有人为我们包扎的时候，企盼不要有人来偷袭我们；在没有人为我们擦干眼泪的时候，只希望它
自己可以快快地风干；当天使在偷懒忘记点灯为我们照明的时候，希望我们的灵魂不要迷失方向。
　　尽管有风，但已不像冬天那么刺骨，温暖的，潮湿的，带着泥土清香的味道。
我深深吸了一口气，把温润的气息吸进鼻孔里，顺着嗓子眼吞进肚子里。
我不再觉得寒冷，走在落满了雨水的小路上，脚步轻盈了许多⋯⋯无论我们身处怎样的环境，或苦。
或福，都能以一颗平静的心去寻找一份精致的心境。
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