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内容概要

　　我们每个人都有自己的星期二，可能已经、正在或将要经历的星期二，因为我们总是不知道山那
边到底会不会有偶遇⋯⋯
　　那枚德国勋章是否还在你的心中释放着银色而有力的亚光，还是和老朋友、发小一样，已经全然
被时间改变了它的所指⋯⋯
　　在这样急促、喧嚣的环境里，每个人或多或少都会有失控的感觉甚至行为。
或许，我们应该每天或每隔一些时候，给自己一个舒缓的空间，去感受一下一卷在手所带来的沉降到
生活实处的宝贵滋味。

　　一本好书会让我们从中读到自己有所经验却无从言表的内容，它更能让我们从一种全面的视角看
待自己、看待生活；伴随而来的“存在感”会让我们觉得生活原来并不只是在别处。
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章节摘录

　　任彦稍稍坐直了身子，用右手把身后的靠垫向上挪了挪，再把被子往上扽到足以盖住胸腹的地方
。
　　菲菲没有理会任彦的动静，仍然趴在旁边，聚精会神地用任彦的Ipad玩游戏，蓝幽幽一闪一闪的
荧光映到她年轻的脸庞上。
任彦放下手里的书，侧着头盯着她看了一小会儿，当她察觉到什么、抬头看他的时候，他把视线抬高
，望向窗外。
　　&ldquo;怎么了？
&rdquo;　　&ldquo;没事。
外边好像下雪了。
&rdquo;　　菲菲转头看看那边：&ldquo;真的吗？
什么也看不见呀。
&rdquo;　　&ldquo;我就是感觉好像下雪了。
&rdquo;　　&ldquo;那你起来过去看看不就清楚了？
&rdquo;　　&ldquo;你起来去看看吧。
&rdquo;　　&ldquo;我不。
&rdquo;　　菲菲埋头继续专注于游戏，被子从她瘦削的肩头滑落也浑然不觉。
任彦拿起枕边的那本小说试着继续看下去，但是兴趣不再，还没到翻页就又把它扔到了一边。
　　夜已深了，可能因为所在楼层较高的缘故，外面微细的噪声仍然密密麻麻地穿过墙壁、窗户渗透
进来。
任彦起身下床，系好睡袍的带子，趿拉着棉拖鞋出了卧室，走到外面的客厅里。
　　借着微弱的光线，任彦摸索到宽大的沙发上坐下，慢慢等着自己的眼睛适应周围的黑暗。
客厅面积很大，他坐在上面的如同加长单人床一样的转角沙发，加上眼前配套的长茶几，也只不过占
了小小的一隅之地。
沙发对面墙上悬挂着大屏幕电视，右侧远远靠墙的那边立着一组高大的酒柜，与之相邻的是一张方形
的餐桌和四把靠背椅。
沙发左方是通向阳台的落地玻璃窗，正被厚厚的窗帘遮挡着。
落地窗到沙发之间有一架钢琴，琴凳后面一米开外、那株盆栽橡皮树的旁边，随意散放着两把圈椅和
一个玻璃面的双层小圆茶几。
白天阳光照射进来的时候，任彦喜欢坐在圈椅那边喝茶、看书。
虽然他一点都不会弹钢琴，但是在多数情况下，那架厚重的钢琴在他眼里看来毫不累赘，算是个很养
眼的摆设。
　　这套位于十七层的两室一厅房子的主人是位中年女士，看得出养尊处优、颇有教养。
房租不便宜，每月几乎要花费任彦一小半的收入。
任彦不知道自己还会、还能在这套房子里租住多久，但是在已经过去的一年多时间里，这套房子给他
带来的并未消退的舒适感，还是让他觉得租有所值。
　　现在，打量着四周家具的轮廓，任彦心里却有种茫然无措的空落落的感觉。
他一时还懒得起身去开灯，于是就这么坐在沙发上，任自己的思绪在黑暗中四处游走。
　　昨晚陪两个客户喝酒，回来后任彦就一直恹恹的不舒服，一觉睡到今天将近中午的时候，才被前
妻沈玥的那个电话吵醒。
起来之后他随便吃了点东西，坐到电脑前胡乱消磨了一个下午，顺着那个突然迸发出来的念头认真盘
算了一番。
傍晚，他给菲菲打电话约她一起吃晚饭。
晚饭后他们一起回到这里，看完碟上床做爱。
然后菲菲开始兴致勃勃地打游戏，而他居然也一反常态毫无困意，只好一个人溜到客厅里来寻找属于
自己的那份平静，星期六深夜的平静，如果这不能算是奢求的话。
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　　过了约莫十来分钟，任彦站起来，绕过沙发去把灯打开。
光线晃得他闭了闭眼。
他走到酒柜前面，拉开玻璃门，先把一个厚底梯形酒杯抄在手里，然后在一排酒瓶中移动目光，琢磨
着喝点什么好。
最终，他的视线落在角落里一个墨绿色的瓶子上，他把它拿出来，吹了吹上面的灰尘，举起来在灯光
下仔细端详，没错，是白兰地，还剩下小半瓶。
　　合上酒柜门，任彦一手拎着酒瓶一手拈着酒杯走回沙发前坐下。
螺口的瓶盖卡得很紧，他费了半天劲还是拧不开，可能是很久没开过的缘故。
他站起来拎着酒瓶走进厨房，借助多用刀和一块半湿的抹布终于拧开了瓶盖。
　　还好，酒味依然醇厚。
他倒了三分之一杯，一边把杯子拿在手里轻轻晃悠着，一边从茶几上开封的塑料袋子里拈一粒盐焗杏
仁放进嘴里。
　　酒杯中金黄色的液体渐次减少，那道热线开始在胸腹间弥散开来，暖暖地很受用。
任彦又吃了两粒杏仁下酒，闭上眼睛，他试着想象脚底下铺着厚厚的地毯，眼前有火焰熊熊的壁炉。
不过，这样毫无依据的荒唐幻想没什么意思，也只能用来在他纷乱的思绪队列中加个塞，延宕一下他
还不大想马上面对的那些想法。
既然还难以通过入睡来屏蔽头脑中的混乱，他希望自己能借助酒精的力量放松一会儿，哪怕就这么一
小会儿。
　　任彦重新把酒倒到酒杯三分之一的位置，然后把杯子放下，再从面前茶几上的烟盒里摸出支烟点
燃，深吸一口，仰头悠悠地吐出一串烟圈。
　　说到底，能遇见菲菲这样的女孩，运气已经非常不错了，任彦靠在沙发上想。
他是几个&ldquo;驴友&rdquo;组织的成员，去年夏天在一次自驾郊游的活动中，眼生的菲菲有些突兀
地被临时安排做了任彦的乘客。
一路闲聊下来，任彦得知菲菲从一所三流大学毕业不到两年，目前在一家中等规模的商贸公司里当文
秘。
自忖和菲菲年龄相差老大一截，差不多算是两代人了，所以那天任彦跟菲菲说起话来反而放得很开，
没什么遮拦。
而菲菲貌似文静，实际上却一点也不扭捏做作，整个郊游过程中两人聊得挺开心。
回城聚餐之后即将分手的时候，他们顺理成章地交换了手机号码。
　　那之后两人开始并保持了一定频率的交往，经常一起吃吃饭、看看电影什么的，彼此之间的好感
逐渐增加。
任彦觉得自己和菲菲在一起，心理上年轻了不少，尽管两人明显没有太多的共同语言。
起初他想控制自己，满足于和菲菲做个一般朋友，但交往一段时间后，他最终还是放弃了抵抗，在一
次见面时，用半开玩笑的方式明白无误地向菲菲表明了自己的欲望。
出乎意料的，菲菲并未酸脸或者一本正经、大惊小怪。
她大大方方地对任彦说我明白你的意思，我也喜欢。
　　那天两人一起回到任彦的住处后，就像已相处有年的夫妻一般很自然地发生了关系。
　　事后任彦问菲菲喜欢自己什么，菲菲想了想说她喜欢任彦的成熟，而且觉得任彦不&ldquo;
装&rdquo;，和任彦在一起感觉挺自在挺舒服的。
等到菲菲反问任彦同样问题的时候，任彦厚着脸皮说他就是喜欢菲菲年轻，长得好看。
菲菲微微一笑，算是认可了任彦的这一回答。
　　两人就此成了一对伴侣。
菲菲来自父母离异的单亲家庭，行事很独立。
她和两个年龄差不多的公司女同事合租一套不大的单元。
虽然有时在任彦那里过夜，但她未连续住过两天以上。
此外，她也一直没以任何方式要求或暗示任彦承诺过什么，这让任彦在放心之余又滋生些忐忑。
为了尽早摆脱那种负疚感，在一个还算合适的场合，任彦跟菲菲摊牌说，他不能保证两个人一定会有
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什么样的结果，因为他自己的生活中仍然存在着重大的不确定因素。
而且两人之间毕竟年龄差别比较大，肯定会为彼此间的磨合、融合带来很多意想不到的问题。
等任彦啰里啰唆地说了一大通之后，菲菲只是懒懒地回答说这些她都知道，她只要求任彦在想和她分
开的时候明白告诉一声，反过来她也一样，而在此之前彼此之间好好相处就行了。
　　带着些惊讶，任彦答应了菲菲很&ldquo;开明&rdquo;的这点要求。
这件事让他再次确认自己和菲菲之间存在着代沟。
菲菲的态度让他得到了一时的心理解脱，但这么多年的人生经验让他意识到，无论是在物质上抑或是
在精神上，该付的代价总是要付的，付得越晚，利息越高。
　　有的时候，任彦也试图在头脑中为自己和菲菲勾画一下共同未来的图景，但每到那时节，内心深
处总是有一个包裹着理智外衣的声音跳出来嘲笑他的徒劳：各方面差异太大了，不可能长久的，你省
省吧。
　　真的没有可能吗？
　　眼前的酒杯空了，任彦摇晃着站起来，走到厨房去洗杯子倒烟灰缸。
从厨房回来的时候，他顺手关了客厅里的灯，摸着黑一步一步挪到落地窗前，这中间他的膝盖曾碰到
琴凳，发出&ldquo;哐啷&rdquo;一声大响，在黑暗中格外刺耳。
　　撩开一角窗帘、拉开玻璃门，任彦站到了包封着的阳台里。
透过阳台玻璃，能看到远处四环路上来往车辆移动、闪烁的点点灯光。
他再贴近玻璃往上看，微微发红的阴沉沉的夜空冷然入目。
　　还没有下雪，虽然天气预报说晚间有雪。
也许早上起来才会看到白茫茫的一片吧。
阳台里冷得待不住人，任彦急急忙忙佝偻着身体钻回室内，转身关好门、拉好窗帘。
　　回卧室之前，任彦到旁边的卫生间里重新刷了刷牙、洗了把脸，他对着镜子哈了哈气，嘴里的酒
味已经消散了。
　　菲菲还趴在被窝里玩游戏，小鸟吱吱的叫声和小猪得意的哼哼声此起彼伏。
任彦一边脱衣上床一边对菲菲说：&ldquo;真的下雪了。
&rdquo;　　菲菲看他一眼，爬起来跳下床，光着脚、光着身子跑到窗前伸脖子向外张望了片刻，然后
嘴里吸溜着跑回来钻进被窝，哆嗦了一小会儿，伸出胳臂捣了任彦一拳：&ldquo;你怎么那么讨厌呐。
&rdquo;　　任彦嘿嘿一笑，菲菲又白他一眼，翻过身来继续玩游戏。
任彦关掉自己这一侧的台灯，侧身支肘看着菲菲，然后伸出左手轻抚菲菲半长的头发，过了片刻，手
掌缓缓下移，顺着她光滑的肩背一路抚摸了下去。
　　菲菲身材不错。
任彦的手掌停留在她凹凸的腰臀之间来回轻轻摩擦，那里有一个小猫形象的文身，夏天第一次在阳光
下看到它的时候，任彦就觉得那个小小的蓝色图案给略显纤弱的菲菲平添了几分性感。
后来他问菲菲文身疼不疼，菲菲说很疼。
再问她为什么文身，她说当时就是为了想让自己疼痛。
　　&ldquo;别动啊！
痒！
&rdquo;菲菲在被窝里扭了扭身子。
任彦没理会她的抗议，依然我行我素。
　　过关失败，游戏里的小猪们又哼哼上了。
菲菲叹了口气，关上Ipad，放到床头柜上，扭过脸来用探询的眼色望着任彦，任彦看着她的眼睛笑了
笑。
　　菲菲翻身仰躺过来，任彦的左手滑落到她热乎乎颤动着的乳房上。
菲菲伸右手关掉台灯，然后双手轻轻圈住了任彦的脖子&hellip;&hellip;　　冷风呼地一下子席卷全身，
被惊醒的任彦睁开眼睛，正好看见跑出卧室的菲菲的背影。
任彦苦笑着把掀到一边的被子重新盖回自己身上，窗帘已经被菲菲完全拉开了，阳光洒满房间，让人
顿生暖意。
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　　任彦抓过床头柜上的手表看了看，十点钟，倒也是该起床的时候了。
　　牛奶、吐司、煎蛋，任彦和菲菲两人面对面坐在客厅的餐桌前吃着简单的早午餐。
菲菲时不时抬手把从额际耷拉下来的头发往上撩一撩，任彦觉得她这个动作很有趣、很好看。
　　&ldquo;你下午干什么？
&rdquo;菲菲喝了口牛奶问。
　　任彦稍稍迟疑了一下，回答说：&ldquo;我下午要出去办点事。
&rdquo;　　&ldquo;星期天还办事？
&rdquo;　　&ldquo;私事，个人私事。
&rdquo;　　&ldquo;哦。
&rdquo;菲菲耸了耸肩膀，没再问下去。
任彦问她要不要咖啡，她摇了摇头。
任彦站起来走进厨房，给自己冲了一杯速溶咖啡。
等他坐回到餐桌旁的时候，菲菲抬头对他说：&ldquo;那一会儿我就回去了，下午和朋友去逛街。
&rdquo;　　&ldquo;不忙，过一会儿我送你回去。
&rdquo;　　&ldquo;不用，我自己回去就行。
&rdquo;　　&ldquo;那时候我正好也该出去了，顺路。
&rdquo;　　菲菲慢慢喝着牛奶，不再坚持。
两个人的目光碰到一起，又迅速各自移开。
气氛一时之间有一点尴尬。
　　任彦突然觉得有点累，眼前发蔫的菲菲让他有些不适应。
最近一段时间，两人之间的话显得有点少了，更多的时候，他们都像心知肚明的同谋一样，一起有意
无意地在回避着什么。
这种情形让任彦心里感受到越来越明显的压力。
　　也许真的到时候了？
　　开车送菲菲回去的时候，任彦有一搭无一搭地和她说些出口即忘的闲话，菲菲随口应着，一路上
眼睛都在看着车窗外面。
　　到了楼下，菲菲说了拜拜推门下车，任彦也推开车门跟了出来，叫住正要进楼门的菲菲。
　　&ldquo;菲菲！
等一下。
&rdquo;　　菲菲转过身来，面无表情地看着任彦。
　　&ldquo;星期二下班后一起吃晚饭吧？
&rdquo;　　&ldquo;星期二？
可能会有点忙，不知道要不要加班。
&rdquo;　　&ldquo;加班的话就请个假吧。
&rdquo;　　&ldquo;为什么？
非得星期二吗？
改一天不行？
&rdquo;　　&ldquo;不行，就星期二，那天我们一起吃晚饭，我去你们公司接你。
&mdash;&mdash;得跟你说点儿事。
&rdquo;　　&ldquo;有什么事现在说不行吗？
&rdquo;　　&ldquo;现在不行。
嗯，现在不行。
&rdquo;　　P1-9　　&hellip;&hellip;
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