
第一图书网, tushu007.com
<<股市实战点睛>>

图书基本信息

书名：<<股市实战点睛>>

13位ISBN编号：9787513610209

10位ISBN编号：7513610207

出版时间：2012-2

出版时间：中国经济

作者：聂垚

页数：186

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<股市实战点睛>>

前言

　　股票不是劳动产品，本身没有价值，它可以在股市中换手转让。
大多交 易者购买股票正是基于股票的流动性，以差价谋利。
股市很吸引人，因为看 上去可以不怎么费力就获取大笔收入。
如果你问及一些专家如何进行交易， 他们会告诉你：“顺趋势而动就可以了”；当去听某一位专家演
讲如何捕捉 趋势时，给我们的感觉是那么简单，令人跃跃欲试；听到某些专家讲解技术 分析，感觉
似乎看到哪两条线一交叉就能买进赚钱了。
而真正到了实际交易 中，又根本不是那么回事。
过去的行情是固定不变的，易于研判，而实际交 易中所要面对的是飘忽不定的未来，很难确定。
每当真正看清趋势，可能行 情已经走了一段路了。
这使我们充满疑虑，怀疑上涨只是一次短暂的反弹， 使我们没有耐心持有股票，或者是不敢足量买进
股票。
当行情延续时间日久 ，你发现趋势如此强势，于是进场，结果发现行情又开始变化。
当你意识到 趋势确实扭转时，已经因为之前对趋势的判断而赔钱了。
 我们希望在一个领域有所斩获，那么就要总结该领域中的一些普遍规律 。
天地有四季更替，有昼夜寒暑等不变规律，人生于天地之间，人类社会的 发展本身有着不以人的意志
为转移的客观规律。
无论是医学、物理、天文或 者是心理学⋯⋯其进步的过程就是对一个领域中的规律不断摸索的过程。
掌 握规律，顺势而为可以使我们在该领域中得到旁人难以启及的收获。
本书要 做的就是跟你分享一些我所意识到的股票市场的规律，以及如何应用这些规 律去捕捉交易机
会。
这些方法当然不是绝对准确，但是它们大多经受了多年 的实践检验，具备一定的实用价值。
 这本书是一本基础读物。
我觉得真正基础的东西往往是枯燥乏味的，就 好像习武，打基础的压腿、扎马步最辛苦无趣。
本书主要论及一些市场中最 客观的元素，重点讨论了大部分人都知道而又没有真正搞明白的知识，讨
论 了很多教授者不屑一顾而又极其重要的内容。
 我们从股价最基本的话题人手，当你真正理解了股价为何涨跌，你就可 以寻找符合上涨条件的时机
去交易。
接着我会跟你探讨股价为什么有时能够 快速涨，有时会多有震荡等一些更深入的话题，希望你能知其
然并知其所以 然。
 新人市者更喜欢研究技术指标，因为这些东西很容易上手，金叉买死叉 卖，三金叉两金叉买，三死
叉两死叉卖，或者顶底背离之类的，让人误认为 一看就会，一用就灵。
如果炒股真的这么容易，那么所有人都能赚钱了。
这 本书中，我们从市场中最基本、最客观的东西着手，试图能打下一个基础。
 当然，我绝对不敢说这本书把量价知识说清楚了，我认为还远远不够。
我希 望它可以提供给你一些思路，如果能够令你少走一点弯路或者带给你一点新 的启发我就很满足
了。
 书中引用的实例大部分出自我的博客，这里对其进行深人、系统的归纳 总结。
希望这些实践中摸爬滚打而得到的体悟，能够有别于纸上谈兵的空洞 理论。
如果这本书能够帮助您走上理性安全的投资道路，就算是对我工作的 最大奖赏。
 聂矗 2011.7于北京
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内容概要

本书为一个分析师的细致解读，一位操盘手的倾囊相授。
作者为我们系统总结了他经多年实践而悟出的股市变动规律，详细讲述了各规律的形成及如何应用，
以期帮助广大股民更好地捕捉市场机会，使广大读者摆脱赌博式的股票投机，走上更为理性、安全的
投资道路。
全书图文并茂，处处有作者对股票市场的独家见解、实践建议，是一本值得推荐的实务操作手册。
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作者简介

聂垚　　职业投资人，２００５—２００９年为北京某私募机构特聘操盘，投资收益不菲，２００８
年金融危机中亦有骄人收益。
现主要进行股票和外汇投资。
著有：《股市实战真功夫——买在加速上涨前》。
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章节摘录

　　2 市场氛围 在上面的假设中，我们提到了0.99元的价格是从0.7元涨起来的。
给例 子增加了一个市场环境，或者说是市场氛围。
处在不同的市场氛围中，相。
 同的价格波动其最终结果可能大不相同。
那么市场氛围是如何形成的，它如 何会对价格波动构成影响呢？
 由于这一点比较重要，在论述之前需要先明确：市场交易中，买卖双方 的总量始终没有发生变化，
有买的才能够卖得出去，有卖的才能够买得到， 每一次买进必然有对等的卖出。
推动股价波动的主要因素在于买卖双方的情 绪变化，譬如卖方恐惧，急于离场，就容易接受较低的价
格出售，这好比市 场上俗称的“放血甩卖”。
 在开篇中我们提到了“情绪放大镜”。
正如我国古代先贤所言：“悦可 悦人，哀可哀人，休戚堪予也。
”由于人们对一件事物产生了希望或恐慌， 这种思维的惯性会使他延续看多或者看空一段时间，他会
寻找一切能够支持 其观点的信息，来维持他的观点，就算市场开始不利于他了，也依然会期待 市场
总有一天会向有利的方向发展。
这也是人难以摆脱的贪婪与固执。
反应 到市场中就是集中的抛售与抢购，并以价格的涨跌表现出来。
而价格的波动 也促使人们情绪进一步激化。
比如一轮牛市的延续会使更多的人人市，不遗 余力地买入。
 情绪可以被市场群体放大，这就形成了市场的整体氛围，整体氛围的变 化至关重要。
比如股价一次小幅回落，如果发生在一轮股价上升的行情中， 会有更多的人认为这是一次绝佳的买入
良机，多数持股者期待着更高的价格 ，不愿抛出手中的股票，所以随着股价的回落抛售越来越少。
另一方面，由 于市场有利可图，不断有资金择机进场。
此时少量卖盘无法满足众多需求， 股价回落不久就会拐头向上。
 同样的小幅回落，如果发生在下跌行情中的一次反弹后，情况会截然相 反。
此时大部分人不看好后市，场外资金不敢轻易进场。
持股者担心反弹随 时夭折，不再过多计较出售价格，急于离场。
场内供过于求，反弹后将步入 新一轮下跌。
 同样的走势由于所在市场氛围不同，之后的走势也大不相同，人们常说 的牛市熊市正是指两种不同
的市场氛围。
牛市里无视空头消息，就算是基本 面很糟糕的公司股票也会大幅上涨，原因是市场中有大量的货币在
寻求货物 。
而在熊市里怨声载道充满了对亏损的恐惧，稍有风吹草动都可能导致新一 轮抛售，任何股票都会有不
同程度的下跌。
所以有了这样一句股谚：选股不 如选时。
 通过上面对市场氛围的论述，我们可以解释为什么底部区间往往多有震 荡。
公众在经历了一轮下跌后沉浸在恐慌之中，不敢轻易人市。
市场在买盘 稀缺的情况下稍有抛售就会导致下跌，主流资金的买人会使价格快速上涨， 弱势氛围下
主力可以在一轮买进后通过少量的抛售打压股价，制造恐慌，使 价格再次回到预定的囤积水平，重新
吸纳，这个过程重复几次，直至达到他 们预期的囤积数量。
弱市里主流资金暂停买人，会快速回到供过于求的环境 中，价格开始回落，人们马上会担心反弹已经
结束，又将迎来一段跌势，无 论是抢反弹的短线客还是长期套牢者都会选择离场。
如果换一个市场氛围， 比如市场人气已经聚集起来，公众开始相信市场会有一轮上涨。
此时主力通 过抛售压制现有的需求，可能会导致更多的买盘出现，打压不仅不会使公众 放弃手中股
票，反而给别人低位建仓的机会，事倍功半。
 当价格达到重要的压力位或者大盘出现了一轮回落，在这些外界因素的 协助下，主力可以通过压制
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需求实现清理浮筹的目的，也就是说，只有在公 众恐慌时刻，主力才不必担心打压洗盘会给别人做了
嫁衣。
当投资公众都已 经感觉到价格收益即将下滑，应当适当收手的时候，任何金融机构就是机关 算尽，
也不可能操纵出来一个多头市场。
充其量也只能是刺激一下某支个股 或某个板块的活跃性，而且还得在这支个股或板块的价值上涨期间
，争取到 公众的同意。
总之，无论是社会主流资金还是散户都无法与大势对抗，成功 交易的一个关键就是：顺应市场氛围。
 简单地说，牛市中，炒股软件，炒股秘籍，技术指标统统变得灵验。
到 了熊市，这些都变得一文不值。
事实也是如此，一旦股市进入萧条期，软件 秘籍的销售商也就安静了许多。
最关键的问题是什么时候是牛市，什么时候 是熊市，或者说一轮牛市一轮熊市会延续多久，到哪里终
止。
我想对于交易 者而言，最需要解决的不是买哪个，而是什么时候买，这些问题恐怕软件销 售商自己
也难以看清。
有些人自己没有能力在股票市场中获利，稍微知道些 技术方面的专业术语，就用这种一知半解欺骗那
些比他更不了解股票市场的 人。
 3 大环境与小环境 市场环境分为两个要素，一个是大环境，指的是市场整体波动情况，其 中包括大盘
和板块指数；另一个是小环境，指的是个股波动的位置。
 先说大环境，大盘是市场中个股的综合表现。
如果大盘弱势，就很难吸 引资金流人市场，同时不乏有人急于出货，这种情况下个股较少有好的表现
，就算有上涨往往也是缺乏延续性的。
 对于小环境，指的是个股自身的波动，如果个股收出一根大阳线，首先 需要做的就是把图缩小，看
看阳线出现的位置，是在一轮上涨趋势中还是在 一轮下跌中，附近是否有较大阻力，下方是否有支撑
。
或者看看长期走势图 （比如周K线图）来观察股价的整体趋势。
总之，在大环境供大于求时，匮乏 的资金集中起来向部分个股发动攻击，也可以造成小环境中供不应
求的局面 。
当然，这毕竟是小概率的事情，还是谨慎为宜。
 我们以有“华尔街巨熊”之称的礼佛摩尔先生的一句话来结束这一章的 内容：没有比股市中的第一
波与最后一波行情再昂贵的东西了，没有人能够 抓住所有的波动，放弃设法抓住第一波与最后一波是
任何人都能学会的最有 帮助的事情。
P18-21
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媒体关注与评论

　　对于股市中摸爬滚打、徘徊迷茫的投资者来说，本书是黑暗中指路的明灯；对于专业投资人士而
言，在如何把握股市大趋势，如何选择交易策略方面，本书会对你有所启迪。
　　CCTV2《交易时间》BTV5《天下财经》特邀专家　　&mdash;&mdash;刘景德（信达证券研发中
心副总经理）　　　　本书为实战精华，相信它一定是一本能够经受住时间考验的作品。
　　&mdash;&mdash;何杰（清华大学博士生导师投行亚太区首席分析师）　　　　本书没有让入眩目
的屠龙之技，也没有夸夸其谈的所谓绝招，有的只是作者实战经验的浓缩。
　　&mdash;&mdash;杜斌（CCTV证券资讯频道财经评论员）　　　　相信读过本书后，读者会对图
表分析有更深入地了解，对道氏理论、蜡烛图分析等传统理论会有更深地感悟。
　　&mdash;&mdash;贾华（中信投资中国有限公司经理《上海证券报》发行总监）　　　　文字流畅
易读，案例丰富经典，投资技巧托盘而出，投资理念受用不尽！
值得一看的证券类图书。
　　&mdash;&mdash;原建宇《证券市场红周刊》发行总监
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编辑推荐

　　一条指点迷津的线索：在运用技术分析的过程中，如聚知其然而不知其所以然，你可知道将冒着
极大的投资风险？
本书为您详解&ldquo;所以然&rdquo;&hellip;&hellip;　　一种实用精准的工具：K线全新诠释，大盘精
准分析。
如何在弱势中寻找热点，怎样用价格来博弈消息？
&hellip;&hellip;交易难题，作者为你360度全新解析，实用有效！
　　一部客观求实的作品：股价为何涨跌？
何时股价上涨？
何时横盘震荡？
&hellip;&hellip;与您分享市场不变规律，助您捕捉其中交易良机。
　　一本值得推荐的手册：股票市场的细致描述，交易术语的清晰解读，获利技巧的深度见解，风险
控制的实践建议。
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