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内容概要

《80后妈妈育儿枕边书(上下)》是由国內权威的育儿专家和早教专家共同编写的一部最具新颖实用性
的科学育儿宝典。

书中告诉您：婴幼儿的身心发育规律是怎样的；婴幼儿的饮食营养特点有哪些；婴幼儿的日常生活护
理应注意什么：婴幼儿的疾病预防治疗该如何进行。

年轻父母们如果想让自己的宝宝出生后既聪明又健康，从而赢在人生起点上，《80后妈妈育儿枕边书(
上下)》是一部家长们必读的育儿枕边书。
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