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内容概要

　　本书的读者对象、内容范围、写作优势分别是：关注将要求职或刚刚就业的大学应、往届毕业生
，正在工作　、希望晋升甚至打算跳槽创业的各界、各类职场中人；内容涉及工作、生活、学习、交
际的方方面面；力求家用性、哲理性、故事性、知识性、时代性相结合。

　　年轻人问题敢为天下先的。
未来也是属于年轻人的。
鲜花和掌声从来不会赐予守株待兔的人，厕人馈赠给那些风雨无阻的前行者。
空谈和阔论从来不会让你梦想成真。
要掌握自己的末来人生。
关键是看行动。
努力吧!
　　办公室不相信眼泪，只相信实力。

　　我们要做崛起之人，不做被淘汰之！
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前言第一篇　知识篇　知识更新的人即将崛起　　与时俱进，常新常生　　你是哪个小矮人　　继续
教育是“加油站”　　三百六十行的同一崛起秘诀、　　有知识不万能，无知识万不能　　怎么样，
什么，为什么　知识陈旧的人即将被淘汰　　多年前的一个读书　故事　　坐地日行八万里　　不进
则退，不学则罔　　大专的科学素养比本科高　　折去了双翼的鸟　　大学生的“裹脚布”第二章　
技能篇　技能多样的人即将崛起　　我自己的经历见闻　　生活技能等同职业技能　　　要做“复合
型”人才　　IP、IC、IQ⋯⋯你都有吗　技能单一人的即被淘汰　　源自多年前高考作文题　　别在
一棵树上吊死　　技能单一，处处碰壁　　女大学生何以被尅第三章　情商篇　情商出色的人即将崛
起　　20％与80％：，决定成败
　　阿甘：“傻小子”高情商　　智能化你的情绪　情商低下的人即将被淘汰　　名校博士也会不成
功　　兄弟＋冤家：智商和情商　　红消香有谁怜　⋯⋯第四章　心理篇第五章　目光篇第六章　反
应篇第七章　协作篇第八章　学习篇后记
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