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前言

工作没有思路不行，组织管理没有思路不行，企业经营没有思路不行⋯⋯在逆境和困境中，有思路就
有出路，在顺境和坦途中，有思路才有更大的发展。
人们在工作、人际关系、爱情、生活等方面会遇到很多困境和难题，它们影响命运、决定成败。
如何解决这些问题，需要正确的思路。
本书对人们在人生定位，心态、思维模式、职业发展、人际关系。
爱情婚姻、做人做事、能力培养、生活习惯等方面存在的重要问题进行了剖析，提出了解决这些问题
的正确思路，以帮助广大读者突破思维定式，提高处理、解决问题的能力，克服困难，从而成就辉煌
的事业和美好的人生。
    任何一件成功的事情背后都有一个正确的思路。
本书给出了很多做事的正确思路，也讲了很多哲理故事，使深奥的哲理变得简单易懂，让人难以忘记
。
这本书有利于重塑自己的人生观，同时给自己提供很多解决实际问题的正确方法。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛公开课>>

内容概要

　　思路决定出路，观念决定前途。
想法决定做法，方向决定目标。
脑袋决定口袋，行动决定未来。
角度决定深度，高度决定气度。
细节决定成败，态度决定效果。
布局决定结局，变化决定命运。
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作者简介

　　陈博，特普通一人，生于20世纪80年代初的东北、据说刚诞生时天现异象，随着我一声哭泣，医
院外出现了朵朵火烧云，俺老爸兴奋不已，仰天直叹家中终于出一奇人，没想到旁边一扫地阿姨冷冷
地告知那只是七色光穿不透云层的自然现象⋯⋯时至今日，一事无成，唯靠码字寻找那失去已久的快
乐，假如我的文字能带给你轻松的心境、乐观的态度、开怀的大笑，那我就很满足了⋯⋯
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书籍目录

Part 01 走出迷茫，给人生一个新方向
对镜自省，接受自身的不完美
给自己一个准确的定位
抓住迷雾中的微弱灯光
让梦想照进现实
制定明确的奋斗目标
始终走在正确的道路上
行动是迈向成功的第一步
Part 02 剑走偏锋，突破思维的瓶颈
要改变命运，先改变思路
留给自己思考的时间
从另一个角度界定问题
不畏惧做第一个吃螃蟹的人
创新的点子永远胜过金钱
甩掉“金科玉律”的束缚
不要被他人的诊断所禁锢
Part 03 直视困惑，打造强者心态
幸运永远属于生活的强者
心有阳光才能春暖花开
抓牌靠运气，打牌靠心气
相信自己是独一无二的
要成功就要享受孤独
摒弃心中的杂念
给心灵加层保护膜
坚韧是成功者的必备素质
培养自己接受悲惨命运的能力
Part 03 福祸相倚，抓住任何一个转机
幸运女神随时都可能降临
用辩证的眼光看事情
有“心机”才能发现转机
把“不可能”变为“可能”
失败也是伪装的机会
Part 04 轻装上阵，抛弃生命中不可承受之重
认清人生中不存在绝对的完美
舍弃，是尝试收获的第一步
此路不通，选择绕行
舍弃怨恨，用博爱包容一切
切忌自寻烦恼
Part 05 借力使力，逼迫命运重新洗牌
惜力是成功路上的滑翔机
利用好身边的一切资源
每个人手中都有黄金人脉
冷庙烧香是门大学问
重视日常生活中的应酬
修炼“见缝插针”的本领
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培养与他人的合作意识
大家赢才是真的赢
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章节摘录

版权页：   插图：      几年后，这位商人参加一次高级酒会，遇见了位衣冠楚楚的先生向他敬酒致谢，
并告诉商人：他就是当初卖橘子的乞丐。
而他生活的改变，完全得益于商人的那句话——你我都是商人。
 这个故事告诉我们：你定位于乞丐，你就是乞丐；当你定位于商人，你就是商人。
美国首屈一指的个人成长权威伯恩·崔西经常这样说：“毫不夸张地说，个有力的，正确的自我评价
是成功人生的最合适的准备。
”的确，过高或过低的评价都不利于你以后的生活，给自己一个准确的定位显得尤为重要。
 一个满怀失望的年轻人千里迢迢来到一座寺院，对住持释圆说：“我一心一意要学丹青，但至今也没
有找到一个能令我满意的老师。
” 释圆笑笑问：“你走南闯北十几年，真没能找到一个自己满意的老师吗？
”年轻人深深地叹了口气说：“许多人都是徒有虚名啊，我见过他们的画，有的画技甚至不如我呢！
”释圆听了，淡淡笑说：“老僧虽然不懂丹青，但也颇爱收集一些名家精品。
既然施主的画技不比那些名家逊色，就烦请施主为老僧留下一幅墨宝吧。
”说着，便吩咐一个小和尚拿了笔墨砚和一沓宣纸。
 释圆说：“老僧的最大嗜好，就是品茗饮茶，喜爱一些造型流畅的古朴茶具。
施主可否为我画一个茶杯和一个茶壶？
” 年轻人听了，说：“这还不容易！
”于是调了一砚浓墨，铺开宣纸，寥寥数笔，就画出一个倾斜的水壶和一个造型典雅的茶杯。
那水壶的壶嘴正徐徐吐出一脉茶水来，注八到了那茶杯中去。
年轻人问释圆：“这幅画您满意吗？
” 释圆微微一笑，摇了摇头。
释圆说：“你画得确实不错，只是把茶壶和茶杯放错位置了。
应该是茶杯在上，茶壶在下呀。
”年轻人听了，笑道：“大师为何如此糊涂，哪有茶壶往茶杯里注水，而茶杯在上茶壶在下的？
” 释圆听了，又微微一笑说：“原来你懂得这个道理啊！
你渴望自己的杯子里能注八那些丹青高手的香茗，但你总把自己的杯子放得比那些茶壶还要高，香茗
怎么能注八你的杯子里呢？
只有把自己放低些，才能吸纳别人的智慧和经验。
”
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编辑推荐

《哈佛公开课:思路决定出路》对人们在人生定位，心态、思维模式、职业发展、人际关系。
爱情婚姻、做人做事、能力培养、生活习惯等方面存在的重要问题进行了剖析，提出了解决这些问题
的正确思路，以帮助广大读者突破思维定式，提高处理、解决问题的能力，克服困难，从而成就辉煌
的事业和美好的人生。
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