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章节摘录

第二十六章 成长的庆典在旅途中，我们举办了两次宴会，以表彰某位族人的才能。
每个人都有机会成为聚会的主角，这并不是庆祝年龄的增长，而是认同个人的才华，以及对宇宙的贡
献。
他们觉得时光的流逝、年龄的增长，是为了让人变得更好、更有智慧，可以表现出更多的自我。
所以，如果你认为你比去年的自己更好，可以要求举办一次聚会。
当你宣布自己准备好时，大家都会祝贺你的成就。
我们举行的庆典中，有一次是为一个叫作“守密者”的妇女庆祝，她一生的才能就是倾听。
任何人无论想谈论什么、抒发什么、忏悔什么、发泄什么，都可以找她。
她会为谈话内容保密，并不会提出建议，也不会评论。
她会握住那个人的手，或是把他的头放到自己的膝盖上，然后静静地聆听。
她似乎懂得如何鼓励族人，听从自己的内心，找到解决问题的方法。
我想到了美国家乡的人：多少年轻人找不到生活的方向和目的；多少无家可归的人，成为社会的寄生
虫；多少有毒瘾的人，只想沉醉在幻境中。
我希望可以把他们带到这里来，让他们看看：只要付出一点点，就可以成为对社会有用的人，也能享
受自我价值的美妙。
这个妇女知道她的优势，别的族人也都知道。
在聚会中，“守密者”坐在中间稍高一些的位置上，我们环坐在她周围。
早些时候，她向上苍祈求，如果可以的话，赐予我们一顿丰盛的晚餐。
那天晚上，我们果然找到了许多野生的莓果和葡萄。
几天前，看见了远处正下着大雨，今天我们走到那里，找到了许多在积水中游动的蝌蚪。
族人把蝌蚪放在热石块上，蝌蚪迅速被晒干，变成了另一种我做梦都没有想到过的食物。
今天宴会上的食物还包括了一道不怎么吸引人的菜，是用一直在泥坑中活动的某种生物做的。
晚宴上还有音乐。
我教给他们一种得克萨斯排舞，叫作“棉花眼老乔”。
把节奏调节到适合他们的鼓声，不久我们就笑成一团。
然后我向他们解释了“变种人”喜欢成对跳舞的事情，并邀请“黑天鹅王”做我的舞伴。
他很快就学会了华尔兹的舞步，但是我们总是抓不对节拍。
我开始哼起华尔兹的调子，鼓励大家都加入进来。
没过多久，大家就都哼着音乐，在澳大利亚的天空下，跳着华尔兹了。
我还教他们如何跳方块舞。
乌达作为发令员，表现得很好。
那天晚上，他们觉得，在我的社会中，我已经是一个不错的医生，不如进入音乐界闯荡一番！
那天晚上他们甚至要给我取个原住民的名字。
他们觉得我有不止一种才能。
他们也发现我喜爱他们以及他们看待人生的方式，同时也忠于自己的社会，所以他们给我起了个外号
，叫“两颗心”。
在以“守密者”为主角的聚会上，大家轮流向她致以敬意，告诉她有她在这个群体中真是让人欣慰，
她的工作对族人来说十分宝贵。
她很开心，以一种尊贵又谦虚的态度接受这些赞美。
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编辑推荐

《哪怕两手空空,也要看见生命的璀璨》编辑推荐：净空法师多次借《哪怕两手空空,也要看见生命的
璀璨》开示：“此即清净平等正觉慈悲”。
蝉联《纽约时报》畅销书榜31周，全球销量累计达到370万册。
台湾《天下杂志》和博客来年度推荐好书；入选中小学教材。
一个女子在澳洲沙漠的心灵成长之旅。
跟随作者一起在滚烫的沙漠中行走，渐渐地，“烦恼”死了，世界变“明亮”了——讨厌的苍蝇在帮
她清洁身体，带走污垢；沙子能带走身体上的臭味；用唱歌的方式测量距离和时间⋯⋯离开城市去过
最原生态生活，才能明白“人竟然可以这样一无所有地活，而且活得这么的满足”！
当你把所有人为的东西（珠宝、首饰、衣服、鞋子）都统统抛下，以赤条条的本色去体验沙漠时，你
就会听到风要告诉你的话、看到云要传给你的讯息，闻到远处水的气味，你就能安静满足地生活了。
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