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前言

《梦溪笔谈》作者沈括(1031～1095年)，字存中，钱塘(今杭州)人，北宋治平元年进士。
他博学多才，在天文、方志、律历、音乐、医药、卜算等各个领域无所不通。
成书于梦溪园的《梦溪笔谈》集沈括一生学识和见闻之精粹，成为中国历史上知名度最高，影响最巨
，传播最广的中国古代科技第一百科全书。
    我们选编的这本《梦溪笔谈——中国古代科技第一百科全书》按内容分为故事、辨证、乐律、象数
、人事、官政、权智、艺文、书画、技艺、器用、神奇、异事异疾附、谬误谲诈附、讥谑、杂志、药
议各部分，涉及典章制度、财政、军事、历史、考古、文学、艺术以及科学技术等广阔的领域，可谓
包罗万象，应有尽有。
分门别类的顺序不是说原书内容有尊卑之分，而是因为篇幅所限。
如是，凡得210条，占原作近三分之一的比例，可使读者领略原书的基本风貌。
    《梦溪笔谈》的知识性强，涉及面广，作者文笔洗练，且不少唐宋用语，辞书也难以查到，非联合
各方面专家难以做好。
尽管如此，我们对所选内容不做这方面的删节，实在不能注明宁可付缺，或提出可能的意见。
这也是古籍整理过程中“保真”通则的体现。
《梦溪笔谈》原文有些夹注，为了方便读者的理解，一律用括号括注以别之。
注文是否译出，视内容而定，如注文只是注音，则不再译出。
所选的内容是有倾向性的，对一些过于专深的内容选入的不多，有共通性的内容只选几项以表示这个
类型，带有迷信色彩的少选或不选。
每项内容选定后，原文有提纲挈领的语句则用为标题，如没有则予以提炼，作为本书的条目。
这样做一是为了满足体例要求，二是使读者能够按图索骥，便于阅读。
    编者
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内容概要

《梦溪笔谈》是我国北宋杰出科学家沈括倾其一生才情所著的不朽之作。
也是我国古代涉猎面最为广博的科学著作。
原书共30卷，609条，涉及数学、物理、化学、天文、历法、物理、生物、农学、医药、文学、史学、
考古、音乐、美术、军事、工程技术、宗教和法律等众多学科，堪称为“中国古代科技第一百科全书
”。
这部书不仅记载了我国11世纪中叶以前的很多珍贵的科学史料，同时还记录了作者自己对科学技术诸
多问题的敏锐观察、精确实验和理性思考，反映了古代中国人对客观世界的深切关注和对日常技艺的
应用热忱。
自问世以来，《梦溪笔谈》受到了历代读者与评论家的高度评价，不断被刊印，不断被阐释，也不断
有国内外学者对之进行研究，为今人提供了取之不尽、用之不竭的财富。
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作者简介

作者：（北宋）沈括 译者：赵德荣
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章节摘录

版权页：插图：【注释】①学士院玉堂：宋代学士院全称翰林学士院，学士亦称翰林学士，但为独立
机构，不隶翰林院，且实际地位远高于翰林院。
掌起草制、诰、诏、令等朝廷文件。
宋人仍沿唐俗，称学士院正厅为玉堂，宋太宗曾赐其匾额。
题为“玉堂之署”。
②亲幸：亲临，亲至。
古人称皇帝至某处专用“幸”字。
③上日：指上任之日。
④视草：起草。
⑤承旨：指翰林学士承旨，为翰林学士之首，不常置，以翰林学士久任者充任。
⑥苏易简（958～997年）：字太简，绵州盐泉（今四川绵阳东南）人。
太宗时进士第一，历翰林学士承旨，官至参知政事【译文】我朝学士院的正厅，太宗皇帝曾经亲临过
，因而时至今日学士们只有在每月初一那天才能到厅上就座，其他时l3都不能独自上座。
旧制是在堂中设视草台，学士们每当代皇帝起草诏令时，就穿戴好官服官帽坐到台上。
现今不再这样了，只保留有一张空台而已。
玉堂东的翰林学士承旨阁子的窗框上有火烧灼过的痕迹。
当年太宗曾夜里驾临玉堂，当时苏易简是学士，当夜他值班，他已经睡下了，急忙爬起来，匆忙间没
有灯烛照明整理衣冠，宫女从窗框中伸入烛火来为他照明，因此在窗框上留下了烧灼的痕迹。
学士院至今不愿更换这扇窗子，认为那代表了玉堂的一件盛事
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编辑推荐

《梦溪笔谈(精装珍藏本)》：中国科学技术史上的一部重要文献，权威译注，完整定本，中国古代影
响最大、内容最广博、考据最精微、同时又最富有趣味性的笔记体巨著。
中国古代唯一一部笔记体百科全书。
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