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内容概要

　　本书共分两部分，第一部分按照人成长、离家、漂泊、思念、团聚、回忆等历程，汇集了多个感
人至深的亲情故事，并配以言简意赅的感悟，瞬间感动你的心灵，让你找到最纯真的幸福和温暖。
第二部分奉上父母生前最应该为他们做的25件事，以微小的阐述，让你懂得爱对爱的反哺，悟出爱不
仅有感动，更要有行动的道理。
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作者简介

　　胡锋，畅销书作家，多家杂志心灵美文专栏主持人，曾出版多部教育专著及散文专集。
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章节摘录

　　一、母亲，我怎么让你等了那么久 母亲在生命最后的时刻还快乐地告诉我，牵牛花爬满了旧烟 
囱，扁豆花开得像我小时候穿的紫衣裳。
她留下所有的爱，所有的 温暖，然后安静地离开⋯⋯ 母亲真的老了，变得孩子般缠人，每次打电话
来，总是满怀热忱地问：“你什么时候回家？
”这让我有点烦，且不说相隔一千多里路，要转三次车才能到家，光是工 作、孩子已经让我分身乏术
，哪里还抽得出时间回去。
但母亲的耳朵不好，我解释了半天，她仍旧热切地问：“妞妞，你什么 时 候能回来？
”几次三番，我终于没有了耐心，在电话里大声嚷嚷。
她终于听 明 白，默默挂了电话。
隔几天，母亲又问同样的问题，只是那语调怯怯的，没 有 底气，像个不甘心的孩子，明知问了也是
白问，可就是忍不住。
这一次，我心软了，不由沉吟了一下。
母亲见我没有烦她，立刻开心起来。
她欣喜地向我描述：“后院的石榴 都 开花了，西瓜怏熟了，你回来吧。
”我为难地说：“那么忙，我怎么能请得上假呢！
”她急急地说：“你就说妈妈得了癌症，只有半年的活头了！
”我立刻责怪她胡说，她呵呵地笑了。
这让我想起小时候，每逢刮风下雨，我想去上学，便装肚子疼，每每却被母亲识破，挨上一顿好骂。
现在母亲老 了，反而教着女儿说谎了，我真是又好气又好笑。
这样的问答不停地重复着，我终于不忍心，告诉她下个月一定回去，母 亲 竟高兴得哽咽起来。
可不知怎么了，我永远都有忙不完的事，每件事都比回家重要，最后到 底 没能回去。
电话那头的母亲，仿佛没有力气再说一个字，我满怀内疚：“妈，生气了吧？
”母亲这一回听真了，她连忙说：“妞妞，我没有生你的气，我知道你 忙。
”但没几天，母亲的电话催得越发紧了，她说：“葡萄熟了，梨熟了，快 回来吃吧。
”我说：“有什么稀罕，这里满街都是，花个十块八块就能吃个够。
”母 亲 不高兴了，我又耐下性子来哄她，“不过，那些东西都是化肥和农药喂大的，哪有你种的好
吃呢。
”星期六那天，气温特别高，我不敢出门，开了空调在家里待着。
孩子嚷 嚷 雪糕没了，我只好下楼去买。
在暑气氤氲的街头，我忽然看见了母亲的身影。
看样子她刚下车，胳膊上挎着个篮子，背上背着沉甸甸的袋子。
她：弯着腰，左 躲右闪着，怕别人碰了她的东西，在拥挤的人流里，她每走一步都很吃力。
我大声地叫她，她急急抬起满是热汗的脸，四处寻找，看见我走过来，竟 惊喜得说不出话来。
一回到家，母亲就喜滋滋地从袋子里往外掏她给我带的那些东西。
她的 手青 筋暴露，十指上都裹着胶布，手背上满是结了痂的血口子。
我看着心里陡然 一疼，而母亲却满不在乎地笑着对我说：“吃呀，你陕吃呀，这全是我挑出来的。
”我这没有出过远门的母亲，只为着我的一句话，便千里迢迢地赶了来。
她 坐的是最便宜、没有空调的客车，车上又热又挤，但那些水灵灵的葡萄和梨 子 都完好无损——我
想象不出，她这一路上是如何熬过来的。
母亲在我这里只住了三天，她说我太辛苦，起早贪黑地上班，还要照顾 孩 子，她干着急却帮不上忙
。
厨房设施，她一样也不敢碰，生怕弄坏了。
她自 己 悄悄去订了票，又悄悄地一个人走。
但她才回去一星期，又打电话说想我了，不住地催我回家。
我只好在电话里苦笑着说：“妈，您再耐心等等吧！
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”谁料第二天，我 就接 到姨妈的电话说你妈妈病了，快回来吧。
我急得眼前发黑，泪眼婆娑地奔到 车站，赶上末班车。
一路上，我心里默默祈祷，我希望这是母亲在骗我，我希望她 好好 的，我愿意听她唠叨，愿意吃光
她给我做的所有饭菜，愿意经常抽空来看她。
车子终于到了村口，母亲小跑着过来，一脸的欢欣。
我抱住她，又想哭 又 想笑，责怪道：“您说什么不好，说自己有病，亏您想得出！
”受了责备的母亲，仍然显得很高兴，她只是想看到我。
随后，母亲乐呵 呵 地忙进忙出，摆上一桌子好吃的东西。
我一边吃一边毫不留情地批评着：“红 豆粥煮糊了，水煎包子的皮太厚，卤肉味道太咸⋯⋯”母亲的
笑容顿时变得尴尬，她无奈地搔着头。
我心里暗笑，我知道，一 旦我说什么东西好吃，她非得逼我吃一大堆，走的时候还要带上不少。
回家 一 趟，我就会被她喂养得肥肥白白，怎么都瘦不下去。
而且——不贬低她，我 怎 么有机会占领灶台呢？
我给母亲做饭，跟她聊天。
母亲长时间地凝视着我，眼里流露出无比的 疼 爱，无论我说什么，她都虔诚地半张着嘴，侧着耳朵
凝神地听。
就连午睡，她 也坐在床边笑眯眯地看着我。
我说既然这么疼我，为什么不跟着我住呢？
她 说 住不惯城里，也不想拖累我。
母亲的话让我心里很是梗着一件事，但没待几天，单位就打来电话。
我 急 着要回去，母亲苦苦央求我再住一天。
她说早上已托人到城里去买菜了，一 会 儿准能回来，她一定要好好给我做顿饭。
县城离这儿九十多里路，母亲要把 所 有她认为好吃的东西都弄回来，让我吃下去，她才能心安。
从姨妈家回来的时候，母亲精心准备的菜肴终于端上了桌，但当我拿起 碗 筷时不由一惊：鱼鳞没有
刮净、鸡块上满是细密的鸡毛、香油金针菇里竟然 有 头发丝⋯⋯无论是荤菜还是素菜，都咸得让人
无法下筷。
母亲见我挑来挑去就是不吃，心疼地妥协了，忙送我去坐夜班车。
天很 黑，母亲挽着我的胳膊，她说：“你走不惯乡下的路。
”她陪我上车，不住 地 嘱咐东嘱咐西，车子都开了，才急着下去，衣角却被车门夹住，险些摔倒。
我 哽咽着，趴在车窗上大叫：“妈⋯⋯妈，你小心些！
”她没听清楚，边追着 车 跑边喊：“妞妞，我没有生你的气，我知道你忙⋯⋯”P2-4
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编辑推荐

　　你的眼里是整个世界，他们的眼里只有你，直击3亿离家在外与爹娘分离的飘泊儿女们心底最深
处的算术题，假如你的父母还能活30年，假如你每年回家一次，那么这一生，你能和他们相处多长时
间？
（30次×6天×24小时）－（6小时睡觉+3小时访友+3小时其余事务）×6天×30次=2160小时，你今生
能陪伴在父母身边的时间只有90天，如果他们不能再活30年⋯⋯最让人感动，最令人潸然泪下的亲情
故事。
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