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前言

“万事不求人”——不折不扣的大话！
    “事事要求人”——无可奈何的现实！
    在当今社会，不求人办事是不可能的。
终其一生，我们都要做事，在做事中生存，在做事中体验人生，在做事中实现自身的价值。
人生在世，意想不到的烦人之事实在太多，各种事情，包括大事、小事、好事、坏事、烦事、琐事，
无不伴随着我们，只要我们选择活着，就需面对这些复杂的人际关系和繁琐的应酬，这会让你应接不
暇，喘不过气来。
面对这些烦心事，有的人能谈笑自如，轻而易举地把事情做得很溧亮；而有的人如无头苍蝇，无所适
从。
    那么，为什么会出现这种情况呢？
是性格、学识、家庭背景各异，还是机会的不同呢？
也许与这些都有关系，但究其主要原因，能决定你的前途命运的，最终就是你求人的本领、做事的手
腕。
    不论是商界精英，还是政坛老将；不论是达官贵人，还是平民百姓，那些能成就一番事业的人，都
懂得如何“求人办事”。
求人是生活的一种策略，是恰到好处的应对，是播种与收获的成功法则。
求人是一门艺术，更是一门学问。
很多人之所以一辈子碌碌无为，那是因为他活了一辈子都没有弄明白求人办事的“潜规则”。
    如果你想把很棘手的事情办好，如果你想成为生活中的关系户，如果你想学会办盛大事的技巧，如
果你想知道怎样求人最有效，如果你想学习别人的求人经验，如果你想求人时少走一些弯路，那么，
你不能错过这本书。
本书将向你展示社会生活中最直接、最便利、最有效的求人技巧，告知办事过程中的种种“潜规则”
，让你在最短时间内掌握左右逢源、马到成功的本领。
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内容概要

　　如果你想把很棘手的事情办好，如果你想成为生活中的关系户，如果你想学会办盛大事的技巧，
如果你想知道怎样求人最有效，如果你想学习别人的求人经验，如果你想求人时少走一些弯路，那么
，你不能错过《人找对了，事就成了》。
《人找对了，事就成了》将向你展示社会生活中最直接、最便利、最有效的求人技巧，告知办事过程
中的种种“潜规则”，让你在最短时间内掌握左右逢源、马到成功的本领。
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书籍目录

第一章  求人需思忖，办事方周全——求人办事，布好局是关键  心态摆正，办事逍遥  “未成曲调先有
情”——求人的备战阶段  “曲径通幽处”——求人的进攻阶段  “咬定青山不放松“——求人的相持
阶段  “润物细无声”——求人的告捷阶段第二章  求人办事靠的是“内功”——胆大、厚黑、耐心、
脑筋活  求人胆子要大  黑而无色，厚而无形  把冷板凳坐热  “耐烦”方显真本事  求人不能“一根筋” 
看得要准，下手要狠第三章  求人办事，关系先行——人缘好，吃得饱  朋友多了路好走，  学点蜘蛛织
网的本事  做一个“吃得开”的人  拓展关系有秘诀  进了圈子才是“自己人”  要掌握“人际关系定律
”  晴天留人情，雨天好借伞第四章  说话恰到好处，办事八面玲珑——用你的“嘴”说动别人的“腿
”  见什么人说什么话  该拍就拍，奉承之语不能少  “硬”话也要“软”说  知己知彼再开口  说话要会
绕弯子  开玩笑不能过了“火”第五章  求不同的人，办不同的事——见什么庙拜什么佛  出门观天色，
进门看脸色  求人之前探察性格  见机行事，投其所好  得贵人者得舞台  同窗好友，想靠就靠  亲不亲，
故乡人  找同事办事，该张嘴时就张嘴  老人、孩子也能办成事第六章  求人办事，招招有技巧——求人
方略就这几手  竖个梯子让人爬  软磨硬泡“泡”出名堂  以柔克刚，以退为进  让对方觉得自己很重要  
请将不如激将第七章  以“礼”服人，办事效率高——有“礼”走遍天下  礼多人不怪  送礼是一门艺术
 办事送礼有“原则”  送礼也要讲“策略”  懂一点儿“送礼心理学”  礼轻情义重第八章  点餐如点兵
，饭局如“战场”——请客吃饭必须熟知的“潜规则”  邀请也要讲究方法和技巧  宴请看场合，吃饭
分档次  酒桌礼仪不可少门  把酒言欢，有劝有拒  点点滴滴见殷勤  西餐礼仪有用武之地第九章  求人办
事“六不要”——办事过程中不得不注意的问题与禁忌  见佛即拜，病急乱投医  强人所难，勉为其难  
三心二意，脚踩两只船  用人朝前，不用人朝后  轻易许诺，言而无信  轻易得罪他人第十章  身心困境
中寻找突破口——应对困局和棘手之人的方法技巧  避免求人碰壁有技巧  人情投资，宜走长线  寻找对
方的“致命点”  滴水不漏应对笑里藏刀的人  对自私自利的人敬而远之  谨慎应对深藏不露的人  远离
那些搬弄是非的人  宽厚平和对待尖酸刻薄的人
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章节摘录

现实中，许多人哀叹：求人办事难，做人更难。
人的一生。
要把人做好，把事情办得圆满，这就需要一些“心机”和“手腕”来达到成功的目的，但无论做人做
事，没有一个良好的心态，一切努力都将付诸东流。
做事成功的起点就是你积极的心态，做事成功的开端就是要认识你的心态。
没有谁能够决定整个世界，但人人都能决定自己的心态。
你自己的心理、思想、感情、精神完全由你自己的心态创造。
好的心态是你做大事的资本。
    普天之下，芸芸众生，谁不想实现自身的价值？
谁不想拥有无穷无尽的财富？
尤其是有抱负的人，更加渴望着轰轰烈烈的辉煌人生。
然而，人生成功的起点在哪里呢？
究竟什么才是做事成功的开端呢？
    无数成功的范例告诉我们，做事成功的起点就是你积极的心态，做事成功的开端就是认识你的心态
。
心态即人的心理状态。
任何人的心理状态都有两方面：积极的心态和消极的心态。
那么，这两种不同的心态各有什么作用呢？
    美国心理学家塞利格曼做过一个实验。
塞利格曼测试了70个心脏病人，17个被测试为悲观的病人中有16人因没有经受住第二次心脏病发作而
去世；而在19个被测试为最乐观的人中，只有一个人被第二次心脏病发作夺去了生命。
这说明，如果一个人有了积极健康的心态，就能调动全身的积极因素抵御疾病，如果消极、悲观，很
快就会被疾病击垮。
    从心理学的角度来说，当一个人拥有了积极的心态之后，他就树立起了人生的信念。
有了信念就能够很好地完成自己的工作。
并且会觉得工作时很有信心，也很快乐，在工作中一旦有了小小的成绩，他的信念则会越发坚定，他
的心态也会随之更为积极。
这样，心态——信念——工作，工作——信念——心态之间就形成了一种良性循环。
相反，当你的心态处在消极一面的时候，你会对你自己和你的工作失去信念，没有了信念也就没有了
干劲，身上原来拥有的能力也会因你的信念的消失而无法正常发挥，这时的工作也就会越来越不好做
。
人生也就会越来越不顺心，工作越难做，人生越不顺心，信念就越不坚定；信念不坚定，“手腕”就
差，心态就越差，这样无形之中就形成了一种恶性循环。
这两种循环都是情绪和行为相对应的一种反应。
两种循环都取决于人的心态。
前一种循环通往成功，后一种循环铸就平凡。
    因此，可以肯定地说，做事成功的起点就是你的心态，做事成功的开端就是认识你的心态。
    如果你还未认识你的心态，你就将滑到落伍者的行列。
    许多人在没有做事之前，常常会感到恐惧。
要知道，恐惧，是阻碍你迈向成功的绊脚石，要想成功，你就必须把它们一个个踢开。
这是有“手腕”的人做事的惯例。
    有很多人已经意识到，社会的发展变化太快了，我们没有充分的时间适应这种变化。
面对生活，每个人都会产生某种恐惧。
    我们恐惧没有钱，恐惧没有出路，恐惧没有人理解，总之恐惧有很多，但主要有7种：1.恐惧贫穷
；2.恐惧批评；3.恐惧健康不佳；4.恐惧失去爱；5.恐惧失去自由；6.恐惧年老；7.恐惧死亡。
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    恐惧的理由有无数种，但最可怕的是对贫穷和衰老的恐惧。
P2-3
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编辑推荐

张国力主编的《人找对了事就成了》内容介绍：在当今社会，不求人办事是不可能的。
终其一生，我们都要做事，在做事中生存，在做事中体验人生，在做事中实现自身的价值。
人生在世，意想不到的烦人之事实在太多，各种事情，包括大事、小事、好事、坏事、烦事、琐事，
无不伴随着我们，只要我们选择活着，就需面对这些复杂的人际关系和繁琐的应酬，这会让你应接不
暇，喘不过气来。
面对这些烦心事，有的人能谈笑自如，轻而易举地把事情做得很溧亮；而有的人如无头苍蝇，无所适
从。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<人找对了事就成了>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


