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前言

2013年春天的“两会”，因为梦想变得飞扬热烈，因为梦想变得无比厚重。
习近平总书记提出的“中国梦”——中华民族的伟大复兴，将由构想化为美好的现实。
“中国梦”是中华民族共同的梦想，这是强国之梦、富民之梦，激扬之梦、美丽之梦！
这个梦凝聚了几代中国人的夙愿，体现了中华民族和中国人民的整体利益，是每一个中华儿女的共同
期盼。
    我们也都有自己的梦想，而且每个梦想都是美好的。
我们在自己梦想的道路上披荆斩棘、不蔽风雨，我们坚定信念、不懈努力，我们积蓄力量、脚踏实地
。
所有的努力都是为了那个企盼已久的心愿，梦想实现时，我们会喜极而泣！
    然而有一点请不要忘记，每个人的前途命运都与国家的前途命运紧紧地连在一起。
如果“中国梦”没有绽放，个人的梦又如何开花？
从根本上说，我们每个人梦想生长的土壤，都深深植根于“中国梦”。
我们每个人梦想的成长，都有“中国梦”的成长相伴。
有了“中国梦”的茁壮，我们才有了做自己的梦的自由。
今天，当我们自由地规划自己的梦想，靠自己的努力去实现梦想的时候，我们也不能忘记，曾有那么
多有名无名的人，放弃了他们自己的梦想，梦想着我们的梦想。
而今我们只有立足岗位创先争优，胼手胝足奋发有为，在奋斗的每个驿站都留下无悔的记忆，才能为
共同的“中国梦”注入一份自己的心力。
无数的事实告诉我们，中国梦是民族的梦，也是每个中国人的梦。
国家富强，民族团结，我们的梦想才能实现；我们的梦想实现了，民族复兴的梦想也就不再遥远了！
    美妙的梦想，只有付诸行动才能变成现实。
“道虽迩，不行不至；事虽小，不为不成”，因此，正如习近平总书记指出的“空谈误国，实干兴邦
”，我们反对空谈、强调实干、注重落实，实干是赢得民心的法宝，是国家、民族持续向前发展的动
力。
实干要求我们坦然面对成败，矢志不渝；实干要求我们做事来不得半点虚伪，不以物喜，不以己悲；
实干要求我们像蝶蛹一样，不断积蓄自己的力量，静待化茧成蝶的辉煌时刻。
只要我们紧密团结，万众一心，为共同的梦想而脚踏实地，伟大的“中国梦”就一定能实现！
    本书从独特的视角，为大家提供了实现梦想的有效方法，用经典的实例论证了实干对于梦想的重要
性，希望它能成为您工作上的良师、生活中的益友！
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内容概要

导语
每个中国人必读的励志书。
中国梦是老百姓的梦，人人都实现梦想，中国梦就变为现实！
一句掷地有声的“中国梦是民族梦，也是中国人的梦”激励了全中国！

刘艺编著的《实干成就梦想》从独特的视角，为大家提供了实现梦想的有效方法，用经典的实例论证
了实干对于梦想的重要性，希望它能成为您工作上的良师、生活中的益友！

内容提要
《实干成就梦想》由刘艺编著。

《实干成就梦想》从独特的视角，为大家提供了实现梦想的有效方法，用经典的实例论证了实干对于
梦想的重要性，希望它能成为您工作上的良师、生活中的益友！
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有容乃大／143  做思想独立的自己／147  思考撑起人生／151  我们是习惯的奴隶／156  绝境中找寻希望
／161  能用众力，则天下无敌／164  站在巨人的肩膀上／168实力之提升  你的命运决定于晚上8点到10
点／178  能说服别人，就能转动宇宙／182  天时不如地利，地利不如人和／184  刚自柔出，柔能克刚
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章节摘录

空梦一场不如脚踏实地    实干出成绩，空谈误一生，这是现实告诉我们的最浅显也最真实的道理。
这世上没有空手套白狼的成就，脚踏实地地走好每一步，才是接近成功的唯一方法。
白日梦谁都会做，但是只有梦想而不行动的人，永远也就只配做梦。
    唐代的《枕中记》里有一个故事。
开成七年时，有位叫卢英的书生从邯郸回家，在半路上遇到了一位老道吕翁，两个人到一户人家借宿
。
闲聊的时候，卢英不禁对吕翁感叹起自己的穷困潦倒，屡试不第。
吕翁听罢，便从行囊中取出了一个枕头给他，并说：“你枕着这个枕头入睡，便可以享受荣华富贵。
”这时候，这户人家的主人刚刚把小米粥给煮上，卢英听了，便拿起枕头枕在了头下，一会儿便进入
了梦乡。
    在梦中，他回到了家乡。
过了几个月，他便娶了清河崔氏的富家女为妻。
崔氏容貌艳丽，脾气性格也非常好，卢英非常高兴。
过了不久，他又中了进士，一路青云直上，一直做到朝中舍人之位，又升迁节度使，领兵出征，大破
戎虏。
凯旋回朝后，荣升宰相之位，深得皇上宠信，在相位上一坐就是十余年。
在这十余年里，家中人丁兴旺，自己的五个儿子都进人朝廷为官，十来个儿孙都与天下望族的女儿结
成姻缘。
一直到他80岁的时候，卢英才过世。
就这样卢英做了一场美美的清秋大梦。
等他醒来的时候，主人家的小米粥还在火上咕噜咕噜地熬着，卢英看看炉子上的小米粥锅，又看看自
己身上的旧衣服，如梦初醒，黯然无语。
    “黄粱一梦”的故事告诉我们，通常那些有志向有野心的人，都会憧憬将来的辉煌成就，希望有朝
一日能够光宗耀祖，甚至盼望着“一步登天”的壮丽景观。
这种想法固然无可厚非，也值得赞赏，但任何事情都是一步一步地干出来的，天上从来不会掉馅饼。
你永远不能指望这些虚无的东西，要想把美好的理想变为现实，唯有付出坚持不懈、锲而不舍的努力
；坐而论道，那是成功者才有资格去做的事。
    曾出任微软中国公司总经理的吴士宏说过：“一个人如果总是在一个没有大波浪的平缓状态中生活
，也许等他到白头时，回头一看，才发现那么多日子已经无声无息地过去。
”这的确是吴士宏发自肺腑的话。
    1979年，吴士宏得了白血病，此后便是长达4年的治疗之路。
由于一次又一次化疗，她的头发几乎掉光。
大病过后，吴士宏才忽然觉得自己的生命只能重新开始，因为生命也许留给她的时间并不多了。
也许就是从那时开始，吴士宏开始萌发了一点点的野心：要做一个大写的人。
    带着一种对生命的重新体验，吴士宏开始了她新的人生设计。
此前，吴士宏自护士学校毕业。
她决定选择一条“捷径”——参加高等教育自学考试来彻底改变自己的生活。
对吴士宏来说，自学并不总是最高效的方式，选择自学是因为别无选择。
，她只有一个目标：把病中耗费的四年时间抢回来。
加上埋藏着对大学梦的强烈渴望，她只能付出比别人更多的辛苦在最短的时间里给自己赚一张走向新
生活、抓住新机会的人场券——自学文凭。
    吴士宗参加了英文专业的自学考试，她从头学起，花一年半时间拿下了大专，感受最深的是两个字
：“真苦”！
虽也有几分得意，但她最得意的还是“赚”回了点时间。
1985年6月，吴士宏决定去参加外企的考试时，还有最后一门英语口语没有考完，她就跟公司主管说：
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“我肯定能拿下，如果拿不到，你就解雇我好了。
”    就这样，吴士宏拿到了英文专业的大专文凭，并获得了第一份在外国公司的工作，在IBM做行政
专员。
所谓行政专员，几乎与打杂无异，什么活儿都干。
这段工作经历对吴士宏的影响非常大，并非是打杂之类的工作对她有什么屈辱，而是身处一群无比优
越的真正白领阶层中，吴士宏感到了巨大的压力，她常常觉得自己真的没有能力，没有价值。
这种强烈的自卑情绪，伴随了吴士宏很长一段时间。
所幸每个人都有不断变化的机会，身处的环境也不断会有新的刺激出现使人往上或往下走。
在吴士宏身上，这种来自自卑感的不断刺激，当时就像不断有鞭子抽打着她，驱使她向上走。
    1992年底到1993年初，吴士宏经历了她职业生涯中的又一个转折。
当时IBM在中国成立了独资分公司，相应的中国员工也就从外企雇员变成了外资独资企业的直接雇员
，原先个人升迁方面的一些障碍也开始消解。
在此之前，应聘外企的本地雇员是不可能成为经理的，现在突然开启了一个天窗。
吴士宏意识到，原来在本地雇员的这群人中间，她已经走得稍稍靠前了一些。
    1997年，吴士宏在广州任IBM华南区总经理。
管理一个拥有200多人的公司，需要关心的不只是某一个行业的销售业绩，而是从人事到财务等所有的
事务，而且必须能洞察市场的机会和发展趋势，而要把握这类问题，她当时也感到很吃力，就开始认
真地读一些市场分析方面的著述。
就这样，在IBM中国公司工作的13年里，吴士宏从一个前台的文员做起，历任销售代表、销售经理、
华南区总经理、网络计算战略研究员，一直做到IBM中国区经销渠道的总经理。
从IBM到微软，吴士宏经历了巨大的文化跨越和个人挑战。
    吴士宏的职业生涯是脚踏实地的奋斗史。
可以说，她每向前迈出一步，都饱含着汗水与辛酸，但正是这种不屈不挠的历程，最终成就了她崭新
而辉煌的人生。
    实干箴言：    空谈之类，是谈不久，也谈不出什么来的，它始终被事实的镜子照出原形，拖出尾巴
而去。
    ——鲁迅    P12-15
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编辑推荐

每个中国人必读的励志书。
中国梦是老百姓的梦，人人都实现梦想，中国梦就变为现实！
一句掷地有声的“中国梦是民族梦，也是中国人的梦”激励了全中国！
    刘艺编著的《实干成就梦想》从独特的视角，为大家提供了实现梦想的有效方法，用经典的实例论
证了实干对于梦想的重要性，希望它能成为您工作上的良师、生活中的益友！
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