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内容概要

　　《小企鹅》：学会勇敢
　　从前，有一只小企鹅，他害怕水。
企鹅爸爸说：“真是个胆小鬼！
一点儿不像只企鹅。
”企鹅妈妈疼爱地对小企鹅说：“每个人都会害怕。
来吧，宝贝，和我一起下水吧。
”
⋯⋯一个关于勇气和信任的故事开始了。

　　《胖河马的舞蹈》：培养自信
　　从前有一只胖河马，她总梦想着自己跳起舞来又美丽又优雅。
可是，无论怎么做，身体都不能离开地面，还有那摇摇晃晃的大肚子，让人一看就不舒服。
“这不公平！
”胖河马伤心地哭了起来。
⋯⋯后来，胖河马又快乐地跳起舞了，她是怎样做到的呢？

　　《粉红蟋蟀》：勇于追求梦想
　　关于蟋蟀，有两件事是大家都知道的：蟋蟀都是绿色的；蟋蟀会拉小提琴。
所以当一只蟋蟀说自己是个鼓手的时候，其他的蟋蟀都笑翻了。
而且，这只蟋蟀还是⋯⋯粉红色的！
绿蟋蟀们都嘲笑他⋯⋯这是一个有关追求梦想的故事。

　　《织毛衣的猩猩》：做真实的自己
　　在有了六个漂亮的女儿之后，大猩猩终于有了一个儿子。
他自豪地说：“儿子，你会长得像爸爸我一样高大威猛的！
”但是小猩猩长大以后身材却很矮小，性格也很温柔，一点儿也不像他爸爸。
最有意思的是，小猩猩最喜欢做的事情竟然是——织毛衣！
接下来会发生什么呢？

　　⋯⋯
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