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内容概要

　　《中国侗族医药》由中国民族医药学会侗族医药专家委员会编著，全书约100万字。
《中国侗族医药》中较为详细地介绍了侗族医药在不同历史时期的发展过程，系统总结了侗族医药完
整的理论学术体系和丰富的实践经验，阐释了侗族医药天、地、气、水、人五位一体的核心学术思想
和问病、望诊、摸审、切脉的诊疗方法，收集了大量的侗族医药民间秘方验方。
这是侗族医药挖掘、整理的一项重要成果。
相信这部著作的面世，对于加快推进侗族医药理论与学术进步，更好地保护和传承侗族医药学这一国
家级的非物质文化遗产，具有重要意义。
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编辑推荐

　　《中国侗族医药》这部巨著全面地阐明了侗族医药的形成与发展历史；系统地论述了侗族医学的
基础理论、诊断方法、侗医治疗疾病的方法、预防疾病的方法、护理方法，侗族药物学等；重点说明
了侗医方剂学的形成与发展；精确地介绍了侗族医药的单方、验方；生动地展示了丰富多彩的侗族医
药文化；详细地分析了侗族医药与养生保健的关系；全面记载了侗族医药著名人物，侗族医药学术活
动、学术团体、医疗单位、科研单位、科研成果、专著和学术论文等⋯⋯可以说这部书是侗族医药的
百科全书，是对侗族医药的科学总结，是适用性很强的民族医药工具书，是中国侗族地区民族医药文
化和史志文化的最新研究成果，其意义和价值在今后的社会实践中一定会体现出来。
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