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前言

欧洲主题行    在经历了“10天10国”之类的过程之后，欧洲以其特有而恒久的魅力继续吸引着大量中
国人再次、多次走入它。
而与此同时，也有不少人在或多或少的来过欧洲之后产生了困惑和倦怠，欧洲竟也成了鸡肋，那里的
古城不也是千城一面码，那里的博物馆看完几个最大的还不够吗。
看来旅行是需要_些发现美和乐趣的方法的，欧洲不应该是鸡肋。
    “正如艺术对古代世界发挥着极为重要的作用一样，科学对于现代世界也是如此。
在现代人的心目中，实用取代了美。
同样，曼彻斯特也如同雅典，代表着人类伟大的业绩。
”    这是19世纪时的英国首相本杰明·迪斯累利说过的一句话，这句话说得好就在于，它指出古代世
界中重要的是艺术和美，现代世界中重要的是科学和实用。
反思一下我们对实用是怎样地信仰，我们就能理解古人对艺术和美是怎样地信仰。
有这样的信仰，古人创造的艺术和美才会如此辉煌，才会比能力大大提高了的后人在这方面的成就高
。
这就从最根本上解释了旅行者为什么爱看古迹和古代艺术品的原因，因为信仰实用的现代人仍然需要
美。
由于欧洲在历史中的特殊性，欧洲古代艺术的重要性、可观赏性都不用我们多说，旅行者爱去欧洲看
古代艺术，还因为那里的古代艺术保护得最好。
    笔者一直在鼓吹主题旅行和人文旅行的旅行方式，开始时笔者实际上是在用这些方式使自己能保持
一贯的旅行热情，增加旅行的乐趣和持久性的收获，还能强制自己去学习一些换不来钱的人文知识。
结果感觉挺划算，这么一来至少很少再需要其他的娱乐开支了。
更重要的是值得回忆的美好事情越积越多，窃以为这是人生的一大财富，并非常希望能与他人分享。
    欧洲实在是最适合主题旅行和人文旅行的地方之一，热爱欧洲的人对它是不吝任何溢美之词的，坚
信花一生的时间也游不尽欧洲，更品不尽它的情调。
笔者也深深地喜欢欧洲，但自己只有总共一百多天的欧游资历和半瓶子醋都不到的欧洲人文知识，想
写欧洲游的书时总觉得自己不够资格，想来想去，就用“中度”做定位吧，我们觉得，中度应该是目
前大多数想去欧洲旅行的国人最适合的程度，也是主题旅行和人文旅行需要的起码程度；同时，如果
要中度地游欧洲，不带上些主题和人文的内容就有可能产生无聊情绪。
    本书与其他欧游书最大的不同是我们在主题旅行和人文旅行的考虑下规划了特别的旅行地点、次序
和线路，让其大致与欧洲文明进程和现实地理交通情况相一致，这样可以一边旅行，一边读一个可以
从头至尾连贯的故事，这样看过的欧洲会更有趣，也更难忘。
您千万不要认为将欧洲文明故事作为中度欧洲的旅行主题是笔者要装大尾巴灰狼，恰恰是因为笔者属
于那种什么都好奇又什么都搞不透彻，什么都想干又什么都干不好的人才适合干些“中度”的事，所
以我们才选择了这一主题。
    美可分为两种：自然美与人文美。
欧洲不缺自然美，但除了不收门票以外，那里的自然景区与中国的相比并没有突出的优势，欧洲的优
势在于人文，那里有最完整的文化积淀，最迷人的文化氛围，连普通欧洲人的日常聊天话题都离不开
人文典故。
去欧洲不关注人文内容，对旅行者来讲是很吃亏的，因为你花了比国内游贵几倍的价钱，却没有看到
欧洲最好的东西，更没有得到这些东西能带来的视觉以外的收获。
    笔者把欧洲文明的故事简要梳理了一遍以后，按故事的脉络选择了旅行地点，制定了旅行线路，然
后去了一趟。
结果感觉好极了，比以前睁眼瞎式地去收获大得多，不仅将欧洲最经典的美景尽可能多地收入眼中，
也更能体味到欧洲情调的美妙。
也许你觉得这样的旅行不够轻松，其实这完全是可以丰俭由人的。
我们想特别提示的是，如此旅行的实用性除了能找到好看的东西和地方外还包括：当你想练外语，找
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欧洲人聊天时，你能找得着对方也感兴趣的话题；当你对现实中的一切都烦躁，想找到安祥时，如果
找不到合适的角落，你可以躲进历史中，因为历史中有相对的公平，公平能带来安详；当你想净化净
化自己时，除了大自然，只有文明才有那种“伟大的静穆与高贵的单纯”的感染力；当你需要被感动
以避免彻底麻木时，那要严肃，想想要不是先人们筚路蓝缕创造文明，哪有今天的旅行乐趣；当你想
为心灵找个寄托时，那文明故事中的启示是最多的。
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内容概要

　　这是一本详尽的与众不同的游记，如果你有计划去希腊，那么这《希腊+伊斯坦布尔：随风飘荡
（主题旅行·欧洲篇）》一定会给你很多帮助。
如果你已经去过希腊，那么这《希腊+伊斯坦布尔：随风飘荡（主题旅行·欧洲篇）》一定会让你从
另一个角度了解更多的希腊。

　　这是一本写给中国人看的欧游指南。
它以中国人的视角，选择欧洲最引人入胜的地方，以历史文明进程的主脉络加以串联，将欧洲的故事
娓娓道来，使与欧洲人具备完全不同文化背景的中国人在旅行中能读懂欧洲，享受一种有主题的、有
心灵共鸣的旅行。

　　书中提供了大量亲历的资讯信息，所选择旅行的城市不仅限于人们已熟知的大城市，而是增加了
许多更具备欧洲传统文化风情的中小城市作为旅行目的地，可以据此完成欧洲主题旅行的计划。
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作者简介

作者博客：大路朝天的旅行
http://blog.sina.com.cn/daluchaotian09
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章节摘录

版权页：插图：在经过一道老城墙后，就进入了法提赫区。
“法提赫”在土耳其语中的意思是“征服者”，它先是攻陷君士坦丁堡的奥斯曼苏丹穆罕默德二世得
到的头衔，继而成为这个半岛的名字一自从一座富庶的大城在这里出现后，千百年来它就成为各路征
服者的目标，但它的地势易守难攻，当年，正是在一场罗马帝国的内战中它因此出名，才引起君士坦
丁大帝对这里的注意，在修筑了规模更大的城墙后，城市更为固若金汤。
石头的老城墙不仅从南至北将法提赫半岛与色雷斯半岛隔开，还沿着海岸将法提赫半岛整个包裹起来
。
从君士坦丁开始，这里的历代帝王都在加固、扩充这圈城墙，拜占庭人这样做是在保护自己，而事实
上他们也保护了西欧，在伊斯兰教兴起后，正是东面的拜占庭人和南面的西班牙人帮助西欧人顶住了
穆斯林的进攻，西欧才得以发展起来。
这圈城墙堪称是城墙的传奇，在冷兵器时代，它只被攻破过一次，就是被第四次东征的十字军攻破的
那次，那次也是因为城内有内乱，长期在此经商的威尼斯人又对城防系统了如指掌。
14世纪开始，拜占庭帝国的君士坦丁堡已几乎成为一座孤城，帝国的其它土地都落入了奥斯曼人之手
，然即使如此，君士坦丁堡靠这圈城墙又撑了100年，待到1453年奥斯曼人要拿下他们的伊斯坦布尔时
，他们还是要靠新出现的热兵器——大炮。
沿马尔马拉海一面的城墙损毁严重，取而代之的是铁路和我们正.在走的公路。
欧亚大陆在爱琴海和黑海之间不知是想亲密接触还是想各奔东西又欲罢不能，总之，在这里形成两片
大陆之间的两条窄缝，它们分别是马尔马拉海北面的博斯普鲁斯海峡和南面的达达尼尔海峡。
一条地震带也在这里形成，古代多次地震都曾经对城墙造成破坏。
最终，沿海工业、交通设施成为城墙的终结者。
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媒体关注与评论

背上行囊，用自由的方式去感受异国文明的独特魅力。
翻开书本，跟随作者的感官去体验欧罗巴的丰富内涵。
大路朝天，欧洲绝对是你精彩人生中的必经一站。
自助旅行，每个人通过准备都可实现的简单梦想。
　　——走遍欧洲网这是一本详尽的与众不同的游记，如果你有计划去希腊，那么这本书一定会给你
很多帮助。
如果你已经去过希腊，那么这本书一定会让你从另一个角度了解更多的希腊。
　　——希膳国家旅游组织北京办公室
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编辑推荐

《希腊+伊斯坦布尔:随风飘荡》编辑推荐：克里特岛的画家，罗德岛的骑士、圣托里尼岛的节日，帕
罗斯岛的风、雅典的暮色，伊斯坦布尔的海和巴扎。
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