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内容概要

　　《中国高等院校“十二五”精品课程规划教材：人体工程学》分为五个章节，对人体工程学进行
了全面详细的讲解。
第一章主要对人体工程学的基本概念进行了介绍；第二章主要对人体尺度的基本概念进行了介绍，讲
述了人体的尺度、人体活动、人体重心、人体作业效率等方面的内容；第三章主要对人体与家具的基
本概念进行了介绍；第四章主要对人体的感知觉系统进行了详细介绍，也是本书中较为重点的内容，
对人和环境的关系、感觉和直觉、视觉与环境等方面进行了讲述，；第五章从人的心理行为和社会生
活的基本概念入手，将其与社会环境、空间环境相联系，引申出无障碍设计的重要性。
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编辑推荐

　　人体工程学研究是科技发展对人类关注的结果，已经成为设计领域较为重要的参照因素。
《中国高等院校“十二五”精品课程规划教材：人体工程学》是根据人体工程学的诞生、发展脉络来
讲述设计中对于人体工程学的应用方法。
书中内容框架清晰明确，按照从理论到实践的顺序，将人体工程学的理论与实践进行了详细的讲述与
分析，其中涉及到在室内设计原理、建筑设计原理、无障碍设计、人性化设计等领域的应用和发展，
为设计师提供了完整的理论数据与参考资料，是一本理论与实践相结合的专业书籍。
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