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内容概要

　　《在有限的人生彼此相依》一书汇聚最温暖感人的情感故事，人生有缘，相携相依——不仅仅关
于如何顾爱我们的父母、兄弟、姐妹，还有如何善待身边的陌生人和整个世界。
“我的意志愈来愈坚强，心灵却愈来愈柔软。
”
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作者简介

王小柔、陈丹燕、丁立梅、安宁、风为裳等情感作家为你讲述最曲折婉转的故事，如果不想别人看到
你流泪，请在没有人的时候静静阅读。
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书籍目录

第一辑 给陌生人依偎的肩膀两生花这个星球有你用美好成全美好给陌生人依偎的肩膀天上飘下来的礼
物吐尔逊大叔的电话乘客多少都跟我有亲那群叫我老师的孩子观戏花痴无“债”一身轻保姆万姐藏在
衣服里面的善良遥远的上海有点儿甜那个感激的微笑女孩的梦想永远都高过现实那些青春岁月里的过
客第二辑 谁会为爱你放弃尊严亲亲的额吉爱在爱中父辈的旗帜四舅谁会为爱你放弃尊严AA制的母爱
让我完成他的爱母亲的心此人不用抒情老小孩和小小孩父亲的显摆那个不能让你虚荣的女儿因为从来
没有忘记你什么样的女人会幸福陪你一起找罗马⋯⋯娘的白发送民工父亲回家母亲继父泪终于知道妈
妈喜欢吃什么那小子真帅爱着你的苦难那是她的家，她是我的家只是不想失去你第五辑 红尘里的坚守
只因多看了你一眼万里未归人个孩子叫他“阿爹”好人原来是这样的红尘里的坚守这世界，我曾经来
过无法喊出的爸香伯人生的十米之内我负责守着厕所吃饭一米的距离我的童年在平乐花样年华百万步
的爱我不是一个人战斗
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章节摘录

　　爱在爱中　　文/凸凹　　从记事起，我就感到父亲的性情和他的身量是不统一的。
他身材高大，面相俊峻，有天然之威。
但他始终寡言，语调也和缓，给人以厚道之感，而不是畏惧。
白日里在田堰里劳作，已然是累了，但一回到家中，就不言不语地去担水。
　　有一个时节，山村旱涝频仍，收益几稀，粮食只够一季。
粮断之后，瓜菜代之，继以野菜树皮。
到了最后，满眼秃树，地面上也少有可充饥之物。
父亲凄然一笑，说，命运不理会废话，沟坎不理会腿瘸，只理会不服软的人，—咬一咬自己的后槽牙
，总会有活路可走。
撂下这番话，他背起两挂羊毛大绳，走了。
　　悬崖峭壁之上，居停着一种怪异的复齿鼯鼠，村里人称之为“寒号鸟”。
它体似松鼠，前后肢间生有宽大多毛的飞膜，孤傲地在山间滑翔，且常在夜深风高时发出凄哀的锐叫
，一如啼饥号寒。
名贵的是它的粪便，是上好的中药，医生的方笺上写着：五灵脂。
都知道五灵脂可以换钱，但它窝藏在陡处，采取之时，有生命之虞。
父亲的去处，就是这样的陡处，家人的生路，让他别无选择，付以向死而生的决绝。
父亲走后，母亲脸白而泣。
哭暗了天地，升起了星斗，父亲居然盈满而归，只是两只膝盖都磨破了，露出森然白骨。
母亲的心力只够喊出一声“我的天啊”，就晕倒于地。
　　五灵脂换来了几口袋土豆和红薯，疗救了饥饿，膨大了父亲的形象，我们心中敬重。
那时的敬重不过是在苦寒面前不喊，在艰难面前忍受，不再给他增添忧烦。
我们很早就懂事、知趣，且以苦为乐，不怨天尤人。
　　父亲后来当了支书，有了到县城开会的机会。
那天回来，他在我的那所学校落了一下脚，从布袋里掏出两个馒头，塞给我。
我知道那是他撙下的会议用餐，关爱之下，是他自己的辘辘饥肠。
心里自然是热，眼角也自然是酸涩，但还是笑着收下来。
父亲也不说话，转身就走。
　　我把那两个馒头，收在书包的最底处，拿回家里，放到家人的餐桌之上。
父亲看到，眼圈立刻就红了，忍了几忍，还是掉下泪来。
他说，你这样做，更让我感到做父亲的无用。
我说，你的馒头，大家分享，情意自然就衍生开来，一如母猪下仔，让大家爱在爱中，都感到温暖，
怎么能说无用？
我的话，让他很感动，以至于偌大的一条汉子，居然很羞涩地低下头去，嗫嚅道，你真是长大了。
　　后来我以全县第二名的成绩考入了县里的重点高中。
报到那天，他说，我口袋里也没有稀罕之物，唯一贵重的，是我本人的送。
他背着我的铺盖，挟着我的胳膊，上了公共汽车。
下车之后，还需走四里多的路程，背囊就显得重。
我几次要求跟他替换一下，他都说，不用不用，既然是我送你，你就安心受用。
到了学校，我对他说，爸，你赶紧回吧，不然就赶不上末班车了。
他说不急不急，我必须把铺盖给你送到宿舍，待彻底安顿了，我才松心如意。
他执意送到了宿舍，亲自把被褥在床板上铺舒展，弄妥帖，一举一动，精心，细致，一如母亲。
但到底是错过了坐车的时辰，想到那几十里的山路，我说，你就跟我挤上一晚吧。
他说，不成不成，我又不是学生，不能占学校的便宜，再说，那几十里山路对我来说是小意思，有星
星月亮作伴，岂不更惬意。
　　然而惬意的事情是不属于他的。
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我在重点高中里就读，学费、饭费、住宿费，加起来是贵的，而山村的家庭殊少财路，只有到了年底
结算才能分到少许的现钱，平常用度，只能靠借。
山村地瘦，生民无多余膏腴，朝人张口，颇费踌躇。
急难之下，母亲说，亏你还当着支书，就不能想一想变钱的路数。
一个“变”字，让父亲的脸黑得凝重，他说，我父亲是1938年的老党员，一辈子以清正为荣，墙上总
挂着伟人的手书：发扬革命传统，争取更大光荣。
再说，我上有老下有小，都要认真对待——对老要敬，俗称孝；对小要爱，俗称护。
护小不能欺老，才是男人的周正。
他做了一个悲壮的抉择，到隔岭的煤窑，当了一个窑工。
　　他的举动，对我的触动是大的，我不敢懈怠，终于学有所成——上了大学，当了干部，可谓一路
顺风。
春节的一天，父子对酌，脸红耳热，都感到光景好。
喜乐在喜乐中，父亲突然说，我给你看一样东西。
他从房柁上取下来一个包袱，打开已褪了颜色的包袱皮，呈现在眼前的，竟是一摞小学生用的练习本
。
每个本子的封面，都一笔一画地写着他的名号，虽经岁月，字体的颜色，还是重的。
打开本子，密密麻麻的字体也是那么工整，简直是笔笔不苟。
那是他当支书时的会议记录、生产计划和工作日志，记得事无巨细。
他嘿嘿一笑，说，我当支书的时候，上边的每一次会议我都认真传达，生产的每一个季节我都没有错
过，堰田的每一处地块我都没有荒疏，空口无凭，有字为证。
　　就这么周正的一个人，后来居然得了癌症，让我有了愧疚之上更大的愧疚。
那时我已经有了一个官位，有了自己的专车，有了可以动用的人脉，便不顾一切地施以回报。
看病的路上，父亲说，你能不能不用公车拉我，我一个普通农民，在这样的车上坐着，屁股底下会着
火。
在病房里，看着你进我出的探视者，父亲说，你能不能不让他们来，我只是你一个人的父亲，对旁人
无恩。
我说，不要计较这些，你只需安心养病。
他说，就连阎老西（阎锡山）都知道，不慎于初，必悔于终。
你这样做，不但减轻不了我的病，还是在给你自己找病。
　　不敢拂逆他的意志，一切就轻减了。
一个人陪他上医院，来来去去都坐公共汽车。
那一次去友谊医院，抽血、穿刺、下胃管，一系列检查下来，他整个人都散了身架，躺在医院走廊的
木椅上，无声地缩成一团。
我悲从心起，给司机打电话，要把车调过来。
刚接通电话，他猛地坐起来，吼道，你敢！
　　坐在公共汽车的硬座上，由于久病的消瘦，他的臀部只剩下了两块骨头，便总也坐不稳，左掂右
转，不停地替换，且发出细小的呻吟。
我蹲在他身边，给他换过来的一边按摩。
那曾经是壮大的一个腰身，现在看来，却如儿童一般弱小。
为了缓解他的痛苦，我调侃道，爸，你竟返老还童了。
他强睁开疲沓的眼皮，无奈地笑道，你真是饱汉子不知饿汉子饥，我都这样了，你还拿我开心。
之后，他依旧摇晃，依旧呻吟。
我感到了命运的力量——即便是这样一个耿直自尊的人，毕竟也是一个肉身，也怕病苦，也怕疼。
我哭了。
　　临去世的那个晚上，他拉着我的手说，你一定要听我的话，我走之后，一把火烧掉。
我说，咱山里允许土葬。
他说，你想想，你是谁，我又是谁，即便不是支部书记了，还依旧是在组织的党员。
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　　送他火葬的那天，我没有哭，因为内心盈满。
他即便是离去，也给后人留下体贴与关爱。
在世是父，去世是魂——我们心心相印，爱在爱中，已了无生死。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

阅读是一种精神的按摩。
当合上书的时候，你一下子苍老又顿时年轻。
菲薄的纸页和人所共知的文字只是由于排列的不同，就使人的灵魂和它发生共振，为精神增添了新的
钙质。
——毕淑敏对我们影响最大的书往往是我们年轻时读的某一本书，那是一个最容易受影响的年龄，我
们好歹要崇拜一个什么人，如果没有，就崇拜一本什么书。
——周国平我在想，一个好的读书人，读到最后会有那样一个境界：知识犹如漫山遍野的石头，他来
了，只轻轻一挥鞭子，那些石头便忽然地受到了点化，变成了充满活力的雪白的羊群，在天空下欢快
地奔腾起来。
——曹文轩阅读是一件很美好的事，当阅读时什么都不求的时候，不求知识，不求意义，它是一种享
受。
——叶兆言一个精神世界丰富的人，一定是大量阅读的人。
阅读不是说教，不是讲大道理，而是一种情感陶冶。
一个孩子热爱阅读，就会从中得到心灵的慰藉，寻找生活的榜样。
——朱永新
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编辑推荐

《青年文摘》由共青团中央主管、国家一级出版机构中国青年出版社主办，它以“弘扬先进文化，服
务引导青年”为办刊宗旨，以“影响青年，影响未来”为愿景，荟萃当下海内外名篇佳作，全方位展
示人类优秀文化，是新时期青少年健康成长、成才、成功的励志读本和情感伙伴。
《青年文摘》是目前国内发行量最大的青年期刊，曾荣获包括首届国家期刊奖在内的几乎所有期刊大
奖；在中国新闻出版研究院主持的全国国民阅读情况调查中，连年入选“最受读者喜爱的十大期刊”
。
“青年文摘典藏系列”丛书精心淘选了近年来《青年文摘》杂志最受读者欢迎的文章，堪称弥足珍贵
的心灵飨宴，也是广大青少年学好中国语文的典范文本。
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