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内容概要

　　《推开虚掩的智慧之门》一书收入数百篇短小精悍的美文，中外名家云集，见微知著，一花一世
界，一叶一菩提，读来醍醐灌顶，大呼精妙。
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作者简介

中外名家云集，马尔克斯、博尔赫斯、王尔德、里尔克、史铁生、三毛、陈丹青、梁文道、蒋勋⋯⋯
字字珠玑，齿颊生香。
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章节摘录

　　你为生存做些什么，我不关心　　文/[英]达纳·左哈  伊恩·马歇尔　　你为生存做些什么，我
不关心；我想知道你的渴求，你是否敢于梦想去满足内心的渴望。
　　你的年龄有多大，我不关心；我想知道，为了爱，为了梦，为了生机勃勃的奇遇，你是否愿意像
傻瓜一样冒险。
　　是什么磨圆了你的棱角，我不关心；我想知道，你是否触碰过自己受伤的心，是否因生活辜负过
你而变得豁达，抑或因为害怕更多的痛苦而变得消沉和封闭。
　　我想知道，你是否能痛苦着我的痛苦而不是避开它，躲着它。
我想知道，你是否能欢乐着我的欢乐，是否能狂舞一曲，让快乐溢满你的指尖和脚趾，而不是告诫我
们要小心，要现实，要记住做人的局限。
　　你说的是真是假，我不关心；我想知道，你是否为了忠实于自己而敢于令他人失望，是否能承受
背叛的指责而不出卖自己的灵魂，是否能做到诚实可靠从而值得信赖。
　　我想知道你是否能领略美是因为生命的存在而追溯生命的起源；我想知道你能否身处逆境，却仍
然站在湖边，对着银色的月光喊道：“真美！
”　　你在哪里生活、拥有多少金钱，我并不关心；我想知道，在一个悲伤、绝望，受到严重伤害的
夜晚之后，你能否重新站起来，为孩子们做些需要的事情。
　　你是谁、何以成为现在的你，我不关心；我想知道，你是否会同我一起站在火焰的中心，毫不退
缩。
　　你在哪里受的教育、学了什么或者同谁一起学习，我不关心；我想知道，当一切都背弃了你时，
是什么在内心支撑着你；你能否孤独地面对你自己，是否真正喜欢空寂时的伴侣。
　　上山的和下山的　　文/陆文夫　　山阴道上游人如织，络绎不绝。
在同一条石板小道上，那上山的和下山的擦肩而过。
上山的人兴致勃勃、汗流浃背，满怀着希望问那下山的：“山上好玩吗？
”　　下山的人疲惫不堪地摇摇头：“一个破庙，几尊菩萨，到处都是差不多的。
我劝你不必上去。
”　　上山的人却不以为然：“噢，是吗？
上去看看再说。
”上山的人挥舞着竹杖，拭擦着汗水，继续攀登上去。
　　过了若干时日，那位上去看看的人看过了，下来了，又碰上那些兴致勃勃向上爬的人。
　　向上爬的人问道：“喂，山上好玩吗？
”　　看过了的人答日：“没有什么了不起，一个破庙，几尊菩萨⋯⋯”　　上山的人又不以为然：
“噢，是吗？
上去看看！
”　　如此这般，周而复始⋯⋯　　在人生的山路上，上山的和下山的也会在同一条石板小道上擦肩
而过。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　阅读是一种精神的按摩。
当合上书的时候，你一下子苍老又顿时年轻。
菲薄的纸页和人所共知的文字只是由于排列的不同，就使人的灵魂和它发生共振，为精神增添了新的
钙质。
　　——毕淑敏　　对我们影响最大的书往往是我们年轻时读的某一本书，那是一个最容易受影响的
年龄，我们好歹要崇拜一个什么人，如果没有，就崇拜一本什么书。
　　——周国平　　我在想，一个好的读书人，读到最后会有那样一个境界：知识犹如漫山遍野的石
头，他来了，只轻轻一挥鞭子，那些石头便忽然地受到了点化，变成了充满活力的雪白的羊群，在天
空下欢快地奔腾起来。
　　——曹文轩　　阅读是一件很美好的事，当阅读时什么都不求的时候，不求知识，不求意义，它
是一种享受。
　　——叶兆言　　一个精神世界丰富的人，一定是大量阅读的人。
阅读不是说教，不是讲大道理，而是一种情感陶冶。
一个孩子热爱阅读，就会从中得到心灵的慰藉，寻找生活的榜样。
　　——朱永新 
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编辑推荐

　　《青年文摘》由共青团中央主管、国家一级出版机构中国青年出版社主办，它以“弘扬先进文化
，服务引导青年”为办刊宗旨，以“影响青年，影响未来”为愿景，荟萃当下海内外名篇佳作，全方
位展示人类优秀文化，是新时期青少年健康成长、成才、成功的励志读本和情感伙伴。
　　《青年文摘》是目前国内发行量最大的青年期刊，曾荣获包括首届国家期刊奖在内的几乎所有期
刊大奖；在中国新闻出版研究院主持的全国国民阅读情况调查中，连年入选“最受读者喜爱的十大期
刊”。
　　“青年文摘典藏系列”丛书精心淘选了近年来《青年文摘》杂志最受读者欢迎的文章，堪称弥足
珍贵的心灵飨宴，也是广大青少年学好中国语文的典范文本。
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